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Oz

Aristoteles’in bes duyuya dair ileri siirdiigii kuram Avrupa’da tip bilimlerinin yan sira giizel
sanatlar, edebiyat ve felsefe alaninda pek ¢ok diisiiniiriin ilgisini gekmisti. Bes duyunun yeniden
yorumlanmasi resim sanatinda da oldukga ragbet gormiistii. Resim sanati, diinyevi gerceklikler
hakkinda bilgi toplayan duyularin isleyisini genellikle somut gercekliklerin 6tesindeki ilahi
diinyay1 ¢agristirmada kullaniyordu. Bu yaklasim 1siginda bes duyunun resim sanatindaki
yansimalar1 kutsal kitaplardan besleniyordu. Yeme eyleminin izini siiren bu ¢alisma, bes duyu
ve Ozellikle tat alma duyusunun resim sanatindaki temsillerini incelemektedir. Arastirmasin
yaparken dinden, tarihten, mitolojiden ve ikonografiden yararlanmakta ve resimde goriilen
ylizeysel gercekliklerin arkasindaki metaforik anlamlar1 agiga ¢ikarmaktadir. Ele aldigi resim
sanat1 ornekleri, tat alma duyusunun insanlarin hayvanlarla ortak sahip oldugu ilkel bir duyu
oldugu ve bu duyunun kotii kullaniminin insarmi sehvete ve giinaha stiriikleyecegini ortaya
koymaktadir. Incelenen resim sanati rneklerinde ilgi ceken bir diger nokta ise yeme giinahmin
genellikle kadin 6gesi ile temsil edilmis olmasidir.
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Abstract

Aristotle's theory of five senses attracted the attention of many thinkers in the field of fine arts,
literature and philosophy, as well as medical sciences in Europe. The art of painting often
interpreted senses as instruments to gather information about earthly realities and to understand
the divine world through concrete realities. Within this approach, the representations of the five
senses in the art of painting were generally referred to holy books. This study, which aims to
acquire more understanding about eating and taste, examines the representations of five senses
and especially the sense of taste in the art of painting. While doing this, the researcher advances
religion, history, mythology and iconography and reveals the symbolic meanings hidden behind
the surface. One of the findings of the study reveal that the sense of taste is a primitive sense that
humans have in common with animals, and that the misuse of this sense will lead to lust and sin.
Another finding is that the act of eating and leading into temptation is usually represented by
female figures in the painting.
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Defne AKDENIZ

GIRIS

Insana ve yasama dair olamin gdzlemlenmeye baglandifi dénemlerde insamin gevresini
gozlemleyip yorumlamada kullandig1 bes duyu organi (gorme, isitme, koklama, tat alma ve
dokunma), hiimanistik ve felsefi diisiincede yaygin ilgi gérmiistiir. Ozellikle Aydinlanma
Cagi'nda Aristoteles gibi antik c¢ag diistintirleri tarafindan ruh ve beden iizerine gelistirilen
kuramlarin tekrar ele alinmasiyla birlikte bes duyu {iizerine yapilan calismalar artmaya
baslamistir. Bes duyunun konu edildigi metinler ve resimlerde (graviir, tablo vb.) duyular salt
cevreyi duyumlamaya yarayan fiziksel gerecler olmanin 6tesinde farkl bir tartisma boyutuna
tasinmigtir. Duyular ve duyu organlarmin imgelendigi gorsel betimlemelere, donemin
toplumsal, kiiltiirel yapisina ve dini inanisina paralel olarak, farkli kodlar ve anlamlar atanmaistir.
Duyular kutsal kitap meselleri 1s13g1nda yorumlanmis ve toplumun yozlagsmasina neden olan haz
merkezleri olarak ele alinmistir. Ozellikle Ortagag’da Kilise ve din adamlar1 tarafindan bedensel
hazlarin farkina varilmasini saglayan fiziksel gerecler olarak ahlaksizli§in, sehvet
diigkiinliigiiniin ve giinahkarligm ikonu olarak kullanilmislardir. Duyu organlarmin algiladig:
gegicilik ve faniligin karsisina hicbir zaman yok olmayan ilahi diinya konmustur. Zitliklar
araciligiyla yapilan bu alegorik anlatim sayesinde duyularmn gosterdigi ylizeysel ve nesnel
gercekliklere yeni anlamlandirmalar ve eklemeler yapilmigtir.

Bes duyunun, tat alma duyusunun ve lezzetin alegorisinin temsili {izerine yapilan bu
arastirmanin amact Ortagag ve sonrasinda Ozellikle 16. ve 17. yiizyillarda resim sanatinda
goriilen bes duyu ve tat alma duyusu temal1 yapitlar: belirlemek, tat alma duyusunun ve lezzetin
etrafinda sekillenen ahlaki yapiy1, teamiilleri ve ikonografiyi incelemektir. Calisma sanat
eserlerinde yiizeyde yer alan bes duyu temasinin ressamlarca neden ele alinmis oldugunu ve
eserlerde yer alan imgelerin neleri temsil ettiklerini irdelemektedir. Incelemesini yaparken
donemin ozelliklerini, toplumsal ve ekonomik yapiy1, dini doktrinleri ve ahlaki oriintiileri
dikkate alan calisma, tat alma duyusuna atfedilen Ortitk anlamlar1 ve kodlamalar:
sorgulamaktadir. Eserlerde goriilen ‘bes duyu ve/ya tat alma duyusunun’ salt duyu organlarinca
bedene transfer edilen duyumlar olmadigimi, duyularin ve lezzetin ¢ogu kez bir olgunun, bir
Ogretinin ya da bir uyarmin imgelemi oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirmasina bes 6zel duyu {tizerine yapilan felsefi goriislerden baslayan bu ¢alisma, oncelikle
Aristoteles’in beden ve ruh kuramina deginmektedir. Aristoteles’in ruhun islevlerinden biri olan
duyumu gergeklestiren duyu organlarina yaklasimini inceledikten sonra, bes duyunun resim
sanatina neden ve nasil girdigine odaklanmaktadir. Ortagag Avrupa’sinda ve sonrasinda beg
duyunun gorsel yollarla betimlenme ve yorumlanma bic¢imlerini donemin kiiltiirel, dini,
toplumsal, ekonomik atmosferi 151g1nda irdelemektedir. Daha sonra yoniinii tat alma duyusuna
ceviren calisma, resim sanatinda goriilen yemek yeme, tat alma ve lezzet olgularinin hangi
anlamlarin gostergesi olduguna odaklanacaktir. Donemin sanat ve kiiltiir politikasina dair
gerekli bilgilerin verilmesinin ardindan bes duyu resimlerinin bir pargasi olan “Tat Alma Duyusu’
temal1 yapitlarda yer alan nesneler ve figiirler agiklanmaktadir. Tat alma duyusunun tiim kutsal
kitaplarda yer alan ilk giinah meselinin ikonografik anlattminda yaygin kullanildigin: tespit eden
bu calisma, tat alma duyusu merkezinde gelisen feminen Oriintiiye, beyhudelik ve gecicilik
inancina, gizil veya acik ahlaki mesajlara ve bir donemin toplumsal pratiklerine 1s1k tutmaktadar.
Tat alma duyusunun sadece yemek yeme eylemiyle ilintili bir iglevi olmadigin, fiziksel iglevinin
Otesinde yeni bir lisanla farkl: igerikleri nasil yansittigini incelemektedir. Bu ¢alisma, tat alma
duyusunun yalnizca digsal ve nesnel bir gerceklikten ibaret olarak okunamayacagin ve olgunun
dolayli ve sembolik bir yap: icinde agiklanmas1 gerektigini ortaya koymasi agisindan dnem
tasitmaktadir.
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LITERATUR

Bes duyu ve tat alma duyusu tizerine olusturulan literatiir Antik Cag'lara kadar uzamr. Antik
Cag filozoflari, algilama, ruh ve beden iizerine yaptiklar1 varsaymmlarda algi merkezlerini
devreye sokmuslardir. Baglangicta yalnmzca ‘gérme’ tiizerinden yapilan algi tartismalarma
Aristoteles koklama, dokunma, tat alma ve isitme duyularini da eklemistir (Nordenfalk, 1985).
Modern bilim diinyas1 duyu sayisini1 bugtin 33’e kadar ¢ikarmissa da insanlik ytiizyillar boyunca
dis diinyanin bes duyuyla algilandigini benimsemistir (http://www hurriyet.com.tr).

Aristoteles ruh ve beden {izerine olusturdugu kuramda ruhu, bitkisel, hayvansal ve insani ruh
olmak {izere ii¢ hiyerarsik gruba ayirmustir. Bitkisel ruh, ruhu besleyen yani bitkisel hayati
saglayan ilk ve en genel derecedir. Bu ruh tiim canlilarda bulunur, onlara hayat verir. Bu ruh
canlilarda biiylime, {ireme, baskalasma gibi cesitli fiziksel degisiklikler meydana getirmektedir.
Hayvani ruh ise hareket ve duyarhilifa sahiptir. Hayvanlarda ve insanlarda bulunur. Bitkisel
ruhun sahip oldugu niteliklere ek olarak canlinin hareket etme, arzu duyma ve duyumsama
faaliyetlerini yerine getirir. Insani ruhun &zelligi ise diger ruhlara akli eklemesidir. Aristoteles,
insan1 diger canlilardan farkli kilan seyin insani ruh oldugunu séyler. Hayvanlar kendilerinde
bulunan bitkisel ve hayvansal ruh sayesinde beslenme, duyumlama, hareket etme ve isteme
yetilerine sahiptirler. Ancak bu yetiler icgiidiiseldir. Bir iradenin iiriinii degildir. Insani ruhun bir
faaliyeti olan iradi hareket yalnizca insanlarda bulunur. insanin hareketleri hem istegin hem de
aklm devreye girdigi bir siirecten geger ve bu hareketler i¢giidiisel degil, bir iradenin tiriintidiir
(Nordenfalk, 1985; Kaya, 2014).

Insan ruhunu belirtilen sekilde hayvanlardan farklilastiran Aristoteles, benzer bir diisiinceyi
duyular konusunda da gelistirmistir. Ona gore ruhun islevlerinden biri de duyumdur. Duyum
igin hem 6zel hem de ortak duyuya ihtiyag vardir. Ozel duyular gérme, isitme, koklama, tat alma
ve dokunmadir. Her 6zel duyu da ayr1 ayr renk, ses, koku, lezzet ve dokuyu konu edinir.
Aristoteles bes tane 6zel duyuya ek olarak ‘ortak duyu’yu ekler. Ortak duyu, birden ¢ok duyu
organinin ve duyumun ortak konusudur. Ortak duyusallar ise hareket, dinginlik, say1, bicim,
biiyiiklitk ve zamandir. Ortak duyu, duyularin algiladiklarii zihinde tesis eder ve duyana
duyumun bilincini saglar. Ornegin ortak duyu sayesinde dil hem tat alir hem de yediginin tad1
konusunda bilince sahip olur (Kaya, 2014).

Aristoteles’in insani ruh, akil ve ortak duyu iizerine ileri siirdiikleri ilerleyen yillarda farkl
cografyalarda ortaya ¢ikan Semavi dinlere de sigramistir. Aristoteles’in ileri siirdiiklerini
cagrnistiran akil, irade gibi kavramlar insami diger hayvanlardan ayirmada kullanilmustir.
Hiristiyan metinlerde duyular genellikle diinyevi hazlara giden gegitler olarak goriilmiis ve
ahlaki ders vermek amaciyla kullanilmigtir. Buna paralel olarak da Ortacag’da Kilise ve din
adamlar1 duyulara oldukga siipheci bir sekilde yaklasmislardir. Duyularin kosniil (bedensel)
aska duyulan arzuyu artirdigin1 ve bu nedenle de onlar1 kontrol altina almanin gerekliligini
vurgulamislardir. Onlara gore duyular aklin ve bedenin zayif noktalarina niifuz etmekte ve kisiyi
giinaha stiriiklemektedir. Duyular aracihigiyla giinahlar, kisinin ruhuna saldirmakta ve onlar:
bastan ¢ikarmaktadir (Nordenfalk, 1985).

Bes duyu tizerine gerek felsefe gerekse din alaninda yasanan tartisma kendisini edebiyatta ve
sanatta da gostermistir. Ozellikle gorsel sanatlarda Ortagag’dan itibaren graviirlerde, duvar
dokumalarinda ve tablolarda bes duyu temas: yogunlukla islenmistir. Bu eserlerde yukarida
bahsedilen yazina paralel olarak Aristoteles’in kuraminin ve kutsal kitap metinlerin
yorumlandig goriilmektedir. Ressamlar ve sanatin patronlari, ddnemin dini, toplumsal, kiiltiirel
ve ekonomik atmosferi sonucunda beg duyu temasini farkl tisluplarla yorumlamustir.
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Defne AKDENIZ

YONTEM

Bes duyunun ve tat alma duyusunun alegorik anlatimlarini sergilemeyi amaglayan bu betimsel
calismada tarama yontemi kullanilarak gerekli literatiir taranmigtir. Bes duyunun ve 6zellikle de
tat alma duyusunun resim sanatindaki Ornekleriyle aydinlatilmasi, duyularm ve lezzetin
toplumsal, kiiltiirel, dini ve ekonomik gostergelerle olan iligkisine dair degerlendirmeler yapmak
ve bu olgular arasinda olas: iliskileri ortaya ¢ikarmak igin bu yontem kullanilmistir. Bu
dogrultuda bes duyu, tat alma duyusu olgular: dogrudan aranmis, olgulara dair literatiirde yer
alan tiim aragtirmalar taranmustir. Bes duyu ve tat alma duyusunun tasvir edildigi gorseller de
tarandiktan sonra ortaya ¢ikan tiim kavramlar etraflica tanimlanmis ve agiklanmaistir.

SANATTA DUYULARIN ALEGORIK ANLATIMI

Resim sanatinda Bes Duyu temali resimli sunumlar giigliilerin ve zenginlerin sahip oldugu
bollugu gostermek i¢in oldukca elverisli sahnelerdir. Bu sahnelerin ele alinma nedenleri farklilik
gosterir. Kimi resimlerde ahlaki veya dini bir mesaj verilmesi amaci giidiiliirken, kimi tablolarda
da alegorik bir anlatimla iktidar sahiplerinin zenginligi ve glicii gdzler oniine serilmektedir. Kimi
tablolarda ise her iki amag birden gozlemlenir.

Resim sanatinda bes duyunun temsil edilmesi {i¢ farkli grupta yapilabilir. Birinci gruptaki
resimlerde duyular objeler ve kisiler araciligiyla dogrudan ve ¢ok belirgin tasvir edilmektedir. Bu
gruptaki resimlerde duyularin tamamui ya tek bir tabloda toplanur ya da her bir duyunun ayr1
tablolarda bir seri seklinde temsil edildigi goriilmektedir. Bu grupta yer alan resimlerde her bir
figiir ya da objenin bir duyuya karsilik gelmesine dikkat edilir (6rn. Resim 1). Ikinci gruptaki
resimlerde ise bes duyu temas: genellikle giindelik hayati temsil eden bir sahnenin igine
gizlenmistir. Bu resimlerde tasvir edilen bes duyuyu fark edebilmek i¢in resimde tasvir edilen
siradan insanlarin eglenceli diinyasma alegorik bir gozle bakmak gerekir (6rn. Resim 9). Beg
duyunun resim sanatindaki temsillerine dair bir diger grup ise natiirmort (6liidoga) tiiriidiir. Bu
gruptaki resimlerde bes duyu ne ilk gruptaki gibi ¢ok net bir sekilde tasvir edilmis ne de ikinci
gruptaki gibi ilk bakista tamamen ilgisiz gibi goriinen bir sahnenin igine gizlenmistir. Oliidoga
resim Orneklerinde bes duyunun temsili bu iki grubun arasinda gidip gelir. Bu natiirmortlarda
nesneler duyular1 temsil etmekte kullanilir. Resimlerde sik¢a kullamilan kurukafalar, bos
birakilmis bardaklar, solmakta olan cigekler, yanmis mumlar ya da kopmus enstriiman telleri
araciligiyla hem bes duyu temsil edilir hem de varolusun gegiciligi hatirlatilir (Erdogdu, 2018)
(6rn. Resim 5).

Bes Duyunun Berrak (A¢ik) Temsilleri

Tim duyularin ¢ok agik ve berrak bir sekilde tasvir edilmesinin ilk 6rneklerinden biri Adriaen
Collaert tarafindan 16.yy sonlarinda ortaya konmustur. Collaert’in graviiriinde (Resim 1) agik
havadaki bir masanin etrafinda eglenen ¢iplak bes kadin ve bir erkek figiir bulunur. Bes kadindan
her biri bes duyuyu su sekilde temsil eder: en solda bir elinde mesale diger elinde ayna tutan
figiir gédrme duyusunu; onun yaninda bir elinde meyve sepeti diger elinde sarap kadehi tutan
tigiir ile listteki dalda meyve yiyen maymun tat alma duyusunu, bir elinde bir buket cigek diger
elinde defne yapraklarindan yapilmis bir ¢elenk tutan figiir koklama duyusunu, en sagda erkek
figiriin sarildig1 kadin figiir dokunma duyusunu ve en 6nde arkas1 doniik lavta galan figiir ise
isitme duyusunu yansitmaktadir (Kermode, 1961-62; Kitisakan, 2018).
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Resim 1:
Adriaen
Collaert, Bes
Duyu, 16.yy
sonlari, graviir,
British
Museum,

2 j ¢ tibi muncra Sensus: e te quos tibi_jam ceruts famularier ultrd,
%‘gj_é’;‘f e e e e T el et i e

i

Jan van Bijlert'in alttaki resminde (Resim 2), bes duyu ¢ok berrak bir bicimde betimlenmistir.
Solda elinde ayna tutan kadin figiir gérme duyusunu, onun arkasinda giil koklayan erkek figiir
koklama duyusunu, ortada lavta calan figlir isitme duyusunu, onun solunda kendini
cimdikleyen figiir dokunma duyusunu ve son olarak en sagda siktig1 tiziimiin suyunu igen figiir
de tat alma duyusunu sembolize etmektedir.

Resim 2: Jan van Bijlert, Bes Duyu (The Five Senses), 1625-30, The Davis Museum,
Wellesley.
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Defne AKDENIZ

Bes duyunun en net bigimde temsil edildigi resim sanat1 6rneklerinden biri de stiphesiz ki seri
halinde yapilan resimlerdir. Bu tisluba ait en eski 6rneklerden biri de 1.500 yili civarinda
dokunmus, yiin ve ipek iplikten imal edilmis alti dokumadan (goblen) olusan ‘Kadin ve Tek
Boynuzlu At (The Lady and The Unicorn)” adli Fransiz seridir. Bu dokumalarin her biri alegorik bir
sekilde bes duyuyu temsil eder: tat alma, isitme, gorme, koku ve dokunma. Altinci dokumanin
anlamu ise belirsizdir. Uzerinde “A mon seul désir (Benim tek arzum)” yazar ve anlamina dair farklt
yorumlar bulunur. Bunlar arasinda diger bes parcay: yani diger bes duyuyu terk etmek, kalbe,
aska ya da 0zgiir iradeye ulasmak, Aristoteles’in ortaya koydugu altinct duyu olan ‘ortak duyu’
ya da ‘insani ruh” kavramina yonelmek gibi yorumlar bulunmaktadir (Nordenfalk, 1985; Toker,
2017).

‘Kadin ve Tek Boynuzlu At’tan sonraki yiizyillarda bes duyu alegorik olarak bir seri halinde tasvir
edilmeye devam etti (6rn. Sebastian Brant adli Alman Hiimanist yazarin ‘Aptallar Gemisi (Das
Narren-Schyff)” adl1 siirinden esinlenerek “Adem ile Havva'min Gemisi, Gorme Gemisi, i§itme Gemisi,
Koklama Gemisi, Tat Alma (Lezzet) Gemisi ve Koku Gemisi” isimli alt1 tane graviir ¢izen Fransiz
ressam Jodocus Badius Ascensius’un serisi- Resim 10) (Nordenfalk,1985). Bu yapittan sonra tiim
duyularin ayr1 ayri bir seri biciminde tasvir edildigi belki de en iinlii tablo dizisi ‘Bes Duyunun
Alegorisi (Allegory of the Five Senses)’dir (Resim 4,5,6,7,12). Bes eserden olusan tablo serisi ispanyol
Hollanda'ya (Katolik Ispanya yénetimindeki Hollanda topraklari) valilik yapan Arsidiik Albert
ve Isabella ¢ifti icin, Flaman ressam yash Jan Brueghel (1568-1625) ile onun yakin arkadag: ve aym
zamanda Arsidiikiin saray ressamligini yapan Peter Paul Rubens (1577-1640) tarafindan 1617-
1618 yillar1 arasinda resmedilmistir. Tablolardaki kompleks ikonografi ile, saray: ziyaret eden elit
davetlilere bazi mesajlarin verilmesi amaglanmistir. Tablolarda kullarulan gorsel dil, 17.yy’'in
erken donemlerinde Antwerp’in sahip oldugu estetik miras1 yansitmaktadir. Bu déonemde Albert
ve Isabella, 30 Yil Savaslari'ndan sonra fakirlesmis Algak Ulkeler'e getirdikleri baris ve
zenginlikle gevrelerini etkilemeye calismaktadirlar (McFadden, 2014).

Yaklasik olarak ayni ebatlardaki bes tablonun her birinde tasvir edilen duyuyu ¢agristiran objeler
yigin bulunmaktadir. ‘Gormenin Alegorisi'nde (Resim 4) gorme duyusunu temsil eden kadin figiir
[sa’min gdzleri gdrmeyen birisinin gozlerini agtifi mucizesinin tasvir edildigi bir tabloyu seyre
dalmaistir. Tablo, ancak gérme duyusu araciligiyla algilanabilen pek ¢ok sanat objesinin, biistiin,
tablonun, bilimsel aletin dolup tastig1 adeta gorsel bir solendir. ‘Isitmenin Alegorisinde (Resim 5)
kadin figiir, kulagin algilayabilecegi sesleri c¢ikartan miizik enstriimanlari, saatler ve Otiicii
kuslarla dolu bir odada lavta ¢almaktadir. ‘Koklamanin Alegorisi'nde (Resim 6) kadin figiir kokulu
cigeklerle dolu bir bahgededir. Kadinin gevresinde iistiin koku alma yetenegi olan kopek, kotii
kokular sacan bazi hayvanlar (6rn. kokarca) ve parfiim siseleri bulunurken, tablonun sol
boliimiinde tasvir edilen parfiim damitma isi ve mekanm koklama duyusunu sembolize
etmektedir. ‘Dokunmanin Alegorisinde (Resim 7) kadin figiir kanath kiiciik bir melegi
kucaklamakta ve Opmektedir. Tabloda dokunma duyusu sayesinde hissedilebilen ve/ya
islevsellik kazanan pe¢ ¢ok nesne bulunmaktadir: savas zirhlari, migferler, kalkanlar, oklar,
mizraklar, medikal el aletleri, cali siipiirgeleri, yere sacilmig kagitlar, yerde yanan ates, ac1 veren
bocekler vb. Sol arka planda demir doven isgiler, bir esegi hareket ettirmeye ¢alisan insanlar, tarla
hasad1 yapan ciftciler, kendisinden daha kiigiik bir kusu agzinda tasiyan kus imgeleri dokunma
ve hissetme duyusunu temsil etmektedir. ‘Tat Almanin Alegorisi'nde (Resim 12) kadin figiir, pek
¢ok yiyecekle donatilmis bir masada istiridye yemekte ve bir satir kadehine sarap
doldurmaktadir. ‘Tat Almanin Alegorisi’ ayrintih olarak ilerleyen boliimlerde (Boliim 5)
incelenmektedir.
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Resim 4: Yagh Jan Brueghel ve Peter Paul Resim 5: Yaglh Jan Brueghel ve Peter Paul
Rubens, Gérme’nin Alegorisi, 1617, Prado, Rubens, Isitme'nin Alegorisi, 1617-18,
Madrid Prado, Madrid

Resim 6: Yagl Jan Brueghel ve Peter Paul Resim 7: Yaslt Jan Brueghel ve Peter Paul

Rubens, Koklama'nin Alegorisi, 1617-18, Rubens, Dokgnma’mn Alegorisi, 1617-18,
Prado, Madrid Prado, Madrid

Bes Duyunun Belirsiz (Ortiik) Temsilleri

Bes duyunun tamaminin tek bir tabloda belirsiz bir sekilde tasvir edildigi ikinci gruptaki sahneler
genellikle ‘Neseli Aile (Merry Family, Merry Company) temalarinin islendigi janr (tiir) sanati
orneklerinde gortiliir (Kitisakan, 2018). Tiir sanatina dair Ornekler giiniimiizde Belgika,
Liiksemburg ve Hollanda topraklarini kapsayan Algak Ulkeler’de 16. ve 17. yiizyillarda oldukca
yaygin goriilmeye baglanmustir. Tiir resim sanat1 Algak Ulkeler’de Katolik inancinin zayiflamasi
ve Hollanda'nin deniz ticareti sayesinde zenginlesen burjuva siifinin artik din dis1 resimler
siparis etmeye baslamasiyla ortaya ¢ikmistir. Geleneksel din odakli sanattan kopmanin yasandig:
bu dénemde ressamlar giindelik hayattan sahneler betimlemeye baslamigtir. Bu yeni sanat
anlayisinda farkli toplumsal siniflar, 6zellikle de alt tabakalar genellikle evlerde, tavernalarda,
sokaklarda, festivallerde resmedilmistir. Halkin eglenceli diinyasinin yam sora fakirligi ve
sefaleti de bu resimlerde Ortiik bir mizah anlayisiyla betimlenmistir (Akdeniz Ay, 2017; Celer,
2012).
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fkinci gruptaki resimlerde tasvir edilen bes duyuyu fark edebilmek icin dikkatli ve egitimli gozler
gerekmektedir. Ornegin Jan Steen’in ‘Liiksten Kaginin (Beware of Luxury)’ adli tablosunda (Resim
8) dort yetiskin, bir ergen, {i¢ ¢ocuk, bir bebek, bir domuz ve bir kopekten olusan sahnede ilk
etapta dikkati ¢eken dagimikligin ve kargasanin icinde bes duyu temasin tespit etmek gorece
daha giictiir. Tablodaki gérme duyusu sirtinda 6rdek bulunan siyahlar igindeki bir erkek figiiriin
yanindaki kadina elindeki kitaptan bir seyler okumasiyla, koklama duyusu sag planda yere
atilmais cigekleri koklayan bir domuzla, isitme duyusu keman ¢alan bir ergenle temsil edilmistir.
Sol alt kosede mama sandalyesinde oturan kii¢iik bebegin elinde tuttugu kasik ve kolye dokunma
duyusunu sembolize ederken, 6n planda elinde bir sarap testisi ve kadehi tutan kadin ile masanin
lizerindeki turtayi yiyen kopek tat alma duyusuna gonderme yapmaktadir (Kitisakan, 2018).

Resim 8: Jan Steen, Liiksten Ka¢inin (Beware of Luxury), 1663, Kunsthistorisches Museum,

Viyana

Jan Steen ve pek ¢ok Flemenk ressam tarafindan siklikla ortaya konan tiir sanati drneklerinin
cogunda sakli bir ahlak dersi ve sembolik bir mesaj bulunur. Giinliik yasam sahnelerinde 6n
planda betimlenen eglence, haz, arzu, alay ve mutluluk dolu atmosfer bir yandan alt smiflarin
nasil yasadigini sdyler, diger yandan da nasil yasamamas: gerektigini. Goziin gordiigii aslinda
dogru bir yasant: degildir. Resimlerdeki karakterler Tanr1'y1 hige sayip giinliik hayatin nesesine
kapilmiglardir. Ve bunun da bedelini fakir kalarak ddemektedirler. Boylesine bir alegorik
anlatimla ressamlar goriinen sahnedeki ahlaki ¢oziilmeye bir elestiri yapmakta ve siradan
insanlar1 nasil yasamalar:1 gerektigi konusunda giiclii bir sekilde uyarmaktadir (Akdeniz, 2018;
Celer, 2012).
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Berraklik ve Bulaniklik Arasindaki Bes Duyu Temsilleri

Bu grupta oliidoga ve vanitas tiiriindeki resim sanati &rnekleri bulunur. Oliidoga resimleri
zengin bir sekilde donatilmis sofralar1 ya da incelikle diizenlenmis cicekleri sergileyen
tablolardir. Oliidoga resim sanati rneklerinde bes duyu temasi bundan 6nce bahsedilen eserlere
benzeyen simgesel referanslar tasimaktadir. Bu resimler sanatin zengin patronlarmin rafine
zevklerini sergilemekle birlikte, bu diinyanin gelip gegiciligini simgeleyen ilahi kodlar
tasgimaktadir (Celer, 2012). Ozellikle 17. yiizyilda Hollanda’da bir daha hi¢ ulasamayacag1 bir
popiilerlige kavusan oliidoga resimleri, sik sik zenginlerin diinyasindan seckin nesneler
betimlemektedir: parlak piring vazolar, kristal bardaklar, parildayan inciler, egzotik midyeler ya
da kiymetli porselenler. Gegici giizellikleri oliimsiizlestiren bu tiir resimlerde doganin ve
giindelik nesnelerin tiim giizelligi kabul edilir, bunlarin zevkine varilir ancak asla fazla
abartilmazdi. Gergekmis gibi goriinen nesneler araciigiyla, insan nesnenin hayatta bir
yanilsamadan ibaret oldugunu her zaman aklinda tutabiliyordu (Krausse, 2005:44).

Resim 9: Jacques Linard, Bes Duyu, 1638, Musee des Beaux-Arts, Strasbourg.

Linard'in bes duyuyu tasvir eden 6liidoga resminde (Resim 9) derin bir Cin porselenin i¢inden
neredeyse tagan seftaliler, biiyiik bir salkim {iz{im, yaninda ortadan ikiye yarilmis olgun bir incir
ve yarilmig nar tat alma duyusunu yansitmaktadir. Bu imgelerle temsil edilen tat alma duyusu
bedensel hazlara diiskiinliige gonderme yapmaktadir. On plandaki agik nota defteri igitme
duyusunu simgelemektedir. Bu defterde bir $Siikran Giinii ilahisi olan ‘Laudate Dominumun
notalar1 bulunur. ‘Tanri’ya siikiirler olsun’ seklinde Tiirkge’ye ¢evrilen bu ilahi séylem, maddi ve
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manevi diinya arasinda yapilan alegorinin bir parcasidir. Aynadaki nar gorintiisii gorme
duyusunu sembolize etmektedir. Hiristiyan ikonografisinde diriligin, sonsuz hayatin ve kilisenin
sembolil olarak goriilen nar imgesiyle, diinyevi gergekligin Otesindeki ebediyete gonderme
yapilmaktadir (Akdeniz, 2018). Resimdeki oyun kartlari, madeni paralar ve agz: agik para kesesi
dokunma duyusunun simgeleridir. Resim sanatinda genellikle kétii aliskanliklarin, tembelligin
ve clirimiigliigiin simgesi olan bu nesneler bedensel hazlara diigkiinliigiin ve fani eglencelerin
tehlikesine isaret etmektedir (Carr-Gomm, 2014). Resimde fani ve daimi diinyaya dikkat ¢eken
bir diger alegorik sunum ise solmakta olan cicekler ve kurumakta olan yapraklar ve
olgunlugunun doruguna ulagmis meyvelerle yapilmistir. zleyiciye zamanin akisini ve nesnelerin
cazibesini kisa siirede kaybedebilecegini animsatan bu goriintiiler, nesneler karsisinda diisiilen
yanilsamalara ve yasamin kaginilmaz sonuna isaret etmektedir.

SANATTA TAT ALMA DUYUSU

Tat alma duyusu, yeme eylemi ve lezzet {izerine ortaya konan resim sanati 6rneklerinde zengin
bir alegorik anlatim goriiliir. Doganin insana sundugu pek ¢ok lezzet bu duyu araciligiyla bedene
transfer edilmektedir. Bu transfer kisiyi beslemek ve doyurmakla beraber lezzetin uyandirdig:
tiim hazlarin da bedene alinmasi anlamina gelmektedir. Lezzet, bazen yasak meyveyi Havva'ya
yediren seytani bir giidiiyii, insanin giinahkar dogmasiyla sonuclanan bir giinahi, medeni
insanin hayvani yonlerini ve vahsiligini, kadinsi sehvetleri, kosniilliigii sembolize eden bir imge
olarak ele almmustir. Lezzet {izerinden yapilan bu ikonografik cagrisimlar ve lezzet sembolizmi
bu boliimde gesitli 6rneklerle ayrintilandirilmistir.

10a. Havva'min Gemisi

10d. Koklama'nin Gemisi 10e. Tat Alma’nin Gemisi

7 > 2
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Resim 10: Jocodus Badius Ascensius, Bes Duyu, Stultiferae Naves, Paris, 1500

Badius'un Tat Alma (Lezzet) Gemisinde (Resim 10e) gemi yiizen bir tavernaya benzemektedir.
Gemide bir sofra kurulmustur ve ‘Lezzet’ o masada oturmaktadir. Lezzet, dar kiyafetler giyen
tombul bir kadindir. Sag eliyle kulpsuz bir icki kadehi kaldirmis ve ¢ok fazla i¢tigini belli etmek
amaciyla diger elini de gobeginin iizerine yerlestirmistir. Soytar:1 gibi giyinmis iki kadm figiir
kendisine hizmet etmektedir. Bunlardan biri Lezzet'e bir domuz budu sunmaktadir. Kiirekgi
erkek figiirler climbiis yapmaktan gorevlerini yapmay1 unutmuslar, iglerinden birisi
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sarhosluktan dolay1 yere yigilmistir. Geminin sancaginda ‘Oburluk’ giinahin1 sembolize eden
domuz resmi bulunmaktadir (Nordenfalk, 1985).

Daha 6nce bahsedildigi {izere Badius bes duyunun her birini ayr1 bir duyu gemisi olarak tasvir
etmis ve bu besli serinin basina ‘Havvanin Gemisi'ni (Resim 10a) eklemistir. Bu oldukca dikkat
¢ekici bir husustur ¢linkii Badius'un bes duyunun girisine yerlestirdigi bu tasviri duyular ile
glinahkarlik arasinda kurulan ilk baglantilardan biridir. Bilindigi gibi Havva, cennet bahgesinde
yilanin soziine uymus ve ilk giinahi islemistir. Kendilerine Tanri tarafindan kesinlikle
yememeleri buyurulmus yasak meyveyi 6nce kendisi yemis daha sonra da Adem’e yedirmistir.
Goritldiigti gibi ilk gtinah, tat alma duyusunun Havva'y: ele gecirmesiyle islenmistir. Bunun
sonucunda cennet bahgesinden kovulmuslar ve zorlu bir hayata mahkéim olmuslardir. Tim
kutsal kitaplarda gecen bu meselle birlikte Havva insanin arzularma yenilip biiyiik bir bedel
O0demesinin ikonografik sembolii haline gelmistir. Ayrn1 zamanda Havva, zayif karakteri ve
arzularina diiskiinliigii ile bir budalalik imgesi haline gelmistir. Badius, ‘Havva'nin Gemisi'nde
geminin diregini meyvesinin yenmesi yasaklanan agaca (Bilgi Agaci- Tree of Knowledge)
dontistiirmiistiir. Agacin 6niinde duran Havva, yilanin kendisine uzatti1 yasak meyveyi kabul
etmek {lizeredir. Dikkatle bakildiginda yilanin da kadin bagh oldugu goriliir. Badius'un
vurguladig1 kadin-giinah iliskisi goz 6niinde bulunduruldugunda boylesine bir tasvir karsisinda
sasirmak yersizdir.

Resim 11: Abraham de Bruyn, Bes Duyu’dan Gustus, 1569, graviir, British Museum,
Londra.

Badius'un duyular ve ilk giinah arasinda kurdugu bagin benzer bir yorumu Bruyn'un ‘Gustus’
adli graviiriinde (Resim 11) de goriiliir. ‘Gustus’da yar1 ¢iplak bir kadin figiir bir agacin dibinde
yaslanarak oturmakta ve bir meyve yemektedir. Kadinin karsisinda ona elma sunan bir maymun
figiir ve arka planda da binalarin oldugu bir yerleske goriilmektedir. Hig¢ kusku yok ki Havva'y1
anumsatan bu kadin figiir ile onun ilk giinahi islemesine neden olan tat alma duyusu, graviirde
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ilk giinaha dair yapilan kutsal bir sembolizasyonun iirtiniidiir. Kadinin karsisina konan ve
‘hayvan insan’ olarak kabul edilen maymun ise insanin hayvani ruhunun imgesidir. Daha 6nce
bahsedilen Atistoteles’in ‘hayvani ruh’ kavrami burada karsimiza bir kere daha ¢ikmaktadir. Daha
once bahsedildigi lizere, Aristoteles’in insanin hayvanlarla ortak duyusu olan ‘tat alma duyusu’,
sadece insanda bulunan ‘insani ruh’, ‘akil’ ve ‘ortak duyu’ kavramlari sayesinde onu hayvanlardan
farklilastirmaktadir. Platon, tat alabilmek icin (ayni1 zamanda dokunmak ve koklamak icin de)
fiziksel bir temasin gerceklesmesi gerektiginden hareketle, duyular iizerine yaptig1 hiyerarsik
smiflandirmada tat alma duyusunu en alt siraya yerlestirmistir. Ayrica onu hayvanlarla ortak
paylastigimiz bir duyu oldugu igin ilkel ihtiyaclarimizla ilintili olan hayvansal bir duyu olarak
tanimlamigtir. Hayvani duyularimizi animsatan maymun figiirii, resim sanatinda benzer
ortintiilerde ele alinmaktadir. Bu nedenle de insanin medenilesmemis, vahsi yonlerini sembolize
eder (Cohen, 2017; Mcfadden, 2014) 1nsanhgm tarihine bizzat evrim gecirerek taniklik etmis
maymun, evrenin sirlarin1 bilen bir hayvan insandir. Graviirde arka plandaki yerleske,
medenilesmis insanin ve toplumun bir iiriinii olarak, insan ve maymun arasindaki alegorik
anlatim1 destekleyen bir imgedir. Insan maymundan farklilasabildigi ve ilkel giidiilerinden
styrilabildigi icin bir toplum olusturabilmistir ve sehirlerde bir arada yasamaya baslayabilmistir.
Bu baglamda lezzet, insanin kiiltiirel bir yap: kurabilmesinin karsisinda duran, ona bir toplum
inga etmesinde engel olan bir imge olarak sembolize edilmektedir.

Maymun, lezzetin resim sanatindaki alegorik anlattminda farkli bir yorumlamaya daha sahiptir.
Maymun lezzetin tadim ¢ikartan ve insan olmayr basaramamus bir hayvan olarak o6zellikle
Ortagag din biliminde seytan ile 6zdeslestirilmistir. Bu goriise gore o, insanin degil seytanin
tarafinda bir hayvandir. Taklit¢i ve diizenbaz karakteri de onun seytan ile 6zdeslestirilmesinde
etkili olmustur. Dolayisiyla maymun, seytanin ve bedensel hazlara diiskiinliigiin kinayeli
anlatimi olarak resim sanatinda siklikla yer almistir (Mcfadden, 2014).

Badius'un kadm imgesi ile glinahkarlik arasinda kurdugu iliskinin bir benzeri Gustus'ta da
kurulmugtur. Lezzeti ve dolayisiyla ilk giinah1 karakterize eden figiir bir kadindir. Bes duyuyu
ve dolayisiyla da giinahkarlig1 temsil eden figiirlerin kadin olmasi 1.500°1i1 yillardaki ani bir
degisimle gerceklesmistir. Bundan onceki yillarda bes duyu tamamiyla maskiilen (eril)
karakterlerle ve/ya hayvanlarla viicut bulmustur. Latince’de bes duyuya karsiik gelen
kelimelerin eril olmasi dolayisiyla, kavram orijinalinde ve kagmilmaz bir sekilde maskiilinite
(erillik) ile iliskilendirilmistir. Ancak 1.500'1i1 yillardan sonra duyular birdenbire feminen (disil)
bir karaktere biirinmiistiir. Bunun ana nedeni ise kutsal metinlerin ve kilisenin kadinlik
olgusunu sehvet, duyumculuk ve kosniilliikk ile bagdastirmasi olarak belirtilir. Badius'un,
‘duyular’1 islenen ilk giinahin 6znesi konumundaki ‘kadin’la iliskilendirmesi bunu destekler
niteliktedir. Ayrica Latince’de haz ve iffet kavramlarinin disil 6zellik gostermesi de bu nedenlere
eklenebilir. (Nordenfalk, 1985).
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Resim 12: Yasl Jan Brueghel ve Peter Paul Rubens, Tat Alma’nin Alegorisi, 1618, Prado,
Madrid

‘Lezzetin Alegorisinde (Resim 12) ‘Lezzet ya da Tat Alma Duyusu’, tizerine Tiirk halis1 serilmis bir
masada oturmaktadir. Masanin iizeri donemin 6nde gelen zarif tatlarindan biri olan kus turtalar:
ve diger ince lezzetlerle ile kaplidir. Tek parca halinde pisirilmis av kuslar1 satafath gtimiis servis
tabaklarinda masada yer almaktadir. Masanin yaninda ayr bir tabakta Avrupa mutfaginda yeni
yeni yer almaya baslayan ve sadece varlikl kisilerin bolca tiiketebildigi sekerden yapilan tatl ve
sekerleme y181n1 bulunmaktadir. Lezzet, bir eliyle a§zina istiridye olmasi kuvvetle muhtemel bir
yiyecek gotiirmekte, diger eliyle de bir satirin sarap doktiigii bir kylix'i (antik Yunan ve Roma’da
sarap i¢cmeye yarayan kulplu ve derinligi az icki kabr) tutmaktadir. Lezzet'in oturdugu
sandalyenin sirtinda parmak maymun da denilen bir ciice ipek maymunu elindeki yiyecegi
kemirmektedir. Daha 6nce Gustus’ta betimlenen maymun alegorisi (Resim 12) bu tabloda yine
benzer bir yorumlama ile karsimiza ¢ikmaktadir. Lezzet'in Alegorisi, bir ziyafet evinde
sahnelenmektedir ve bu ev dogrudan Tervuren Satosu'nun devasa av sahasina acilmaktadir.
Tavandaki sundurmadan asma dallar1 ve salkim tiziimler sarkmakta, sairane kir manzarasinda
geyikler ve kiimes hayvanlar1 serbest gezinmektedir. Yerde yigin halindeki meyveler ve su
iirtinlerinden olusan y1gin tablonun alt gercevesini olusturmaktadir. Ayni sekilde soldaki rafta
altin, giimiis ve camdan yapilma i¢gme kaplari ile tabaklar ve kaselerden olusan kiime resmin sol
cercevesini olusturmaktadir.

SONUC

Bes duyu tizerine Antik Cag’da felsefe alaninda ve ilerleyen yiizyillarda Avrupa’da 6zellikle din
alaninda yasanan tartismaya edebiyat ve sanat kayitsiz kalamamistir. Ozellikle gorsel sanatlarda
Ortacag’dan itibaren graviirlerde, duvar dokumalarinda ve tablolarda bes duyu temas:
yogunlukla islenmistir. Ortaya konan gorsel sanat orneklerinin Aristoteles’in kuramindan ve
kutsal kitap metinlerinden etkilendigi goriilmektedir. Ressamlar ve sanatin patronlari, dénemin
dini, toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik atmosferinden de etkilenerek bes duyuyu temasmi farkh
sekillerde yorumlamislardir.

1482



Defne AKDENIZ

Diger duyular gibi ‘tat alma duyusunun yorumlanmasi da Antik Cag’'in diisiincelerinden ve
kutsal kitap metinlerinden etkilenmistir. Bes duyunun sanatta temsillerine paralel bir sekilde ‘tat
alma duyusu’ da insanin gevresini algilamasin saglayan bir gere¢ olmaktan 6teye tagmmustir.
Yeme eylemi ve tat alma duyusu Aristoteles’in hayvani ruhta ileri stirdiigii gibi kiside arzu
duyma ve hareket etme faaliyetlerine sebep olmaktadir. Ancak bu duyu hayvanlarda da
bulunmaktadir. Iggiidiilerinin kontrolii altinda hareket eden hayvanlardan farkli olarak insan,
Aristoteles’in akil ve ortak duyu kavramlarim devreye sokarak bunu kendi iradesi
dogrultusunda yapar. Hiristiyan 6gretileri ve kutsal kitap meselleri kisinin yemek yeme eylemini
ve tat alma duyusunu iradesi dogrultusunda kullanmas: gerektigini soyleyerek Aristoteles’in
bahsedilen felsefesini ¢agristirir. Hiristiyan inancina gore sayet kisi tat alma duyusunun kendisini
ele gecirmesine izin verirse giinaha girmis olacaktir. ‘Oburluk’, tat alma duyusuna esir olan
insanin diistiigii Yedi 6liimciil glinahtan biridir.

Resim sanat1 Orneklerinde tat alma duyusunun temsili s6z konusu oldugunda ‘giinahkarlik’
karsimiza gikan ilk olgulardandir. Tkonografik agidan bakildiginda tablolarda ‘yasak meyveyi
yiyen Havvanin igledigi ilk giinahin yeme eylemi yani tat alma duyusu sonucu gerceklestigi
goriilmektedir. Insanlik tat alma duyusunun kendisini kontrol etmesine izin verdiginde Tanr1
tarafindan cezalandirilarak biiyiik bir bedel 6demek zorunda kalmistir. Arzularina karsi
gelemeyen Havva hem kendisinin hem Adem’in hem de kendilerinden gelen tiim insanligin
cennet bahgesinde yasamasmna engel olmus, yeryliziinde c¢ilekes bir hayata mahkum
edilmislerdir. Bu yorumlamalar 1s1$1nda bu ¢alismada incelen tablolarin tat alma duyusunu “ilk
giinah’ ve ‘oburluk giinah1’min ikonu haline getirdigi ve tat alma duyusunun dini bir driintiide
betimlendigi goriilmektedir.

Tat alma duyusunun resim sanatindaki temsillerinde goriilen dini yap1 ayn1 zamanda ahlaki
mesajlarin verilmesinde aracilik etmistir. Tablolarda ele alan “tat alma duyusu’ diinyevi bir zevk
olarak tasvir edilmistir. Ele alinan ¢alismalarda bu diinyevi zevk asir1 bolluk ile resmedilmis ve
genellikle bu fani zevklerin kargisma ebedi diinyayr animsatan dini sahneler konulmustur.
Diinyevi ve uhrevi, maddi ile manevi arasinda gidip gelen bu alegorik anlatim sayesinde kiginin
yagarken ilahi diinyay1 unutmamas: gerektigi uyarisinda bulunulmustur.

Sanatta tat alma duyusunun ilk giinahla iliskilendirilmesi kadin olgusunu tartismaya
acmaktadir. Tk glinahin islenmesine neden olan Havva'nin bir kadin olmasi ise bu tartismanin
temel dayanagidir. Ttim kutsal kitaplarda yer alan bu meselde kadin arzularina yenik diismiisttir.
Hata yapmaya elverisli zayif karakteri ve budalalig1 yiiziinden tiim insanlig1 ortak giinaha
(Hiristiyan inancindaki giinahkar dogma inanci) sokmustur. Iste bu nedenle kadin sehvetin,
kosnilliigiin, iradesizligin ve glinahkarhigin karakterize edildigi imge olarak resim sanati
orneklerinde karsimiza gikmaktadir. Ilk giinah sahnelerinde Havva'y: bagtan gikaran yilamin
basinin kadin seklinde tasvir edilmesi, calismada ele alinan resim sanati 6rneklerinde bes
duyunun neredeyse her zaman bir kadin figiirii olmast bunu kanitlar niteliktedir. Kadn, ilk
giinahla tistlendigi giinahkarhk, sehvet diigkiinliigii ve budalalik ikonunu binyillar boyunca
sirtinda bir kambur gibi tasimak zorunda kalmis ve resim sanatini bu kamburuyla en ¢ok mesgul
eden imgelerden biri olmustur. Ciplak, davetkar, ahlaksiz davranislarda bulunan kadin figiirler
hem bes duyu ve tat alma duyusu resimlerinde, hem de farkli temali resimlerde kendilerine
kolaylikla yer bulmugtur.

Yemek yeme dendiginde akla ilk gelen genellikle bir fiziksel aktivite olmaktadir. Giintimiiz
gastronomi diinyasimnin énemli bir boliimii farkli lezzetleri kesfetmek ve daha lezzetli yemekler
yemek {izerine kuruludur. Sosyal medya, yazili yayinlar, televizyon programlar: gibi pazarlama
araclarryla biiyiik popiilerlik kazanmis bu alanda yapilan bilimsel ¢alismalar gorece daha azdir.
Bu calismada ortaya konan bulgular aracihigiyla yemek yeme olgusuna farkli bir yaklasim
getirilmis ve nispeten karanlik birakilan bu alana dikkat ¢ekilmistir. Yemek yeme olgusu ve bes
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temel duyudan biri olan tat alma duyusuna yalmzca fiziksel perspektiften bakmak yerine, olgu
felsefi, sosyal, ilahi, tarihi ve ahlaki bir diizlemde tartisilmistir. Calismanin ele aldig1 gorsel
betimlemelerde yemek yeme eyleminin farkli pek ¢ok bilim dalinda yansimalari oldugu
gozlenmistir. Yaptigr gorsel ¢oziimlemeler araciligiyla calisma, tat alma duyusu {iizerine
yapilabilecek ¢alismalar icin yeni bir bakis acis1 kazandirmis ve olgunun bilimsel agidan daha
derinlemesine arastirilmasi icin yeni bir anlayis sunmustur. Calismanin ortaya koydugu bulgular
gostermektedir ki, ilerleyen donemlerde tat alma duyusu fiizerine yapilacak ¢ok disiplinli
calismalar oldukca faydali olacaktir.

Temel odak noktasi olarak gastronomi bilimini 6énde tutan bu calisma, amaci ve kapsamu
dolayistyla sosyolojik, felsefi, tarihi, ahlaki vb. tartismalara daha az yer vermistir. Bu nedenle
gelecekte yapilacak ¢alismalarin yemek yeme olgusuna ve tat alma duyusuna farkl bilim dallar
araciligiyla derinlemesine kavranmasi ¢nemlidir. Boylelikle gastronomi iizerine olusturulan
literatiir derinlestirilebilir ve artirilabilir.
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