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Oz

Arastirmanin amaci sakin sehirler tizerine yazilmis lisansiistii tezleri bibliyometrik analiz
yontemi ile degerlendirmektir. Arastirmada, 2010-2020 yillar1 arasinda Tiirkiye’de yayimlanan
tezler incelenmistir. Veriler, Yiiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi (YOKTEZ) veri
tabaninda bulunan tarama terimi kisminda “cittaslow”, “sakin sehir”, “yavas sehir”, “sakin
kent”, “yavas kent” anahtar kelimeleri ile 10.11.2020-11.11.2020 tarihlerinde taranmis ve ilgili
alanda toplamda 99 lisansiistii tezin yer aldig1 tespit edilmistir. Tespit edilen 99 lisansiistii tezden
5ine ¢esitli kisitlamalardan dolay: ulasilamamus ve 94 lisansiistii tez incelenmistir. Arastirma
kapsaminda, tezin tiirii, enstitii, damisman unvani, anabilim dali, arastirmanin calisildig:
tiniversite, yaymmlandig1 yil gibi parametreler degerlendirilmistir. Arastirmaya konu olan
verilerin analizinde yilizde ve siklik dagilimlari incelenmis; bibliyometrik analizlerden
faydalanilmustir. Sakin sehir kriterleri ve sakin sehirlerle ilgili yapilan ¢alismalarin 2019 yilinda
artis gosterdigi ve bircok farkl bilim dali tarafindan konunun incelendigi sonucuna ulasilmistir.
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Abstract

This research aims to evaluate the postgraduate theses written on slow cities with bibliometric
analysis method. The research analyzed theses which were published in Turkey between 2010-
2020. The data were included in the search term section of the YOKTEZ database with the
keywords such as "cittaslow" and similar terms were scanned on the dates of 10.11.2020 and
11.11.2020 and it was established that there was a total of ninety-nine postgraduate theses in the
related field. Ninety-four postgraduate thesis were analyzed as, because of some restrictions, five
theses could not be accessed. The type of thesis, the institute, the title of the advisor, the
department, the university where the research took place and the year it was published were
evaluated within the scope of parameters. To analyze the data which was the subject of the study,
percentage and frequency distributions were examined; bibliometric analysis was used. It was
concluded that the studies on slow city criteria and on slow cities increased in 2019 and it was
researched by many different departments.
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GIRIS

Kiiresellesmeyle beraber kentler, hizli hareket edilen, insanlarin daha hizli ¢alismalar1 igin
tasarlanan, tiiketimin tiretimden fazla oldugu yasam alanlar1 haline doniigmiistiir. S6z konusu
bu doniisiim, insanlar1 daha hizli yemek yemeye, daha hizlh alisveris yapmaya, tempolu bir
kosusturmaya itmektedir. Sagliksiz ve hizh tiiketilen yiyecekler, kentlesmenin olusturdugu hava
kirliligi, trafik, yalnizlik, insanlarm sagliklarimi olumsuz bi¢cimde etkilemekte; depresyon, kalp
rahatsizliklar1 ve kanser gibi ¢esitli hastaliklara neden olmaktadir. Hayat1 yasamak i¢in zamar
olmayan, kosusturmaca igerisinde ayakta hizli bir sekilde kahvesini, yemegini tiiketen,
komsularii ve c¢evresini tanimayan modern insan modelinin siirdiiriilebilir olmadig1 ve
dolayisiyla  kentlerin  de  siirdiiriilemez  oldugu  yadsmnamaz  bir  gergektir
(www.cittaslowturkiye.org). Ayrica, son yillarda kitle turizmin sonucu olarak deniz kenarlarinda
yasanan ¢arpik kentlesme ve yogun betonlasma, tasima kapasitelerinin asilmasi, sadece tiiketime
yonelik yasam kaliplarinin olusmasi ve sehirlesmenin sonucu olarak dogaya kagis, dinlenme
istegi gibi bir¢ok neden turistik tercihlerde 6nemli degisikliklerin yasanmasina sebep olmustur.
Sakin sehirler de bu degisen tatil anlayisina yonelik en 6nemli alternatiflerden biri olarak
goriilmektedir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 168-169).

Biiyiik sehirlere alternatif olarak kiiciik sehirlerde, kendini ait hissetmek, isbirligi, katihm ve
sosyal refah gibi unsurlarin 6n plana ¢tkmast ile yore halkinin yagsam kalitesini iyilestirmek, sakin
bir yasam siirmeleri i¢in imkan olusturmak, yoresel deger ve kiiltiirleri giin yiiziine ¢ikarmak ve
korumak, siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamak amaciyla “yavas” felsefesi ortaya g¢ikmustir
(Akman, Akman ve Karakus, 2018: 66). Yavas hareketi, tiiketim aligkanliklari, kiltiirlerin
aynilasmasi ve yerel farkliliklarin yok olmaya yiiz tutmasmin ardindan baglayan ve hizli bir
sekilde diinyaya yayilan uluslararasi bir harekettir. {lk zamanlar yavas yemek hareketi (Slow
Food) ile baslayan hareket, sonrasinda kentleri de icine alan sakin sehir hareketi (Cittaslow) ile
devam etmistir (Cagay ve Ors, 2019: 41). Cittaslow, Italyanca sehir anlamina gelen “citta” ve
Ingilizce yavas anlamini ifade eden “slow” kelimelerinin birlesiminden meydana gelmekte ve
literatiirde “yavas sehir, sakin sehir, yavas kent, sakin kent” kelimeleri ile ifade edilmektedir.

Cittaslow sembolii, yavaslik ve dinlenmeyi temsil eden salyangozdur. Salyangoz, yol alabilmek
i¢in zaman harcar, yavas hareket eder, acele etmez ve evini yaninda tasir. Ayn1 zamanda
salyangoz, akil ve agirbaghhig: da ifade etmektedir (Keskin, 2015: 63). Cittaslow felsefesi hayatin,
tat alinacak bir sekilde yasanilmasini savunmaktadir. Cittaslow hareketi, bireylerin birbirleri ile
iletisim kurup sosyallesebilecekleri, gelenek ve goreneklerine, el sanatlarina, dogasmna sahip
cikan, kendine yeten, alt yapr sorunlari olmayan, yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanan,
stirdiirtilebilir ve teknolojinin kolayliklarindan yararlanan kentleri ifade etmektedir
(www.cittaslowturkiye.org).

Son donemlerde giindemin en énemli konularindan birisi kiiresellesmenin etkileri ve etkiledigi
alanlara getirilebilecek alternatif ¢oziim onerileridir (Cagay ve Ors, 2019: 1). Cittaslow,
kiiresellesmenin sonucu olarak goriilen sehirlerin ve sehir hayati yasayanlarm birbirine
benzemesini ve yerel yasam ozelliklerinin unutulmasini engellemeyi hedeflemektedir. Sakin
sehirler, kiiresellesmenin yaratti§i ayni standart ve kaliplara ait yapilara sahip olmak
istememekte ve kendilerine 6zgii yerel 6zelliklerini koruyarak diinya sahnesinde yer almay1 arzu
etmektedir. Dogal yapiy1 giiglendirmekle beraber, kiiresel ekonomide yer alan “biiyiik balik
kiiciik balig1 yutar” felsefesine kars1 orgiitlenmeyi amaglamaktadir (Gorkem ve Oztiirk, 2014: 12-
13). Sakin gehir agina katilim gostermek isteyen sehir yonetimlerinin Cittaslow felsefesine uygun
olmasi gerekmektedir. Sakin sehir olabilmek i¢in 72 kriter bulunmaktadir. Bu kriterler; Enerji ve
Cevre Politikalari, Altyap: Politikalari, Kentsel Yasam Politikalari, Tarimsal, Turistik, Esnaf ve
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Zanaatkarlara Yonelik Politikalar, Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim Politikalari, Sosyal
Uyum ve Ortakliklar basliklar: altinda yer almaktadir (www.cittaslow.org).

Tiirkiye’de turistik ¢ekim merkezlerinin yogun olarak sehir merkezlerinde bulunmasi, sehir
merkezlerinden uzak alanlarin turizm sektoriinden yeteri kadar pay alamamasma neden
olmaktadir (Biiyiiksalvarci, Sapgilar ve Tuncel, 2018: 82). Artan rekabet ile birlikte {ilke
yonetimleri tilkeyi bir biitiin olarak degil, {ilkenin sahip oldugu her bolgenin birer destinasyon
olarak pazarlanmasmna yonelik calismalar yiiriitmektedir. Dolayisiyla iilkeler sahip olduklar:
sehirleri turistik agidan pazarlamaktadir (Giritlioglu ve Avcikurt, 2010: 74).

Sakin sehirler, niifus yogunlugu az olan ve 6nemli turizm veya ticaret bolgeleri icerisinde
bulunmayan destinasyonlar agisindan bolgelerini, ulusal ve evrensel Olgekte tanitmakta ve
destinasyonlarin diger destinasyonlarla rekabet edebilmelerini saglayan énemli bir firsat olarak
goriilmektedir (Oztﬁrk ve Giiral, 2014: 88). Bu baglamda, sakin sehir kriterlerinin yerel
yonetimler tarafindan destinasyonlara uygulanmasi, sehir merkezlerinden uzak alanlarin turistik
acidan gelismesine, marka degeri kazanmasina ve pazarlanmasina fayda saglayacaktir.

ftalya’da baglayan yavas hareketi dnce Avrupa’da daha sonra diinyada karsilik bulmus,
Tiirkiye’de ise bati gehirlerinde baslayan ilgi diger bolgelere dogru yayihm gostermistir.
Tiirkiye’deki tiim bolgelerin kendine 6zgii 6zelliklere, cografi yapiya, iklime, kiiltiire, cografi ve
beseri cesitliliklere sahip olmasi, Tiirkiye'nin yavas turizm icin zengin kaynaklara sahip oldugu
sonucunu dogurmaktadir (Tiirkmendag, 2020: 10). Diinya’da 30 iilkede toplamda 272 sakin sehir
bulunmaktadir. Tiirkiye’de 18 kent sakin sehir unvanini almistir. Tiirkiye’de bulunan 18 sakin
sehir Tablo 1'de gosterilmektedir (www.cittaslow.org);

Tablo 1. Tiirkiye’deki Sakin Sehirler

Ahlat (Bitlis) Mudurnu (Bolu)
Akyaka (Mugla) Pergembe (Ordu)
Egirdir (Isparta) Savsat (Artvin)
Gerze (Sinop) Seferihisar (Izmir)
Gokgeada (Canakkale) Tarakl (Sakarya)
Goyniik (Bolu) Uzundere (Erzurum)
Gudiil (Ankara) Vize (Kirklareli)
Halfeti (Sanliurfa) Yalvag (Isparta)
Koycegiz (Mugla) Yenipazar (Aydin)

Tiirkiye'nin ilk sakin sehri, 2009 yilinda Seferihisar ilgesi olmustur. I¢ Anadolu boélgesinin ilk,
Tiirkiye'nin 2020 y1l1 itibariyle 18. ve son se¢ilen sakin sehri ise Ankara’nin Giidiil ilgesi olmustur.

Tiirkiye’de bulunan sakin sehirlerin bulunduklar1 bolgelere gore farkliik gostermesi, farkl
sosyo-ekonomik gelismislik seviyelerinde olmas, sakin sehirleri yoneten belediye yonetimlerinin
farkli siyasi partileri kapsamasi 6zgiin ve olumlu yonleridir. Bu hareketin siirdiiriilebilir olmasi
i¢in yerel halkin desteginin alinmasi olduk¢a énemlidir (Cigek ve Sari, 2018: 194).

Sakin sehirlere olan ilgi sadece yerel yonetimlerle sinirli kalmamus, akademik alanda da sakin
sehirlere yogun bir ilgi bulunmaktadir. Bu alanda yayimlanan lisansiistii tezlerin sakin sehirlerin
ayrmtili bir sekilde incelenmesine ve durum tespiti yapilmasina imkan sagladig: hatta sakin
sehirlerin tanitimin yaptig1 soylenebilir.

Bilimsel arastirmalar, -ideal olarak- kendisinden o6nce yapilan calismalarin devami, sonraki
calismalarin ise Onciiliidiir. Dolasiyla bilimsel siireglerin izlenmesi, belirli bir disiplinde
stirdiiriilen caligmalarin bir biitiin olarak incelenmesi, ge¢mis egilimlerin tespit edilip, gelecege
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yonelik yol haritalarmin belirlenmesi ve bilimsel siireglerin izlenmesi yoniinden ©6nem
tasimaktadir (Aksoz ve Yiicel, 2020: 391).

Lisanstistii tezler ile ilgili yapilan bibliyometrik ¢alismalarin farkl bir¢ok alanda gerceklestirildigi
goriilmektedir. Besel (2017), maliye alaninda yapilmis; Coskun ve Tabak (2017), orgiitsel davranis
konulu; Celikkaya (2018), Isparta ili lizerine yazilmis; Kavakel ve Yardimcioglu (2018), Ibn
Haldun {izerine yapilmis; Teceren (2019), kadmn konusu {izerine yazilmig; Duran ve Celikkaya
(2019), Tiirkiye'de lojistik {izerine yapilmis, Batur ve Ozcan (2020), elestirel diisiinme {izerine
yazilan; Dilek, Kesking6z ve Giiney (2020) ise Tiirkiye’de rekabet giicii ve rekabet avantaji
konularinda yazilmus lisansiistii tezlerini bibliyometrik agidan incelemistir.

Lisanstistii tezler kapsaminda, turizm ile ilgili yapilmig bibliyometrik ¢alismalar da oldukca
gesitlidir. Turizm alaninda yazilan lisanstistii tezleri (Tayfun, Giiral Kiiciikergin, Aysen, Eren ve
Ozekici, 2016; Civelek Orug ve Tiirkay, 2017; Biiytiiksalvarct ve Keles, 2019), gastronomi ve
mutfak sanatlar1 anabilim dallarinda yaymlanan tezleri (Sahin, Akdag, Cakici ve Onur, 2018),
turizm alaminda yiyecek ve icecek ile ilgili lisanstistii tezleri (Tayfun, Ulker, Gokge, Tengilimoglu,
Siirtici ve Durmaz, 2018), turizm alaninda yazilmis olan gastronomiye iliskin tezleri
(Stinnetgioglu, Yalginkaya, Olcay ve Mercan, 2017), kiiltiirel miras konulu lisansiistii tezleri
(Toksoz ve Birdir, 2016), stirdiiriilebilir turizm konulu lisanstistii tezleri (Glidii Demirbulat ve
Tetik Ding, 2017), tarim turizmine yonelik hazirlanan lisanstistii tezleri (Akkasoglu, Akyol,
Ulama ve Zengin, 2019), termal turizm konulu lisansiistii tezleri (Oguzbalaban, 2019), turizm
rehberligi alanindaki lisansiistii tezleri (Zengin ve Atasoy, 2020), kadin ve turizm konulu
lisansiistii tezleri (Bahtiyar Sar1 ve Akinci, 2020), bos zaman ve rekreasyon konulu tezleri
(Yersiiren ve Ozel, 2020), bibliyometrik agidan incelenmistir. Bu 6rnekleri artirmak miimkiindiir.

Arastirmada, sakin sehir konulu lisanstistii tezlerin mevcut durumunu tespit etmek ve siireg
icerisindeki gelisimi gosterilerek, gelecekte bu konu iizerinde ¢alisma yapmak isteyen
arastirmacilara fayda saglamasi hedeflenmektedir.

YONTEM

Bibliyometri; “Belirli bir alandaki yayinlarin 6zelliklerinin nicel analizlerle belirlenmesini ve bu
alandaki yayinlarin bilimsel ge¢misi ve mevcut durumu hakkinda c¢ikarimda bulunmay:
amagclayan bir arastirma yontemidir” (Yolal, 2016: 89). Bilimsel arastirmalarin gelisim siirecinin
ayrintili bir bigcimde incelenmesine olanak tanidig1 igin, bibliyometrik ¢alismalara olan ilgi artis
gostermistir (Aydin ve Aksoz, 2019: 616). Bibliyometrik calismalar, cgesitli bilim alanlarinda
gerceklestirilen arastirmalarin mevcut durumu hakkinda bilgi sahibi olmak ve s6z konusu
arastirmalarin siire¢ icerisindeki gelisimini ortaya koymak adina gergeklestirilmis hem yazin
hem de arastirmacilar i¢in 6nemli ¢alismalardir (Zengin ve Atasoy, 2020: 978).

Arastirmada, Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda yer alan, sakin sehir kavrami ve kriterleri
hakkinda gergeklestirilmis lisansiistii  tezlerin bibliyometrik cercevede incelenmesi
amaglanmistir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulan arastirma sorular: su sekildedir:

* Sakin sehir konulu yayimlanan lisansiistii tezlerin tiire gére dagilimi nasildir?

¢ Sakin sehir konulu yayimlanan lisansiistii tezlerin enstitiilere gore dagilimi nasildir?

* Sakin sehir konulu yaymmlanan lisansiistii tezlerin anabilim dallarina gore dagilimi nasildir?

* Sakin sehir konulu yaymmlanan lisansiistii tezlerin tiniversitelere gore dagilimi nasildir?
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¢ Sakin sehir konulu yayimlanan lisansiistii tezlerin yillar itibariyle dagilimi nasildir?

e Sakin sehir konulu yayimlanan lisanstistii tezlerin danismanlariin unvanlarina gore dagilimi
nasildir?

Sakin sehir konulu tezlerin taranmasi, YOK TEZ veri tabaninda bulunan tarama terimi kismina
“cittaslow”, “sakin sehir”, “yavas sehir”, “sakin kent”, “yavas kent” kelimeleri girilerek ve
aranacak alan kismi “tez adi”, izin durumu “timii”, tez tirii “timi” seklinde isaretlenerek
gerceklestirilmistir. 10.11.2020 ve 11.11.2020 tarihlerinde YOK Tez Merkezi kayitlarinda yapilan
tarama sonucunda s6z konusu bagliklar ile ilgili toplamda 99 lisansiistii tezin yer aldig1 tespit
edilmistir. Tespit edilen bu 99 lisansiistii tezden 5ine paylasim kisitlamasindan dolay:
ulasilamamis ve 94 lisansiistii tez arastirmaya tabi tutulmustur. Arastirma kapsaminda ulasilan
ilk lisansiistii tezin 2010 y1l1 ve son lisanstistii tezin 2020 yillarma ait olmasmdan kaynakl olarak

2010-2020 yillar1 arasindaki biitiin lisanstistii tezler arastirma kapsaminda ele alinmustir.

Lisanstistii egitimi, yiiksek lisans ve doktora ile tipta, dis hekimliginde, eczacilikta ve veteriner
hekimlikte uzmanlik ve sanatta yeterlik egitimini kapsamaktadir (Resmi Gazete, 1981: 17506).
Aragtirma kapsaminda ise lisansiistii egitiminin bir parcas1 olan lisansiistii tezler bibliyometri
yontemi kullanilarak incelenmistir. Arastirma kapsaminda anket, miilakat, odak grup calismasi,
gozlem, deney, goriisme teknikleri gibi katilimcilarin verilerinin toplanmasmi gerektiren bir
yontem kullanilmadigy igin etik kurul onayr almmamusgtir.

Lisansiistii tezler, tezin tiir{i, enstitli, danisman unvani, anabilim dali, arastirmanin ¢alisildig:
iiniversite, yayimlandi$i yil gibi parametreler kapsaminda aragtirilmistir. Belirlenen bu
parametreler kodlanarak SPSS istatistik programi aracilig1 ile analiz edilmistir. Cittaslow kelimesi
Tiirkiye’deki yapilan ¢alismalarda “sakin sehir”, “yavas sehir”, “sakin kent”, “yavas kent” olarak
ifade edilmistir. Calismada, anlam karisikhigini gidermek agisindan “sakin sehir” terimi

kullanilmastur.

BULGULAR

Arastirma kapsaminda incelenen 94 lisansiistii tez ile ilgili frekans ve yiizde dagilimlar: asagida
yer alan tablolarda ayrintili bir sekilde sunulmus ve yorumlanmustir.

Tablo 2. Sakin Sehir Konulu Lisanstistii Tezlerin Tiirlerine Gore Dagilimi

Tez Tiirii f %
Yiiksek Lisans 77 81,9
Doktora 16 17,0
Sanatta Yeterlilik 1 1,1
Toplam 94 100,0

Arastirmada incelenen 94 tezin, %81,9"u yiiksek lisans tezi, %17’si doktora tezi ve %1’i ise sanatta
yeterlilik tezidir. Sakin sehir konulu lisansiistii tezlerin daha ok yiiksek lisans diizeyinde
incelendigi goriilmektedir.
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Tablo 3. Sakin Sehir Konulu Lisanstistii Tezlerin Enstitiilere Gore Dagilimi

Enstitii f %
Fen Bilimleri Enstitiisii 26 27,6
Sosyal Bilimler Enstitiisii 62 66,0
Egitim Bilimleri Enstitiisii 3 3,2
Giizel Sanatlar Enstitiisi 1 1,1
Lisanstistii Egitim Enstitiisti 2 2,1
Toplam 94 100,0

Sakin sehir konusunda yayimlanan tezlerin enstitiilere gore dagilimi incelendiginde; %66'lik
oran ile en fazla tezin Sosyal Bilimler Enstitiisiine baghh anabilim dallar1 tarafindan
gerceklestirildigi tespit edilmistir. Sosyal Bilimler Enstitiisiinii, %27,7’lik oran ile Fen Bilimleri
Enstitiisti takip etmektedir. Ayrica tezlerin, %3,2’si Egitim Bilimleri Enstitiisiine, %2,1’i
Lisansiistii Egitim Enstitiistine, %1,1'i ise Giizel Sanatlar Enstitiisiine bagli programlarda
yayimlanmuistir.

Tablo 4. Sakin Sehir Konulu Lisanstistii Tezlerin Anabilim Dallarina Gére Dagilimi

Anabilim Dali f %
Bina Bilgisi Anabilim Dali 1 1,1
Calisma Ekonomisi ve Endiistri iliskileri Anabilim Dali 2 2,1
Cevre Bilimleri Anabilim Dali 2 2,1
Endiistri Uriinleri Tasarim: Anabilim Dali 1 1,1
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Anabilim Dali 1 1,1
Gayrimenkul Gelistirme, Kentsel Doniisiim ve Planlama Anabilim Dal 2 2,1
Grafik Anabilim Dali 1 1,1
Halkla iliskiler ve Reklamecilik Anabilim Dalt 1 1,1
Halkla liskiler ve Tanitim Anabilim Dali 1 1,1
I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Anabilim Dali 2 2,1
Iktisat Anabilim Dal 2 2,1
Isletme Anabilim Dali 6 6,4
Isletme Y6netimi Anabilim Dali 1 1,1
Kamu YoOnetimi Anabilim Dali 13 13,8
Kentsel Politika Planlamasi ve Yerel Yonetimler 2 2,1
Kentsel Yenileme Anabilim Dali 1 1,1
Maliye Anabilim Dal1 1 1,1
Mimarlik Anabilim Dali 8 8,5
Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dali 9 9,6
*Seyahat i@letmecﬂigi ve Turist Rehberligi Anabilim Dal1 1 1,1
Siyaset Bilimi ve Kamu Y&netimi Anabilim Dal1 6 6,4
Sosyal Cevre Bilimleri Anabilim Dal1 1 1,1
Sosyoloji Anabilim Dali 7 74
Sehir ve Bolge Planlama Anabilim Dal1 2 2,1
*Turizm i@letmeciligi Anabilim Dali 12 12,8
*Turizm i@letmecﬂigi Egitimi Anabilim Dal1 2 2,1
*Turizm i@letmeciligi ve Otelcilik Anabilim Dal1 3 3,2
*Turizm ve Otel 1§letmeciligi Anabilim Dali 2 2,1
Uluslararasi Ticaret Anabilim Dali 1 1,1
Toplam 94 100,0
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Tablo 5. Sakin Sehir Konulu Lisansiistii Tezlerin Universitelere Gore Dagilimu

Sira = Universite f %
1 Adnan Menderes Universitesi 1 1,1
2 Afyon Kocatepe Universitesi 1 1,1
3 Akdeniz Universitesi 1 1,1
4 Aksaray Universitesi 1 1,1
5 Anadolu Universitesi 2 2,1
6 Ankara Universitesi 3 3,2
7 Ankara Haci Bayram Veli Universitesi 1 1,1
8 Atatiirk Universitesi 4 43
9 Atilim Universitesi 3 3,2
10 | Balikesir Universitesi 1 1,1
11 Bartin Universitesi 1 1,1
12 Batman Universitesi 1 1,1
13 | Beykent Universitesi 1 1,1
14 Bursa Uludag Universitesi 3 3,2
15 Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 5 53
16 = Cukurova Universitesi 2 2,1
17 Dokuz Eyliil Universitesi 3 3,2
18 Dumlupinar Universitesi 2 2,1
19 Diizce Universitesi 1 1,1
20 | Ege Universitesi 3 3,2
21 Gazi Universitesi 5 53
22 | Gaziantep Universitesi 2 2,1
23 | Giresun Universitesi 1 1,1
24 Hacettepe Universitesi 2 2,1
25 Harran Universitesi 1 1,1
26 Inénii Universitesi 2 2,1
27 | istanbul Universitesi 1 1,1
28 | Istanbul Teknik Universitesi 1 1,1
29  Istanbul Ticaret Universitesi 2 2,1
30 | Izmir Katip Celebi Universitesi 1 1,1
31  Karadeniz Teknik Universitesi 4 4,3
32 Kastamonu Universitesi 1 1,1
33 | Karikkale Universitesi 1 1,1
34 | Kurklareli Universitesi 1 1,1
35  Kocaeli Universitesi 1 1,1
36 Mersin Universitesi 1 1,1
37 Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi 6 6,4
38 | Mugla Sitk1 Kogman Universitesi 1 1,1
39 | Necmettin Erbakan Universitesi 1 1,1
40 Orta Dogu Teknik Universitesi 3 3,2
41  Pamukkale Universitesi 1 1,1
42 | Sakarya Universitesi 1 1,1
43  Selcuk Universitesi 4 4,3
44 Siileyman Demirel Universitesi 4 43
45  Tokat Gaziosmanpasa Universitesi 1 1,1
46 | Trakya Universitesi 1 1,1
47 | Usak Universitesi 1 1,1
48 | Yildiz Teknik Universitesi 2 2,1

* Selcuk Universitesi—Hacettepe Universitesi (*Ortak Yiiriitiilen Program) 1 1,1

Toplam 94 100,0
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Hazirlanan tezler anabilim dallar1 gercevesinde incelendiginde, farkli anabilim dallarinda
hazirlandig1 goriilmektedir. Sakin sehirleri en ¢ok inceleyen anabilim dallarindan biri olarak
Turizm ile ilgili *(Turizm Tsletmeciligi, Turizm Isletmeciligi Egitimi, Turizm Isletmeciligi ve
Otelcilik, Turizm ve Otel Isletmeciligi, Seyahat Isletmeciligi ve Turist Rehberligi gibi) anabilim
dallarmin oldugu séylenebilir. Ancak sakin sehir konusunun Kamu Y6netimi, Peyzaj Mimarlig:,
Mimarlik, Sosyoloji, Isletme gibi birgok farkli anabilim dalinda da incelendigi tespit edilmistir.
Sakin sehirleri konu alan lisansiistii tezlerin cgesitli anabilim dallarinda incelenmesi konunun
farkli bilimsel agilardan aragtirildigini da gostermektedir.

Tiirkiye’de sakin sehir konulu tezlerin 48 farkh {iniversitede hazirlandig tespit edilmistir. S6z
konusu baglik ile en fazla tezin yayimlandig) {iniversite, %6,4’'liik oran ile Mimar Sinan Giizel
Sanatlar Universitesi‘dir. 94 tezin 6’st Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesinde
hazirlanmistir. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi'ni, %5,3liik oran ile Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi ve Gazi Universitesi yayimlanan 5'er tez ile takip etmektedir. Sakin sehir
konulu tezlerin farkli cografi bolgelerde bulunan bircok iiniversitede lisansiistii tezi olarak
incelenmesi dikkat ¢ekicidir.

Tablo 6. Sakin Sehir Konulu Lisansiistii Tezlerin Yillara Gore Dagilim

Yil f %
2010 2 2,1
2011 1 1,1
2012 7 74
2013 4 43
2014 4 43
2015 4 43
2016 10 10,6
2017 9 9,6
2018 14 14,9
2019 33 35,1
2020 6 6,4
Toplam 94 100,0

[1k sakin sehir konulu lisansiistii tezi 2010 yilinda yazilmigtir. Bu tarihten itibaren siirekli olarak
her yil sakin gehirleri konu alan lisansiistii tezlerin hazirlandig1 goriilmektedir. Sakin gehirlerle
ilgili yayimmlanmus lisansiistii tezlerin, 2010 yilinda baslamasinin nedeni; Tiirkiye'nin ilk sakin
sehri olan Seferihisar'm, 2009 yilinda bu unvarni almasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.
Yayimlanan tezlerin yayimlandig yillara gore dagilimi incelendiginde ise; %35,1'lik oran ile en
fazla tezin 2019 yilindan yayimlandig1 goriilmektedir. 2019 yilini, %14,9’Iuk oran ile 2018 y1li ve
%10,6'lik oran ile de 2016 y1h takip etmektedir.

Tablo 7. Sakin Sehir Konulu Lisansiistii Tezlerin Danisman Unvanlarina Gore Dagilimi

Danigman Unvani f %
Ogretim Gérevlisi 1 1,1
Dr. Ogretim Uyesi 18 19,1
Docgent Dr. 40 42,6
Prof. Dr. 35 37,2
Toplam 94 100,0
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Tablo 7 incelendiginde sakin sehir ile ilgili lisanstistii ¢alismalara agirlikli olarak Dogent Dr. (%
42,6) ve Profesor (% 37,2) unvanl akademisyenlerin danismanlik yaptiklar: tespit edilmisgtir.

Sekil 1. Lisansiistii Tezlerde Kullanilan Anahtar Kelimelerin Kelime Bulutu Gosterimi

Sekil 1’e gore sakin sehri konu alan tezlerde kullanilan anahtar kelimeler incelendiginde en sik
kullanilan anahtar kelimenin “Cittaslow” oldugu, bu ifadeyi ise sirasiyla “Yavas Sehir”, “Sakin
Sehir”, “Surdiiriilebilirlik”, “Seferihisar” ve “Kiiresellesme” ifadelerinin takip ettigi
goriilmektedir. Seferihisar destinasyonunun anahtar kelimelerde one ¢ikmasi, destinasyonun
yayimlanan tezlerde en sik arastirilan sakin sehir olmasindan kaynaklandig1 séylenebilir.

SONUC

Gegmisten giliniimiize artan rekabet kosullari, teknolojik gelismeler ve hizla gelisen sehir hayati,
tiim turizm paydaslarinda oldugu gibi destinasyonlar1 yoneten yerel yoneticiler basta olmak
tizere turizm ile baglantili bir¢ok kurum i¢in daha zorlu bir hale gelmistir. Destinasyonlarin tiim
turizm paydaslari ile birlikte daha fazla turistin kendi destinasyonunu tercih etmesi i¢in daha iyi
bir yonetime ve stratejik planlamaya ihtiya¢ duydugu goriilmektedir. Sakin gehirlerin,
uluslararas1 sahip oldugu marka degerini dogru yonetim ve planlamayla biitiinlestirerek
kullanmas1 destinasyonlarin artan rekabet ortaminda fayda saglayacad: stratejilerden biri
olabilir. Dolayisiyla yerel yonetimler turizm sektdriinden daha fazla pay almak igin stratejiler
gelistirmektedir. Son zamanlarda oldukca yayginlasan festivaller, senlikler, kardes sehir
uygulamalarmin yar sira sakin sehir unvani almak bu stratejilerden biri olmaya baslamistir. Bu
stratejiler dogrultusunda, Tiirkiye’de sakin sehirlerin artis gostermesi de akademik anlamda
sakin gehirlere olan ilgiyi artirmaktadur.

Arastirma kapsaminda sakin sehirleri konu alan lisansiistii tezler incelendiginde, gesitli anabilim
dali ve {iniversiteler tarafindan hazirlandig1 goriilmektedir. Ozellikle gesitli anabilim dallar:
tarafindan incelenen sakin sehir konusunun bir¢ok farkli agidan incelendigi sOylenebilir.
Disiplinler arasi ¢alismalarin ve farkli bakis agilarinin sakin sehir konusunu arastirmasi, gelecekte
akademik alanda yapilan calismalarin cesitlendirilmesine ve sonuglarin karsilastirilmasima
olanak saglayacaktir. Ayrica Tiirkiye'de sakin sehir konulu lisansiistii tezlerin 48 farkl
tiniversitede hazirlandig: tespit edilmistir. S6z konusu {iniversitelerin yedi farkli cografi bolgede
yer almasi, Tiirkiye nin tiim cografi bolgelerinde sakin sehir konulu lisansiistii tez calismalarinin
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yapildigini gostermektedir. 7 cografi bolgede en az bir sakin sehrin bulunmasi, konunun farkh
iiniversiteler tarafindan incelenmesine sebebiyet verdigi diistiniilmektedir. Tiirkiye’de yapilan
calismalarda gerek alanyazin incelemesinde gerekse de tezlerin taranmasinda “Cittaslow”
kelimesinin; “Sakin Sehir”, “Yavas Sehir”, “Sakin Kent”, “Yavas Kent” olarak ifade edildigi tespit
edilmistir. S6z konusu kavramsal gesitlilik hakkinda arastirmalar yapilmas: onerilmektedir.

Konu ile ilgili lisansiistii tezlerin, ilk olarak 2010 yilinda yayimlanmasimin nedeni; Tiirkiye'nin ilk
sakin gehri olan Seferihisar'm, 2009 yilinda bu wunvam almasmndan kaynaklandig:
diistiniilmektedir. Lisanstistii tezlerde en sik kullanilan anahtar kelimeler igerisinde Seferihisar'in
ilk beste ve en fazla incelenen destinasyonlarm basmnda yer almas: da yine ayni sebepten
kaynaklandi81 sylenebilir. Buna karsin Ahlat, Giidiil ve Koycegiz gibi sakin sehirlerde, sakin
sehri konu alan ve aragtirma kapsaminda sadece o destinasyonu 6rneklem alan herhangi bir
lisansiistii tezine rastlanilamamustir. Bunun sebebi ise bu destinasyonlarin 2019 ve 2020 yillarinda
sakin sehir olmas: gosterilebilir. Sakin sehir olmayan baz1 destinasyonlarla ilgili de ¢aligmalar
bulunmaktadir. Ornegin; Orhaneli — Bursa, Niksar — Tokat, Buldan — Denizli, Harput — Elaz1g ve
Tirebolu — Giresun gibi farkli bircok destinasyonun sakin gehir adayligini ya da potansiyelini
konu alan lisanstistii tezlerine ulagilmigtir. Gelecek arastirilmalarda da sakin sehir kriterleri baz
alinarak farkli destinasyonlar iizerine calismalar yapilabilir. Sakin sehir konulu lisansiistii
tezlerin ve diger akademik caligmalarin sakin sehir unvani almak isteyen destinasyonlara katkida
bulunacag ifade edilebilir.

Bu arastirmada, sakin sehir konulu lisanstistli tezlerin mevcut durumu ve siire¢ icerisindeki
gelisimi incelenmistir. Gelecekte arastirmacilar tarafindan ilgili konuyu arastiran makalelerin,
kitaplarm, bildirilerin ve diger kaynaklarin incelendigi farkh bibliyometrik calismalar yapilabilir.
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