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Oz

Tiiketim aligkanliklarimizin giin gegtikge degistigi, kaynaklarin daha hizl tiiketilmeye baslandig:
glintimiizde, siirdiiriilebilirlik politikalar1 hayatlarimizda daha fazla yer almaya baslamistir.
Cittaslow hareketi de sehirlerdeki mevcut kiiltiir ve varliklarin korunmasi amaciyla ortaya ¢ikmis
olup, Tirkiye’de de yaygin bir sekilde uygulanmaya baslamistir. Bu arastirmada Tiirkiye’deki
yavas sehirler (Cittaslow) alaninda yapilan lisanstistii tezlerin bibliyometrik analiz yontemi ile
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma kapsaminda incelenen lisanstistii tezler, Yiiksek égrenim
Kurumu Tez Merkezi kayitlarindan elde edilmigtir. 2010-2020 yillar1 arasinda hazirlanmig ve
erisime izin verilen 16’s1 doktora ve 81'i yiiksek lisans tezi olmak tizere, toplam 97 lisansiistii tez
calismasi incelemeye tabi tutulmustur. Bu calisma tilkemizde Cittaslow alanindaki tezlerin ilk
kez igerik analizine tabi tutulmasi acgisindan onemlidir. Arastirma sonuglarina gore Cittaslow
alaninda yapilan lisansiistii arastirmalarin ¢ogunlugunun yiiksek lisans diizeyinde c¢alismalar
oldugu, kaynakgalarda yapilan atiflarda ise en ¢ok makalelerden faydalamildig: anlasilmistir.
Kaynak kullaniminda yerli kaynak oraninin %70 ile daha yiiksek, yabanc kaynak kullanim
oranin ise %30 ile daha diisiik diizeyde kaldig1 tespit edilmistir.
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Abstract

Today, when our consumption habits change day by day and resources are being consumed
faster, sustainability policies have started to take place more in our lives. Cittaslow movement
has also emerged with the aim of protecting existing culture and assets in cities, and it has begun
to be widely applied in Turkey. In this research, it is aimed to examine the postgraduate theses
in the field of slow cities (Cittaslow) in Turkey. The postgraduate theses examined within the
scope of the research were obtained from the records of the Higher Education Institution Thesis
Center. A total of 97 postgraduate theses, 16 of which were doctoral and 81 master's theses, which
were prepared between 2010 and 2020 and were allowed access, were examined. This study is
important in terms of the first content analysis of the theses in the field of Cittaslow in our
country. According to the results of the research, it was understood that most of the postgraduate
studies conducted in the field of Cittaslow were master level studies, and articles were mostly
used in the references made in the bibliography. It was determined that the domestic resource
rate in resource utilization was higher at 70%, while the foreign resource utilization rate remained
at a lower level at 30%.
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GIRIS

Cogu iilke Ikinci Diinya savaginin ardindan kalkinma siirecinde sanayilesmeye biiyiik énem
vererek, sanayilesmeyi ana politikalar1 olarak uygulamaya koymuslardir. Sanayilesme ile
beraber ¢ok daha fazlasina yonelik bir iiretim anlayist meydana gelmistir. Ulkelerin biiyiime
standartlarindaki degisim ile beraber daha hizli ve yiiksek hedeflerle tiiketime dayali bir
kalkinma sistemi kurulmustur. Siirecin devam etmesi ile beraber tiiketiminde artmas ile
cevrenin ve kaynaklarin hizla tiiketilmesine yol acarak, gelecek yeni kusaklara kaynaklarm
ulasmasinda ciddi tehlikeler meydana gelmektedir. Sanayilesme ile beraber de kdylerden
sehirlere dogru olan gogler ile de tiiketim hizi daha artmistir. Ekonomik iyilesmeler olmasina
ragmen cevrenin ve kaynaklarin pek diisiilmedigi bir anlayis ortaya ¢ikmistir. Bundan dolay:
cevrenin ve kaynaklarin daha dogru kullanilmas: ve gelecek nesillere aktarilmasini hedefleyen
ve aym zaman da dogadaki biitiin canlilarinda yasam haklarim koruyan bir siirdiiriilebilirlik
anlayis1 etrafinda bir yenilenme siireci uygulanmasi gerekmektedir (Akpinar ve Pektas, 2019:32).

Insanlarda bu siire¢ icerisinde kendilerine yasanabilir yerler olusturma ihtiyaci duymaktadir. Bu
yasanilabilirlik mahiyetinde bir sehir olusturmak iginde uzun siireli sehir planlamalari
gerekmektedir. Bu noktada uygun yonetim modelleri, cevresel ve ekonomik olarak uygunluk,
yerel vatandaglarin kullaniminda olan kamusal yerlerin verimli gsekilde kullanilabilmesi ve en
onemlisi insan odakli bir sehir icinde yasam alanimin meydana getirilmesi gerekmektedir.
Kamusal alanlar, 6zel alanlarin disinda kalan yerler olmakla birlikte insanlarin iletisim
kurduklari, paylasimda bulunduklar: yerlerdir (Donat ve Yavuzgehre, 2016:117). Buna ek olarak
sadece sehrin yapisi icerisindeki yerler olmayip, ekonomik, siyasi, sosyal, kiiltiirel alanlar1 da
iceresinde bulundurur. Bu dogrultu da su anda olusan cevresel kirlilikle beraber gelecekte de
olugabilecek cevresel kirliligin dniine ge¢cme, biden sonraki nesillere daha iyi bir doga birakma
ve yasanabilir bir sehir birakmak énemlidir. Insanlarda dogan daha yasanabilir gevre ihtiyaci
dolayisiyla da insanlarda da biiyiik sehirlerden daha kirsal bolgelere gitme, yasama veya en
azindan turistik olarak ziyaret etme ihtiyaci dogmaktadir. Cittaslow’da bu gibi yasanabilir yerler
olusturma mantigindan yola ¢ikarak olusturan bir sistemdir (Eksi ve Baz, 2019:72).

Diinyadaki degisimlerle beraber insanlarin egitim seviyelerinin artmasi, refah seviyesinin
artmast ile seyahat hareketlerinde de giderek bir artis olmaktadir. Insanlarda turizm
faaliyetlerinde daha yeni, giincel ve farkh taleplerde bulunulmaya devam edilmektedir. Bu
yonden hareket ederek siirekli tiiketimden ziyade siirdiiriilebilir turizm hareketlerine de bir
yonelim vardir. Bu mantikla insanlarin iletisimlerinin yiiksek oldugu, sosyal etkilesimin oldugu,
kendi kendine yetebilen, yenilenebilir enerjilerin kullanildig, altyap:r problemlerinin olmadig;,
gelenek ve goreneklerini koruyan sehirlerin olusmas: amacglanmaktadir (Coskun ve Dogan,
2019:274).

Bibliyometrik analiz ile incelenilen donemdeki hem mevcut durum ortaya konulurken hem de
ilerlemeler gozlemlenebilir. Bu durum da hem alanyazin hem de arastirmacilar i¢in 6nem arz
etmektedir (Zengin ve Atasoy, 2020:978). Ayrica bir disiplinin gelismesinde akademik yonden
bakildiginda onemli olan konulardan bir tanesi de lisansiistii tezlerin incelenmesi olarak
gosterilebilir. Ilgili alandaki gelisim déneminin goriilmesi agisindan da etkili olmaktadir
(Akkasoglu vd., 2019:1201).

Stirdiriilebilirlik kavrami ge¢mise gore giiniimiizde daha fazla 6nem kazanmustir. Turizm
sektoriinde de siirdiiriilebilirlik mevcut kaynaklarin verimli ve uzun siireli kullanimi1 agisindan
onemli olmaktadir. Biiyiik turistik destinasyonlara nazaran kiigiik yerlesim yerlerinin de
turizmden pay almasi, ayn1 zamanda bu yolla yerel halkin da kalkinmadan pay alabilmesi
onemlidir. Kiiltiir, {iretim ve insanun korunmasinin hedeflendigi Cittaslow hareketi de akademik
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calismalar igerisinde Tiirkiye'deki sehirlerin de katilmasiyla, 2010 yili itibariyle yer almaya
baslamistir.

Bu arastirma kapsaminda da cittaslow baslig altinda yapilmus lisansiistii tezlerin bibliyometrik
analizinin yapilmas1 amaglanmistir. Ulusal tez merkezinden elde edilen bu kapsamdaki veriler
incelenip analiz edilerek, boylece gelecekte yapilacak bu alandaki tezlere dayanak ve kaynak
saglanmaya calisilacaktir. Ayni zamanda bir bilim dalindaki konulara dair ilerlemeleri gormek
agisindan en 6nemli araglardan bir tanesi de o alandaki ilgili arastirmalarin incelenmesi olarak
da akademisyenler tarafindan kabul gormektedir (Zengin ve Serdaroglu, 2020:1575). Bu ¢alisma
da Cittaslow alaninda yapilan ¢alismalarin konulari, ¢alismalarin yapildiklar: alanlari, arastirma
yontemleri gibi kavramlar: da ortaya koymasi yoniinden de 6nem tasimaktadir.

KAVRAMSAL CERCEVE

Cittaslow anlam olarak biri talyanca biri de Ingilizce iki kelimenin bir araya getirilmesi ile
olugsmus bir sdzciiktiir. Citta sdzciigii ftalyanca “sehir” Slow sozciigii de Ingilizce’deki “yavas”
anlamina gelen kelimelerin birlesimi ile olusmaktadir. Yavas sehir anlamina gelen Cittaslow
hareketi 1999 yilinda uluslararas1 bir uygulama olarak ortaya ¢ikmustir. Yine bu hareketin
temelini olusturan yavas yemek hareketi de 1986’da baslamistir (Colak, 2019:90). 1999 yilinda
kurulan Uluslararas1 Cittaslow Agmin merkez ofisi italyan Orvieto sehrindedir (Batyk, ve
Wozniak, 2019:57). Cittaslow kurulusunun tam adi “Rete internazionale delle citta del buon
vivere” dir ve de "Uluslararasi iyi yagsam sehirler ag1" anlamina gelmektedir (Lewandowska vd.,
2019:560).

Kiiresellesen diinya da ¢ogu sehir benzer yapilar halindedir. Bu benzer sehirler tek tip bir
yapilasma halinde olmaktadir. Sehirlerde gitgide daha ¢ok birbirine benzemektedir.
Kiiresellesme ile yapilar, sehirler, yasamlar birbirine benzerken kendi 6zgiinliigiine sahip
sehirlerin kimlikleri de bu siire¢te zedelenmektedir. Bundan dolay: sehirlerdeki topluluklarda
gitgide kendi benliklerinden uzaklasmaktadir. Bu da diinya birbirine benzerken yani diinya
kiiciiliirken es zamanh olarak kimligini de kaybetmesine sebep olmaktadir (Sagir, 2017:51).

Bununla beraber tiiketiminde hizli olmasi var olan kaynaklarin uzun siire dayanmasinm
engelleyebilir. Bundan dolay1 siirdiiriilebilir sehirler olusturulmas: gelecek nesillerin
ihtiyaclarinin karsilanmasi yoniinden de verimli olacaktir. Boylece stirdiiriilebilir sehirler
olusturulabilir. Stirdiiriilebilir sehir Orneklerinden bir tanesi de sehirlerin kimliklerinin
korunmasi ve daha ileriye gidebilmesine yardimci olan Cittaslow (yavas sehir) olusumudur
(Alagoz, 2018:139).

Yasamun her alaninda yiiksek bir hizin acgikga goriilebildigi giintimiiz, hizlanma ¢ag1 olarak
adlandirlabilir. Bu nedenle niifusu 50 binden az olan kiigiik yerlesim yerleri 6nemli olmaktadir.
Niifuslar genellikle belirli sehirlere yigildigindan dolayi, bu kiiciik sehirler turistler i¢in gekici
olmakla beraber, hizli olan yasamlardan ka¢gma firsat1 sunarlar. Bu gibi yerlesim yerleri hem
cevresel konumlarina olan ulasim gibi eksiklikler hem de yeterli turistik tesis kapasitesi
konusunda smirli oldugundan dolay1 gevredeki biiyiik yerlesim yerlerine kiyasla turistik
cekicilik yoniinden zayif kalabilmektedir. Bu siirlamalara ragmen sahip olduklari kiymetli
degerleri, modern diinyada pek olmayan kiigiikliik olgusu ile insani yonden gelismisligi, kentsel
mimarisi, sessizlik ve huzuru ile diger biiyiik sehirlerden ayrilirlar. Kiiciik sehirlerdeki yerel
yonetimlerle halkin etkilesimi daha hizl ve siirekli olabilmektedir. Bundan dolay1 da ihtiyag ve
beklentiler daha net bilinebilir. Bu nedenle de bu bolgelerde siirdiiriilebilir kalkinma
stratejilerinin uygulanmasi da daha kolay olmaktadir (Zawadzka, 2017:91).
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Bunlara ilave olarak kiiclik yerlesim yerlerindeki yerel toplumlarin siirdiiriilebilirlik
uygulamalarindaki paymin diisitk oldugu varsayilmaktadir ve bundan dolayr da toplum
katilimini igine alan sosyal stirdiiriilebilirlik hareketleri tam olarak yerlesmis degildir (Park ve
Kim, 2016:352). Cittaslow hareketi bu noktada yerel halk: da siirdiiriilebilir turizm faaliyetlerinin
icerisine katarak hem bolgesel bir kalkinma hareketi olusturabilmekte hem de turizm de
stirdiiriilebilirlik politikalarinin uygulanabilirligi agisindan 6nemli olmaktadir.

Cittaslow olusumu yavas yemek hareketi ile baglantih olarak baslamis ve sehirlerdeki
unutulmaya yaklasan yasam bi¢imlerinin korunmasini uluslararasi olgiitlerle korumaya calisan
bir harekettir. Bu baglamda elde olan mevcut kaynaklarin kullanimi ve iyilestirilmesi
amaclanmakta olup, Cittaslow olusumu turizm yoniinden de destinasyonlarin gelistirilmesi i¢in
faydali bir ara¢ olmustur (Coban ve Harman, 2016:236). Cittaslow ve slow food hareketleri ile
iiretime bir canlilik getirilmesi, yerel halkin yasadiklar1 bolgenin degerini bilmesi, sehirlerine
sahip ¢ikmalar1 planlanmaktadir. Bu bolgelerdeki hayatin canlandirilmas: ve yerel mahsullerin
tiiketilmesinde amaglar arasindadir (Pajo, 2017:463). Yavaslik kavrami ile beraber turizm, yemek
ve yavaglk iizerine gehirlerin gelismesi ile bu felsefe iizerine gelecek zamanlarda turizm
endiistrisinin siirdiiriilebilir ve gevre dostu yonlerine dair daha fazla hayranlik uyandiran
yonlerinin ortaya ¢gikmasi saglanabilecektir (Chi ve Han, 2020:361).

Cittaslow, yerel ve geleneksel kiiltiirii koruyan, bir hareket olmakla beraber Cittaslow farkli
amaglar icinde tercih edilmektedir. Cittaslow uluslararasi agina dahil olmak i¢in gerekli kosullar
arasinda; kentsel yasam kalitesini artirmak, bolgesel kalkinmay siirdiirmek, kentsel 6z kimligini
korumak, kentsel farkliliklarla ilgili farkindalik yaratmak gibi sebepler yer alir. Bunlar1 yani sira;
kentsel doniistimii saglamak, uluslararasi olmak, kiiresellesmenin dezavantajlarindan kaginmak,
sosyal iliskileri gelistirmek, uluslararas: alanda tanimirligini artirmak, turistik gekiciligi artirmak
gibi amaglar cittaslow agina katilmak igin sebepler arasindadir (Stanowicka, 2020:141).

Bu hareketin amaci, yavag yemek kavramini insan yagsaminin diger alanlarina genisletmek ve
sonu¢ olarak yerel topluluklara yeni bir yasam konsepti sunmaktir. Cittaslow hareketi,
kiiresellesme c¢aginda yasam hizinin asir1 hizlanmasma karsi ¢ikan yavashk felsefesine
dayanmaktadir (Wierzbicka, 2020:206). Ayn1 zamanda cittaslow hareketi ile beraber kiiltiirel
cesitliligi tesvik etmek, cevreyi korumak, yerel {iriinleri tesvik etmekle beraber yasam kalitesinin
attirilmasi da hareketin ana amaglar1 arasindadir (Jaszcza vd., 2021:2). Roma’daki tarihi Ispanyol
Merdivenlerini biiylik bir ayakiistii (fast-food) sirketinin zincir bayilerinden birisinin
ac¢ilmasidan sonra yerel halkin protesto etmesi ile slow food hareketi baglamistir. Bundan sonra
1999 da Chianti, Orvieto, Bra ve Positano Belediye Baskanlar1 da bu mantikla yola ¢ikarak
sehirlerde da slow food gibi hareketin baslamasina onciiliik etmislerdir ve Cittaslow hareketini
uygulamaya koymuslardir. Kurulan birlik ile sehirlerde yerel kiiltiirlerin korunmasi, mimarinin
korunmasi, cevrenin temiz tutulmasi ve yerel yemeklerin tanitilmasi gibi fikir birliklerine
varilmigtir. Bu mana da sehirlerin kendi kimliklerini, kiiltiirlerini korumak hedeflenmektedir
(Colak, 2019:90).

"Hizli yasam" ideolojisinin yerine gegebilecek bir hareket olarak Cittaslow, "yerel gesitlilik ve
ekonomik kiiltiirel giiclere odaklanan, tarihi kaynaklar1 degerlendiren, gelenekler iizerine insa
edilen yavas, rahat bir yasam temposunu tesvik eden farkl bir sehir gelisimi tarzini destekleyen”
bir kavramdir. Bu kavram {izerinden, yerel yonetimler i¢in yararli bir ¢erceve olusturulabilir. Bazi
yonetimlerin ilerleme ve yenilik pesinde kosma ¢abalarini ve taahhiitlerini temsil etmektedir.
Ekonomik olanlarin aksine yasam kalitesi temas: etrafinda sosyal ve yerel ¢ikar aglari olusturur.
Cittaslow’un yapisi geregi cevre, ekonomi ve yerel toplulukla ilgili planlama siireclerinde 6nemli
yonleri igeren biitiinciil stirdiiriilebilir kalkinma ve yonetim fikirlerine katkida bulundugu
vurgulamaktadir (Presenza vd., 2015:481).
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Cittaslow hareketinin logosuna bakildiginda; hareket igin kendilerine bir salyangoz temasini ana
fikir edinmislerdir. Salyangoz tizerinde modern ve tarihi yapilar1 tasimaktadir. Turuncu renge
biiriinen bu salyangoz yavas yemek hareketinin de logosu olan salyangozdan gelmektedir. Ve de
aktarilmak istenilen mesaj soyle ifade edilmektedir; “Yavas, temkinli, ancak kararli bir sekilde
ilerleyen salyangoz, clissesinden beklenmeyecek mesafeler asmakta; bunu yaparken de gectigi
yerlerde ince bir iz birakmaktadir” (Zengin ve Geng, 2018:587).

Ayrica Cittaslow hareketi icerisine dahil olan sehirlere “salyangoz bayragi” asmalari hakk:
saglanmaktadir. Bu bayrakta sehrin bu harekete dahil oldugunu simgeleyerek bir kalite
semboliinii temsil etmektedir (Diindar ve Sert, 2021:77). Turuncu olan yavas sehir hareketinin
logosu da yavas yemek hareketinin logosu olan kirmizi salyangoz logosu ile benzerlik
gostermektedir.

Y/ %
5/
&

Sekil 1.Yavas Sehir (Cittaslow) Logosu

Yavaslik hareketi, hizli kiiresellesme ve herkesin aym sekilde tiiketimde bulunmasina karsi
gelinmesi amaciyla ortaya c¢ikmistir. Ana mantitk yasam Kkalitesinin yiikseltilmesini
hedeflemektedir. Hayatimizin her yoniinde bireyin yaptiklarinin tadini almasi, zaman olarak
kendini sikistirmadan hareket etmesini ifade eder. Giliniimiiz diinyasinda hiz kavramin hayatin
her alaninda karsimiza ¢ikmaktadir. Is hayatinda, ulasimda, okulda, yemekte her yerdedir. Bu
yavashk hareketleri ile de bir farkindalik olusturma ve yapilan islere yeteri kadar vakit ayirma
gerektigi vurgulanmaktadir (Sahin ve Kutlu, 2014:56).

Cittaslow olusumu ayrica sehirlerin bir marka olmasina da katki saglamaktadir. Siirekli hareketli
halde bulunan pazar yapisindan dolay1 artik sadece mal ve hizmetlerin yaninda sehirlerde
markalasmaya baslamistir. Marka sehir ifadesi ile o sehrin turistik ziyaret edilebilecek yerleri,
kiiltiirli, yasam olanaklari, tarihi yapilari, is imkanlar1 gibi 6zellikleri ile sehre olumlu bir art1
saglamasi vurgulanmaktadir (Gokaliler, 2017:327). Cittaslow gibi hareketler ile sehirlerin
potansiyelini gelistirme, sehri tanitma, turizmi gelistirme veya bu modelin ve ag isbirliginin
uygulanmasindan kaynaklanan diger faydalar1 elde etme sansi ortaya ¢ikabilmektedir (Farelnik
vd., 2021:142).

Cittaslow agma katilan sehirlerde, ¢evreye karsi duyarli bir yapr meydana getirilmesi, ayrica
insanlara yararh olabilecek temiz ve yenilenebilir enerjilerin tiiketildigi bir yap1 olusturulmasi
hedeflenmektedir. Cittaslow, sehirlerin ileriye doniik bir giivence altinda alinmasim planlar.
Yerel yonetimler adma bir yol haritasi gikarir. Carpik yapilasmanin oniine ge¢cmeye, sadece
maddi kazang hedefi i¢in kaynaklarmn tiiketilmesine, her seyin hizla yapilmasma, insanlarin
gelenek ve goreneklerini kaybetmesine ve insanlarin birbirinden iletisim olarak kapak bir yasam
siirmesine kars1 olan bir yapidir (Ozmen vd., 2016:11).
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Tiirkiye’deki ilk olarak cittaslow hareketine katilan yer Izmir'in Seferihisar ilgesi olmustur. 28
Kasim 2009 tarihi itibariyle kabul edilen Seferihisar, Cittaslow igerisindeki 129. sehir olmustur
(S1rim, 2012:126). Mayis 2021 tarihi itibariyle de diinya ¢aginda 30 iilkede 278 sehir cittaslow
iiyeligine sahiptir (www.cittaslow.org). Bunlar igerisinde 18 sehir Tiirkiye’dendir. Tiirkiye’den
iiye olan Seferihisar haricindeki 17 sehirde, Ahlat, Akyaka, Egirdir, Gok¢eada, Giidiil, Goyniik,
Gerze, Koycegiz, Halfeti, Mudurnu, Persembe, Savsat, Tarakli, Uzundere, Vize, Yalvag ve
Yenipazar'dir (https://cittaslowturkiye.org).

Tiirkiye’deki yavas sehir hareketine dahil olan sehirler {izerine arastirmalar artarak devam
etmektedir. Yapilan aragtirmalarda yavas sehir politikasinin ve felsefesinin asil manasiyla
uygulamaya konuldugunda hedeflenenlerin gerceklestirilebilecegine inanilmaktadir. Bu nokta
da tanitima dair egitim ve de faaliyetlerin yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Kiiciik yapiya
sahip olan bu sehirlerin ilerlemesinde cittaslow {iiyeligi ile siirdiiriilebilir kalkinmada &nemli
adimlar atilabilecegi ve de sehir yonetimine pozitif etkileri olacag: belirtilmektedir. Hareket
dahilinde yasam kalitesi ve de canlilarin c¢evreyle olan yasami destekleyen, bunun yaninda
altyap: gelistirmelerinin de {izerinde duruldugu bir sistem kurulmaktadir. Bu olugum ile beraber
uluslararasi iletisim yoniinden de avantajlar elde edilmektedir. Cittaslow ile hizlanan sehirlesme
yapisina karst durulabilmekte dogal ve kiiltiirel yasam muhafaza edilmektedir (Kusay ve
Tiirkden, 2021:109).

Bir sehrin cittaslow birligine tiye olabilmesi i¢inde baz1 kistaslar mevcuttur. Bu noktada gerekli
sartlar1 olusturan Olgiitler iki bashk halindedir. Bunlarin ilki perspektif ve ikincisi ise zorunlu
oOlciitlerdir. Zorunlu kistaslar baghgi yapilmasi mutlaka gerekli olan maddeleri igerirken,
perspektif kistaslar ise aday olan sehrin ilerleyen zamanlarda yapmay: taahhiit ettigi
maddelerdir. Bu maddeler kapsaminda aday olan sehirlerin her biri i¢in bir degerlendirme
yapilir ve bu Olgtitlere gore en az 50 puan almasi gerekmektedir. Aday olan sehirler ilk asamada
bir yillik bir deneme siiresine tabi tutulurlar. Aday sehirler bu siire zarfinda perspektif olgiitler
listesindeki sartlar1 yeri getirdikge puan kazamir ve bu siiregteki gelismeye gore bir
degerlendirme daha yapilir (Pajo ve Ugurlu, 2015:67).

Cittaslow {liyesi olabilmek i¢in aday y6renin niifusunun da 50.000'i gegmemesi gerekir. Cittaslow
oOlctitleri yedi baslik altinda toplanmaktadir. Bunlar; ¢evre politikalari (1), altyap: politikalari (2),
teknolojiden yararlanarak kent kalitesinin artirilmasina yonelik faaliyetler (3), yerel {iriinlerin ve
tretimin desteklenmesi (4), misafirperverlik/konukseverlik (5), farkindalik ve slow food
faaliyetleri (6) ve projelerinin desteklenmesidir (7) (Keskin, 2012:91). Belirtilen sartlar yerine
getirilip sehirler aga katimi saglandiktan bes yil sonra gecirdigi miiteakip degerlendirme
sirasinda da bu maddeler Yeniden Sertifikasyon isleminde de kullamilir (Brodzinski ve
Kurowska, 2021:2).

Bu basliklar igerisinde yer alan gevre politikalar1 ile dogal ve yapay tabii degerlere sahip ¢ikilmasi
ve iyilestirilmesi hedefiyle yonetim tarafindan alinmasi gereken ileriye yonelik Snemler
aciklanmaktadir. Cevre politikalar1 sayesinde bireylerin saglikl bir cevrede hayat siirdiirmeleri
ve Insanlarin yasadiklari gevreyi korumay1 hedeflenmektedir. Cevre politikalarina destek olan
diger bir madde de altyap: politikalaridir. Insanlarin daha yaganabilir bir sehir yapisina sahip
olmas igin sehirsel teknik ve sosyal altyapiya sartlarinin diizenlenmesi gerekmektedir. Bu
noktada cittaslow kistaslarinda trafik diizenlemeleri, bisiklet yollari, tibbi destek merkezleri,
sosyal tesisler gibi gesitli altyapilarin kurulmas: beklenmektedir. Teknolojiden yararlanarak kent
kalitesinin artirilmasina yonelik faaliyetler de yasam kalitesinin yiikseltilmesine yonelik daha iyi
bir kaliteye sahip dogayla uyumlu ¢evre teknolojilerinin gelistirilmesini planlamaktadar.

Yerel iiretimi desteklemek 0lgiitii de yerel olarak ekonomik gelisme ve kalkinma ile aslinda hem
bolgesel biiyiimeye destek verilmesini hem de ulusal capta biiyiimeye katki verilmesidir.
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Buradaki ana hedef ise yerel kaynaklarin en iyi ve dogru sekilde kullanilmasimi saglamaktir.
Misafirperverlik olgiitii de turizmdeki en énemli maddeler arasinda yer almaktadir. Bolgenin
turistik konuda gelismesine katki saglayarak, yerel halkin turizm konusunda bilinglenmesini
hedefler. Farkindalik ile de bolge halkinin Cittaslow hakkinda bilgi edinilmesini saglamak
amaglanmaktadir. Konu hakkinda egitimler ile farkindalik olusturulmas: planlanir. Son 6lgiitte
slow food faaliyetleri ve projelerinin desteklenmesi de Cittaslow’un ortaya ¢ikisina yol gosteren
slow food uygulamalarmin sehirde uygulanmasma yoneliktir. Boylece slow food kapsaminda
okullarda bahgeler olusturulmasi, tat ve beslenme egitimleri verilmesi, yok olmaya ytiiz tutmus
iirtinlerin korunmasi igin hamleler yapilmasi gibi maddeler kistaslar arasinda yer almaktadir
(Karatas ve Karabag, 2013:5).

Genel olarak Cittaslow kavramui ile beraber, hayatimizda giin gectikce daha fazla duymaya
bagladigimiz siirdiiriilebilirlik kavrammin uygulanmasi iginde 6nemli bir alan olugsmaktadir.
Tiiketim aliskanliklarimizi dengeleyebilecegimiz, gereksiz olanlar ¢ikarabilecegimiz bir ortam
olusturulabilecektir. Ek olarak isletmeler icin de uzun vadeli hayatta kalabilmeleri i¢in olumlu
bir avantaj saglayacaktir. Hem bireyler icin hem de isletmeler ve kamu kurumlari igin var olan
kaynaklarinin korunmasi bunlarin siirdiiriilebilir bir sekilde hayatlarimizda kalmas: i¢in yavag
sehir kavrami degerli olmaktadir.

YONTEM

Bibliyometrik analiz; belirli bir alanda belirli bir donemde ve belirli bir bolgede kisiler ya da
kurumlar tarafindan {iretilmis yayimnlarin ve bu yaymlar arasindaki iligkilerin sayisal olarak
analiz edilmesidir. Bu calismada Tiirkiye’de 2010-2020 yillar1 arasinda yapilmis olan Cittaslow
konusu ile ilgili lisansiistii tezlerin bibliyometrik analizinin yapilmasi, arastirma igeriginde bu
alanda yapilan lisanstistii tezlerin igeriksel olarak incelenmesi amacglanmistir. Arastirma cittaslow
alanindaki tezlerin ilk kez incelenmesi agisindan énemli olmakla birlikte bu alanda yapilacak
calismalara da yol gosterebilmesi agisindan 6nemlidir. Ayrica mevcut calismalar hakkinda da
bizlere bilgiler vermektedir. Bu ve benzeri yapilan caligmalar ile ilgili alandaki genel bakis ortaya
cikarilarak var olan durum belirlenir, ilgili alan hakkinda bir 6zet ortaya ¢ikarilabilir ve de yeni
yapilacak arastirmalara kolaylik saglamilabilir (Akpur ve Zengin, 2020:3459). Bibliyometrik
calismalar belgelerin veya yayinlarin belli bash 6zelliklerini incelenerek bilimsel iletisimle ilgili
farkli bulgularin ortaya ¢ikmasini saglayan bir yontemdir (Al, 2008: 18). Bibliyometrik
calismalarla akademik yayinlardaki arastirmalarmn farkli ozellikleri analiz edilerek bilimsel
iletisime dair sonugclar ortaya ¢ikarilmaktadir. Elde edilen bulgular ile karsilastirmalar yapilarak,
bilimsel iletisimde hangi araglarmn ne oranda kullanildig: tespit edilebilmektedir (Ulu ve Akdag,
2015:7).

Calisma kapsaminda “arastirmanin yapildig:r yil”, “lisansiistii diizeye gore dagilimlar1”,
"caligmalarin dili", “yapildiklar1 iiniversite”, “anabilim dallar1”, “yapildiklari enstitiiler”,

o VZA7i

"damisman unvanlar1”, “aragstirma yontemleri”, “kullanilan teknikler”, “kaynakca sayilar1”, “yerli

ve yabanci kaynak kullanimi”, “atif yapilan kaynaklarin tiirleri” (kitap, makale, tez, bildiri,
internet ve digerleri) analiz edilerek incelenecektir.

Cittaslow alanindaki ¢caligmalarm ilki 2010 y1linda yaymlandigi igin dogal olarak bu alandaki tiim
lisanstiistii ¢alismalar arastirmaya dahil edilmis olmaktadir. Tiirkiye'de ilk kez bir sehrin
Cittaslow unvanini almasinimn 2009 yilinda oldugu g6z oniine alirsa ¢aligmalarin hizh bagladig:
sdylenebilir. Aragtirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezler, Yiiksek Ogrenim Kurumu Tez
Merkezinden elde edilmis olup tez adi, dizin veya 6zet kisminda “cittaslow” gecen ¢alismalar
aragtirmaya dahil edilmistir. Incelenen lisansiistii tezler izinli kategoride olanlardir. Tez ad:
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kapmasinda arama yapildiginda toplam 72 izinli ¢alisma gikarken, 6zet kismi ve dizin kismi da
dahil edildiginde ¢alisma sayis1 114 ¢ikmis olmaktadir. Arastirma kapsamina alinan lisansiistii
calismalarda, igerik olarak ilgili olan 97 adet lisansiistii tezin incelesi yapilmustir.

BULGULAR

Toplam da 97 adet tezin incelendigi bu arastirma da “arastirmanin yapildigr yil”, “lisanstistii
diizeye gore dagilimlar1”, "galismalarin dili", “yapildiklari iiniversite”, “anabilim dallar1”,

v

“yapildiklari enstitiiler”, "danisman unvanlar1”, “arastirma yontemleri”, “kullanulan teknikler”,

v /a7

“kaynakga sayilar1”, “yerli ve yabanc kaynak kullanimi”, “atif yapilan kaynaklarin tiirleri”
olmak {izere toplam 12 bashk altinda bulgular olusturularak incelemeler yapilmisgtir.

m Yiiksek Lisans

m Doktora

Grafik 1. Tezlerin Derecelere Gore Dagilimi

Grafik 1’e gore, arastirma kapmasinda ilk olarak incelenen tezlerin lisansiistii diizeylere gore
dagilimia bakildiginda, toplamda arastirmaya dahil 97 tez ¢alismasimin biiyiik ¢ogunlugunun
yliksek lisans tezi oldugu goriilmektedir. 97 tezin %16’smn1 olusturan doktora tezleri 16 adet olup
buna ek olarak 81 tane de yani %84 oraninda da yiiksek lisans tezi mevcuttur.

Cittaslow kavramuiyla ilgili olan tezler 2010 yilindan itibaren akademik olarak lisansiistii tezlerde
konu edinilmeye baslamistir. Bu nokta ilk olarak Cittaslow unvaninin Tiirkiye’de 2009 yilinda
Seferihisar ilgesinin almasindan sonra bu tarihte baglamasi normaldir. Tlgili alandaki tezlerin ilk
yillardaki sayilar: diisiik olmakta olup ilerleyen yillara dogru konunun incelenme oraninin arttig
tablo iizerinden de gozlemlenebilmektedir.

Grafik 2'ye gore, arastirmalarin yapildig1 lisan iizerinde bakildiginda biiyiik ¢ogunlugunun
Tiirkge dilinde yapildig1 goriilmekte olup 3 adet Ingilizce dilinden lisansiistii tez bulunmaktadir.
Bu calismalarin 2’si yiiksek lisans biri doktora tezi olup hepsinin danigmanlar1 dogent unvanina
sahiptir. Bu calismalarin ikisi Orta Dogu Teknik tiniversitesinde birisi de Atilim Universitesi
bilinyesinde yapilmustir.

Grafik 3 incelendiginde yatay eksende tezlerin sunuldugu yillar goriilmekte olup dikey eksende
de hangi yil kag adat lisansiistii tez yapildig1 gosterilmektedir. flk yil olan 2010’da 2 galisma
yapilmigken en yiiksek ¢alismanin yapildig1 yil olan 2019 yilinda toplamda konu iizerine 30 adet
lisansiistii tez ¢alismas: yapilmistir. Bu nokta da Tiirkiye’deki Cittaslow agina katilan sehirlerin
artmasi ve de gesitli akademik alanlarda bu kavramin inceleme alanlarina dahil olmasi 6nemlidir.

2243



Tiirk Turizm Arastirmalar1 Dergisi, 5(4): 2235-2253.

m Tirkee

m ingilizce

Grafik 2. Tezlerde Kullanilan Diller
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Grafik 3. Tezlerin Hazirlandig1 Yillara Gore Dagilimu

M Profesor
m Dogent
= Yardimci Dogeng/Dr. Ogretim Uyesi

Ogretim Gorevlisi Doktor

Grafik 4. Tez Yoneticilerinin Unvanlara Gore Dagilimlar:
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Harran Universitesi

Mersin Universitesi

Kocaeli Universitesi

Usak Universitesi

Bursa Uludag Universitesi
Necmettin Erbakan Universitesi
Akdeniz Universitesi

Adnan Menderes Universitesi

Mugla Sitki Kogman Universitesi

Grafik 5. Tez Calismalarinin Gergeklestirildikleri Universitelere Gore Dagilimi

Grafik 4’e gore, danisman unvanlar: dagilimina bakacak olursak, arastirmalarda tezlerin %44’tine
dogentler tarafindan danismanlik edilmis, %36’s1 tez profesorler ile gergeklestirilmis, tezlerin
%19u yardimci dogent/Dr. 6gretim {iyesi unvanina sahip akademisyenler ile gerceklestirilmistir
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olup %1'i de 6gretim gorevlisi doktor unvanmna sahip akademik personel damismanhginda
yapilmisgtir.

Grafik 5'e gore, Incelenen tezlere hangi iiniversitelerde yapildig1 noktasindan bakildiginda birgok
iiniversite de konu tizerine ¢alisma yapildig goriilmektedir. Toplam da 50 tiniversite biinyesinde
ortaya cikan 97 tez bulunmaktadir. Universiteler bazinda bakildiginda en ¢ok galismanin 6'sar
adet ile Gazi iiniversitesi ve Canakkale Onsekiz Mart Universitesinde yapildig1 goriilmektedir.

Tablo 5'te de goriilecegi gibi ¢alisma kapsamindaki iiniversitelerin biiyiik cogunlugu devlet
iiniversitesidir. Ayrica ayni kapsamda 6zel ve vakif {iniversitelerinde de ¢alismalarin yapilmis
oldugu goriilmektedir.

m Sosyal Bilimler Enstitiisu
Fen Bilimleri Enstitlsu
Egitim Bilimleri Enstitls(

Lisansustu Egitim Enstitisu

Grafik 6. Tezleri Gergeklestirildikleri Enstitiilere Gore Dagilim1

Grafik 6'ya gore, ilgili tezler incelendiginde arastirmalar 4 enstitii etrafinda ortaya ¢ikmuistir.
Bunlar igerisinde en yiiksek oranda toplam da 66 adet ¢alismanin yapildig1 sosyal bilimler
enstitiisii, ardindan diger en yiiksek calisma sayisima sahip olan 25 ¢alisma ile fen bilimleri
enstitiisii, 4 calisma ile egitim bilimleri enstitiisii ve 2 adet ¢alisma ile lisansiistii egitim
enstitiisiidiir. Burada konu {izerine yapilan ilk calismalarin fen bilimleri {izerine oldugu
goriilmektedir. Sosyal bilimler alaninda daha yogunluklu olarak ¢alisilan bu arastirma alani sehir
ve cevre lizerine oldugundan fen bilimleri ve de sosyal bilimlerde agirlikli olarak ¢alisilmistir.
Fen bilimlerinde olan calismalar genellikle mimari ve ¢evre yapisi tizerine olan arastirmalardir.
Sosyal bilimlerde de cittaslow ile beraber gelen sistem ile insan iizerine olan etkileri iizerine
calismalar yapildig1 gbzlemlenmektedir.

Grafik 7’ye gore, anabilim dallarina goére ¢alismalarin dagilimlarina bakildiginda kamu yonetimi
anabilim dali ve turizm igletmeciligi anabilim dallar1 tizerinde esit bir yogunluk goriilmektedir.
Iki anabilim dalinda da 13’er arastirma gergeklestirilmistir. Ardindan peyzaj mimarlig1 ve
mimarlik anabilim dallar1 gelmektedir. Burada da sosyal bilimler ile fen bilimleri arasindaki
yukaridaki iliski gozlemlenebilmektedir. Cittaslow olusumunun gittigi sehirlere turistik olarak
deger kazandirmasi da turizm alaninda yapilan calismalarin fazla olmasmin sebebini
aciklamaktadir. Akademik olarak turizm alaninda farkli anabilim dallar1 igerisinde de Cittaslow
tizerine ¢aligmalar oldugu goriilmektedir. Gastronomi ve mutfak sanatlari, seyahat isletmeciligi
ve turizm rehberligi, turizm isletmeciligi egitimi, turizm ve otel isletmeciligi gibi anabilim
dallarinda bu konu yer edinmis ve de toplamda 27 tez ortaya ¢ikmustir. Diger yandan konunun
sehircilik {izerine olmasi ve de bolgedeki siirdiiriilebilir sistemler iizerine bir alan olmasi
dolayisiyla mimarlik ve gevre konulariyla beraber kamu yonetimi anabilim dalinda yogunluk
gostermesi normaldir.
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Gastronomi Anabilim Dali
isletme Yonetimi Anabilim Dal
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Grafik 7. Tezlerin Gergeklestirildikleri Anabilim Dallarina Gére Dagilim

m Nitel
m Nicel

Nitel-Nicel Karma

Grafik 8. Tez Calismalarinda Kullanilan Yoéntemlerin Dagilimi

Grafik 8’deki Arastirma yontemlerine gore, lisansiistii tezlerin dagilimina bakilacak olursak bu
nokta da nitel ve nicel yontemler karsimiza c¢ikmaktadir. Arastirmalarin %5571ik kismini
olusturan ¢ogunluk kismi nitel arastirma yontemleriyle gerceklestirilmistir. %34’{i arastirma da
nicel yontemlerle gerceklestirilmis olup buna ek olarak %11’lik kism1 olusturan tezde de hem
nitel hem nicel arastirma yontemlerinin kullamildig1 karma yontemlerden faydalanilmuigtir.
Karma arastirma yontemlerinde bir diger dikkat ¢eken nokta da toplam olarak 11 adet yapilan
nitel-nicel karma yontem kullaniminin 6 adeti doktora tezleri igerisindedir. Doktora tezlerinin
%50’sinden fazlasinda karma yontem kullanildig: goriilmektedir.
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Grafik 9. Tezlerde Veri Toplamak Amaciyla Kullanilan Tekniklerin Dagilimi1

Grafik 9’a gore, dikey eksende calisma sayisi yatay eksende kullanilan tekniklerin dagilimi
goriilmektedir. Buna gore, nitel ve nicel yontemlerin kullanildigr aragtirmalarda nitel
yontemlerin kullanimi dikkat ¢ekerken nicel yontemlerde anket tekniginin kullaniminda bir
yogunluk goriilmektedir. Arastirmalarda kullanilan arastirma teknigine gore tezlere
baktigimizda 97 ¢alismanin 33’iinde anket tekniginden faydalanilmistir.

Bu nokta da nitel yontemler igerisinde sikca karsimiza ¢ikan miilakat veya goriisme tekniginin
de kullanimindaki yogunluk dikkat ¢cekmektedir. Miilakat teknigi 19 calismada kullanilmis olup
bunun yaninda karma yontemlerde de sik¢a karsimiza g¢ikmaktadir. Literatiir tekniginin
kullanild181 arastirmalarda, anket ve gozlem tekniklerinin kullanildig1 arastirmalarda da miilakat
tekniginin karma olarak kullanildig1 goriilmektedir. Cittaslow konusu {izerine yapilan
calismalarda alanyazin aragtirmalarinin da kullanim yogunlugu goriilmektedir. Bu nokta da
miilakat, gozlem gibi nitel teknikler haricinde kalan teknikler literatiir arastirmasi yapan
arastirmalar ile beraber literatiir teknigi icerisinde degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda
birer adet gz izleme ve film inceleme {izerine de tez yazildig1 goriilmektedir.
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Grafik 10. Tez Calismalarinda Kullanilan Kaynak Sayilarina Gore Dagilim

Grafik 10’a gore, lisansiistii tezlerin kaynakgasina bakildiginda tezlerdeki kaynaklar
gruplandirilarak incelenmigtir. Burada en az 1-50 kaynak kullanimi olan 5 adet tez vardir.
Lisanstistii tezlerde en ¢ok 29 adet ile 101-150 kaynak kullanimi goriilmekle beraber 51-100
kaynagm kullaruldig1 da 27 adet tez mevcuttur. 1-50 kaynak kullanilan 5 adet tez yiiksek lisans
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seviyesindedir. 251-300 kaynak kullanilan ve de 300 ve iizeri kaynak kullanilan da 5’er tane tez
bulunmaktadar.

m yerli kaynak

m yabanci kaynak

Grafik 11. Tez Calismalarinda Kullamilan Kaynaklarin Yerli-Yabanci olarak Dagilim

Grafik 11'e gore, tezlerde kullarulan kaynaklarin yerli ve yabam olarak incelmesinde %70
oraninda yerli kaynak kullaniminin fazla oldugu goriilmektedir. Toplam olarak 13870 kaynak
kullanimu igerisinde %30 oraninda kaynak yabanci kaynaklardan olugmaktadir. Aragtirmalar
icerisinde neredeyse biitiin tezlerde yabanci kaynaklar faydalanildig1 goriilmektedir. Sadece
birer tane tezde sadece yerli ve sadece yabanci kaynak kullanildig1 goriilmektedir. Sadece
yabanci kaynak kullanimi olarak lisansiistii tezde Ingilizce dilinde yazilmustir.
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Grafik 12. Alintilamalarin Akademik Calisma Tiirlerine Gore Dagilimi

Grafik 12'ye gore, arastirma igerisinde dnemli bir yere sahip olan atiflarin kaynak tiirlerine gore
dagilimina bakacak olursak toplam kaynaklar igerisinde en ¢ok makalelere atif yapildig:
gozlemlenmektedir. 4538 makaleye atif yapilmustir. Bu nokta da akademik ¢alismalar igerisinde
makalelerin 6nemi goriilmektedir. En az atif yapilan tiir ise 201 ¢alisma ile bildiriler olmaktadir.
Kitap kullaniminda da bir yogunluk olmakla beraber tezlerin arastirmalarda kullanimi
goriilmektedir. Cittaslow ¢alismalarin diger kaynaklarin kullanimi da mevcuttur. Burada rapor,
film, istatistikler, mimari planlar, sehir planlar1 diger kategorisine dahil edilmistir. Cittaslow
calismalari sehir yapisi iizerine gerceklestirilen arastirmalar oldugundan dolayi plan, rapor gibi
kaynaklarin kullanimi da yogundur. Yapilan atiflarda dikkat ¢eken 6nemli bir nokta da internet
kaynaklarmin kullanimi olmustur. Internet iizerinden 3558 kaynaktan atif yapilmigtir. Kaynak
kullaniminda internet kaynaklarina yaklasik olarak %26 oraninda atif yapildig goriilmektedir.
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Bu da cittaslow alaninda yapilan calismalarda internet kaynaklarinin yogun kullanildigina
dikkat cekmektedir.

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Cittaslow yani yavas gehir temas: iizerine yapilan lisansiistii tez caligmalar1 incelendiginde ilk
aragtirmanin 2010 yilinda kayitlara gectigi goriilmektedir. Buna ek olarak Tiirkiye’de ilk olarak
bir sehirde cittaslow unvanin almasi 2009 yilinda olmaktadir. Buradan bakildiginda cittaslow
calismalaria akademik camia Tiirkiye’deki ilk 6rnekle birlikte vakit kaybetmeden baslamistir.
Bu yaptigimiz arastirma da 2010 y1li itibariyle 2020 y1l1 da dahil olmak iizere konuyla alakali olan
ve de tez ady, dizin veya 6zet kisminda cittaslow bilgisi olan biitiin lisansiistii tezleri dahil ettigi
icin genis capta bir kapsama sahiptir.

Genel olarak bakildiginda 2010 yil itibariyle basglayan aragtirmalarda %84 gibi yiiksek bir oranla
tezlerin yiiksek lisans seviyesinde yapildig1 goriilmektedir. Burada yiiksek lisans seviyesinde
daha fazla 6grenci olmasi bunun sebeplerinden bir tanesidir. Yine calismalarin dillerine
bakildiginda %97 oraninda Tiirkge olarak arastirmalar gergeklestirilmistir. Toplam 97 arastirma
50 tiniversitede gergeklestirilmis olup 6’sar tez ile Gazi Universitesi ve Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi en ¢ok aragtirmanin yapildig: {iniversitelerdir. Aragtirmalarin yillara gére dagilimi
incelendiginde 2010 yilinda 2, 2011 yilinda 1 tez oldugu goriilmektedir. Burada aragtirma konusu
olarak cittaslow’un yeni ortaya ¢tkmasi makul bir sebeptir. {lerleyen yillarda calismalardaki artis
goriilmekte olup 2016 yili itibariyle 12'lere say1 gitkmaktadir ve de en ¢ok 2019 yilinda 30 tez
calismasi ile en yiiksek sayiyr gormekteyiz. Belediyecilik anlayiglari igerisine yavas sehir
olgusunun girmesi ve de Tiirkiye’deki sayinin artigi ile beraber lisansiistii tez sayilarmdaki artista
normaldir. Ciinkii daha fazla incelenebilecek nokta olusmaktadir. Toplamda saymin 18 sehire
ulagmasi aragtirmalara alan olarak bir zenginlik katmaktadir. Ayn1 zaman da akademik olarak
da konu iizerine ilgilinin oldugunu gostermektedir.

Yapilan arastirmalarin enstitiilere gore dagilimi incelendiginde en ¢ok %68 ile sosyal bilimler
enstitiisii ve %26 ile fen bilimleri enstitiileri dikkat ¢ekmektedir. Arastirmalarin %94 gibi
tamamina yakimini kaplayan bu enstitiilerde olmasinin sebebi yapilan tezlerin insan, sehir,
yasam, mimari, ¢evre gibi ana kavramlar {izerine olmasidir. Bu noktaya alt dallar olarak
enstitiiler icerisindeki Anabilim Dallarindaki dagilimlar1 gore bakacak olursak daha net bir
gergeve ¢izilebilecektir. Anabilim dallarina gore en ¢ok turizm isletmeciligi ve kamu yonetimi
anabilim dallar1 13’er tez ile en yiiksek sayidadir. Bunlari takip eden alanlar peyzaj mimarligi ve
mimarlik anabilim dallar1 olmakla beraber toplamda turizm alaninin igine aldig1 aragtirma sayisi
da diger turizmle ilgili anabilim dallar1 ile beraber 27’dir. Bu gerceveden bakildiginda konu ile
ilgili arastirmalar insan ve ¢evre iizerine yogunlasmaktadir. Cittaslow hareketine katilan
neredeyse tiim sehirler cevre iizerine diizenlemeler yapmakta ve de mimari olarak
degerlendirilebilmektedir. Bununla beraber toplam {izerinde etkilerinin olmasi da kamu
yonetimi etkilemekte ve de bolgelerin cekicilik cazibesi artmasindan dolayr da turistik
destinasyonlar haline gelmektedir. Turizm bolge igerisine girmesiyle birlikte hem turistler
tizerinden hem de yerel halk {izerinden bunun etkilerine dahil arastirmalar yapilabilmektedir.

Arastirmalar %44 orani ile Dogent tinvanli 6gretim tiyeleri nezaretinde yapilmakla beraber %36
oraninda da Profesdr unvanina sahip akademisyenler ile gerceklestirilmistir. Arastirmalarin
yontemlerine baktigimizda c¢ogunlugun %55 orani ile nitel arastirmalar oldugu
gozlemlenmektedir. Bunun yaninda dikkat ¢eken bir nokta karma yontem yani nitel ve nicel
yontemlerin beraber uygulandifi tezlerin %50’sinden fazlasi doktora tezleri igerisindedir.
Arastirmalarin pekistirilmesi agisindan karma yontem kullaniminin doktora seviyesinde agirlikl
olarak goriilmesi Onemlidir. Bunun yaninda nicel arastirma yontemleriyle gerceklestirilen
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tezlerde biiylik oran anket tekniginin kullanildig1 goriilmektedir. Nitel yontemlerde de
miilakat/goriisme teknigi sik¢a kullanilmaktadir.

Bibliyometrik ¢alismalarin 6nemli noktalarinda birisi olan kaynakcalar ve atiflarda arastirma
kapsaminda incelenmis olup genel olarak en ¢ok 101-150 kaynak kullanildig: goriilmektedir. Yine
50-100 kaynak kullanilan tez sayis1 sayida benzer bir orandadir. Buna ek olarak toplam kaynak
say1st igerisinde tezlerde %70 oraninda yerli kaynak kullanildig1 goriilmektedir. Yabanci kaynak
kullanimmin da oldugu alanda ¢ogunlugun yerli kaynak olmasi Tiirk¢e dilinde de atif
yapilabilecek yeterli kaynagin oldugunun bir gostergesidir. Atiflar1 kaynak tiirlerine gore
inceledigimizde de en ¢ok makalelerden faydalanildigin goriilmektedir. Toplam 13.870 olan
kaynak sayismin 4538’i makalelerden olusmaktadir. Burada makalelerin akademik alandaki
Onemi dikkat cekmektedir.

Akademik alanda makale c¢alismalarmin ¢ogalmasi akademik ¢alismalarda verimlilik
saglamaktadir. Kitap, tez ve diger kaynaklarinda kullanildig1 arastirmalarda dikkat ¢eken bir
nokta da makalelerden sonra en ¢ok internet kaynakli atiflarin yapilmasi olmustur. Internet
diinyasmin hayatimiza giin gectikge daha da yogun bir sekilde girmesi ile beraber bu sekilde bir
sonug ¢ikmasi da aslinda pek de sasirtict degildir. Bilgi kaynaklarina erigim internet aracihigiyla
yogun bir bigimde olmaktadir. Bunun yaninda internete ulagimimizin kolay olmasindan dolay1
hizl bir bigimde bulundugumuz yer {izerinden arastirmalara kaynak edinilmesi dolayisiyla bu
oranlarda internet kaynagi kullanimi olmasi dogaldur.

Bu aragtirma ile beraber cittaslow alaninda hazirlanmig tezlerin teferruatli bir incelemesi
gerceklestirilmis olup bu alanda ¢alisma yapacak kisilere 6n bir tarama imkani sunulmaktadir.
fleride yapilacak aragtirmalar konu ile ilgili makaleler {izerine yapilabilir. Buna ek olarak
arastirma kapmasinda sayfa sayilari, arastirmalarin uygulama alanlarina dahil eklemelerde
yapilabilir. Bu aragtirmaya ilgili alandaki sadece lisansiistii tezler dahil edilmistir.

Sitirdiiriilebilirligin her gegen giin daha fazla deger kazandigi hayatlarimizda yavas sehir
kavraminin akademik olarak arastirilmasi ve bununla beraber bunun hem kamu hem de 6zel
sektor igcinde degerlendirilmesi akademinin ve uygulama alanlarmin beraber ilerlemesi agisindan
onemli olacaktir. Yavas sehir kavraminin 6zel sektor {izerindeki etkisi iizerine yapilacak
calismalar akademi ile uygulama alanlarinin is birliginin gelismesi agisindan verimli olacaktir.
Degisen iklim, sicaklik artislari, tiitketim miktarlarimin ve insan sayisindaki siirekli artis insanlarin
var olani korumas1 gerekliligini arttirmaktadir. Akademik alanda siirdiiriilebilirlik {izerine
yapilacak ¢alismalar konusunda yavas kavrami ve yavas sehir kavrami calisma alani olarak
6nemli olmakla beraber belediyelerin yaptiklar: girisimlere ek olarak 6zel sektoriinde bu alanda
yapacag calismalar, isletmelerini bu konseptlere uygun tasarimlarda yapmalari, tiiketimlerinde
cevreyi diisiinen adimlar1 atlamalari, hem kendi ekonomik karlarina katki saglayacaktir hem de
stirdiirtilebilirligin saglanmasi ile beraber insanlik icinde faydali olacaktir.
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