2L

ARASTIRMA MAKALESI

Tiirk Turizm Arastirmalar1 Dergisi  EEY
2023, 7(4): 577-596. R
DOL: 10.26677/TR1010.2023.1341
ISSN: 2587-0890 Dergi web sayfasi: https://www.tutad.org A |

Kiiresellesme Baglaminda Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarin Tiirk Mutfag:
Algisina Etkisi*

Tolga CETiNKAYA, Doktora Ogrencisi, Balikesir Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti,
Balikesir, e-posta: info@tolgacetinkaya.com
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7134-4749

Prof. Dr. Kudret GUL, Balikesir Universitesi, Turizm igletmeciligi ve Otelcilik MYO, Balikesir, e-
posta: kgul@balikesir.edu.tr
ORCID:; https://orcid.org/0000-0002-9039-153X

Oz

Kiiresellesme giiniimiiz diinyasinda toplumlar iizerinde ekonomik, teknolojik, kiiltiirel, cevresel
ve egitsel ¢cok boyutlu etkileri olan bir olgudur. Bu noktadan hareketle ¢alisma, kiiresellesmenin
ekonomik ve teknolojik boyutlarm, Tiirk mutfag algis1 iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Veriler, Istanbul’u ziyaret eden Alman, Avusturya, Hollanda, Fransiz ve
Yunanl katihmcilardan elde edilmistir. Arastirmada nicel arastirma yontemine bagvurulmustur.
Arastirma bulgulari, kiiresellesmenin ekonomik etki algisinin cinsiyet ve egitim degiskenine gore
farklilastigini, erkeklerin kadinlara kiyasla, 6n lisans mezunlarinin ise lisans ve lise mezunlarina
kiyasla kiiresellesmenin ekonomik etkilerini daha olumlu algiladigimi gostermektedir. Milliyet
degiskenine dayal olarak da katihmailar arasindaki “kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik
boyutlarinin Tiirk mutfag: {izerindeki etkisi” algisinin istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Alman ve Avusturyali ziyaretgiler Tiirk mutfagr konusunda
daha pozitif algiya sahip oldugu, buna karsin Yunanlilarin en olumsuz algiya sahip oldugu
ortaya gikmigtir. Ekonomik ve teknolojik kiiresellesme algisi en olumlu millet Fransizlardir.
Kiiresellesmenin ekonomik etkileri konusunda en olumlu bakis agisina sahip olan millet
Almanlardir.

* Bu calisma, Balikesir Universitesi SBE Gastronomi ve Mutfak Sanatlari anabilim dalinda Tolga
CETINKAYA tarafindan yiiriitiilen “Ulusal Mutfaklarin Kiiresellesmesi: Tiirk Mutfagi Ornegi”
adli doktora tezinden tiiretilmistir.
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Abstract

Globalization is a phenomenon in today's world that has multidimensional effects on societies,
including economic, technological, cultural, environmental, and educational dimensions. With
this perspective in mind, this study was conducted to determine the impact of the economic and
technological dimensions of globalization on the perception of Turkish cuisine. Data were
obtained from participants from Germany, Austria, the Netherlands, France, and Greece who
visited Istanbul. A quantitative research method was employed in the study. The research results
indicate that the perception of the economic impact of globalization differs according to gender
and education variables, with men having a more positive perception compared to women, and
associate degree graduates having a more positive perception compared to bachelor's and high
school graduates. Based on the nationality variable, it was found that there is a statistically
significant difference in the perception of "the impact of the economic and technological
dimensions of globalization on Turkish cuisine" among the participants. German and Austrian
visitors have a more positive perception of Turkish cuisine, whereas Greeks have the most
negative perception. Among these nationalities, the French have the most positive perception of
economic and technological globalization, with Germans having the most positive perspective on
the economic impact of globalization.
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GIRIS

Glintimiizde kiiresellesme siireciyle birlikte diinya, hizli bir degisim ve doniisiim stirecine
girmistir. Bu stireg, iletisim teknolojilerindeki gelismeler, ekonomik entegrasyonlar, turizm
hareketleri ve kiiltiirel etkilesimler gibi bir¢ok faktoriin etkilesimi sonucunda gergeklesmistir.
Kiiresellesme, iilkeler arasindaki sinirlar1 asarak insanlarin daha kolay bir sekilde birbirleriyle
etkilesime ge¢mesine ve farkli kiiltiirleri deneyimlemesine olanak tanimaktadir. Bu baglamda,
mutfak kiiltiirleri de kiiresellesmenin etkisi altinda énemli bir degisime ugramistir. Son yillarda
diinya genelinde gida turizmi ve gastronomi alaninda artan ilgiyle birlikte, Tiirk mutfagina olan
talep de artmustir. Yeme-i¢me kiiltiiriine 6nem veren ve farkli lezzetleri denemeyi seven turistler,
Tiirk mutfagim kesfetmek icin Tiirkiye'yi tercih etmektedir. Calismada, kiiresellesmenin en
6nemli boyutlarindan olan ekonomik ve teknolojik boyutlarmin Tiirk mutfag: algis1 {izerinde
nasil bir etkiye sahip oldugu belirlenmeye ¢alisilacaktir.

Tiim diinya mutfaklarmin oldugu gibi Tiirk mutfag: da kiiresel gida etkilesimi ve kiiltiirel uyum
stirecleriyle karsi karsiya kalmistir. Ancak, bu degisim ve etkilesimin sosyal, kiiltiirel, teknolojik,
cevresel, egitim ve ekonomik boyutlar: hakkinda kapsamli bir aragtirma yapilmamustir. Oysa her
gecen giin artan sosyal medya kullanim, bilisim teknolojilerindeki bag dondiiriicii gelismeler ve
artan refah diizeyi, ulusal mutfaklarin taninirlig acisindan ¢ok 6nemli firsatlar dogurmaktadar.

Calismanin amaci, kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarinin Tiirk mutfag: algisina
nasil etki ettigini incelemektir. Bu baglamda, Tiirkiye'yi ziyaret eden beg farkli iilkeden
ziyaretgilerin  goriislerine basvurulmustur. Arastirmanin kiiresellesmenin ekonomik ve
teknolojik boyutlarinin Tiirk mutfag: algis1 {izerindeki etkisinin anlasilmasini saglayabilecegi
ongoriilmektedir. Bu durumun iilkemizi ziyaret eden yabancilarin Tiirk mutfagi algisim
olumlamaya yo6nelik pazarlama faaliyetlerine 1s1k tutacag: diisiiniilmektedir.

LITERATUR TARAMASI

Kiiresellesme Kavrami

Alan yazin incelendiginde kiiresellesme kavrami ve bu kavramin ortaya cikisi ile ilgili
birbirinden oldukga farkhi goriisler oldugu anlasilmaktadir. Kiiresellesmeyi olumlu algilayan
aragtirmacilar oldugu gibi, olumsuz algilayip bir tehdit olarak goren arastirmacilar da
bulunmaktadir. Kiiresellesme, modern diinyada ekonomi, siyaset, iletisim, kiiltiir ve teknoloji
gibi alanlarda yasanan hizli ve derin etkilesimleri ifade eden karmasik bir kavramdir.

Steger (2003), bazi arastirmacilarin kiiresellesmenin binlerce yillik bir gec¢misi oldugunu
savunurken, diger bazi arastirmacilarin da bu kavramin 19. ytizyilda ortaya ¢iktig1 savundugunu
sOoylemektedir. 1960'l1 y1llarda yaygin bir sekilde kullanilmaya baglayan kiiresellesme kavrama,
1980'li yillardan sonra daha fazla kullamilmaya baglanmistir. Yine kavramsal olarak
kiiresellesme, ilk olarak 1ngﬂiz iktisatgl W. Foter’in 1833’de kaleme aldig1 “Diinya Uzerindeki
Kaynaklarim Dagilimi ve Kullanum1” konulu bir makalede kullanilmistir (Waters, 1995: 2).

Kiiresellesme kavrami, globallesme ve liberallesme gibi adlar altinda da incelenebilmektedir
(Rzayeva, 2019: 12). Kiiresellesme, igerik olarak uluslararasi olgularin ekonomik, teknolojik,
sosyal, siyasal, kiiltiirel ve cevresel etkiler agisindan yorumlanmasini amaclayan bir teoridir.
Kiiresellesme teorisi, Ozellikle kiiresellesmenin ekonomik etkilere odaklanmakla birlikte,
kiiresellesmenin kiiltiirel ve iletisim etkilerine de odaklanmaktadir (Reyes, 2001). Kiiresellesme,
emekten dogal kaynaklara, yatinmdan sermayeye ve teknolojiden bilgiye kadar genis bir
yelpazede yer alan iiretim faktorlerini kapsar. Egitim, demokrasi, politika, hukuk, saghk ve
sosyokiiltiirel etkenlerin uluslararasi arenada hizla yayilmas: ve bolgesel ile ulusal smurlar
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asarak kiiresel boyutta etkilesim gostermesi siirecini ifade eder (Kudubes ve Bektas, 2017: 79-85).
Farkli bir bakis agisina gore, kiiresellesme devletlerin sosyal, ekonomik ve siyasal biitiinlesme
yontemleriyle birbirlerine baglandig1 ve pazarlarini birlestirme ¢abasi olarak da anlasilabilir
(Farooq vd., 2019: 14). Bu 6zellikler arasinda en belirgin olani, diizenli olarak ulusal sinirlar: asan
yogun ve kapsaml bir sekilde karsilikli baglant1 ve bagimhilik agidir. Bu kargilikhi baglar, farkl
cografi bolgeleri diinya capinda bir araya getirerek, bir bolgede meydana gelen olaylarin hizla
diger bolgeleri etkileyebilecegi bir ag olusturmaktadir (Yeates, 2001: 629).

Diger taraftan, ulusal ve uluslararasi alan yazin incelendiginde, bazi yazarlar kiiresellesme
taraftar1 iken, bir kismi da muhaliftir. Kiiresellesme taraftarlarindan Dicken (1992),
kiiresellesmeyi, mal ve hizmetlerin iilke ve bolge sinirlari arasinda serbest¢e dolasmasina imkan
vererek ekonomik aktivitelerin kiiresel alana yayilmasini ve uluslarin islevsel bir biitiin haline
gelmesini saglayan bir siireg olarak ele almaktadir. Benzer bir bakis agisiyla Cerny (1995) ise
kiiresellesmeyi, mal ve varlik dolasiminin kitalararasi politik ve finansal biitiinl{igiin bir parcasi
olarak ele almaktadir. Giddens (2000) kiiresellesmenin modernligin bir sonucu olarak ortaya
cgiktigini  savunurken, George Modelski'den aktaran Held ve McGrew (1999: 71) ise
kiiresellesmeyi medeniyetler, siyasal topluluklar ve uluslararas: arenada dayanigmanin arttig1 bir
kavram olarak degerlendirmektedir. Costu (2005: 97), Harvey'den aktararak kiiresellesmeyi
iletisim ve ulagimin gelisimi ile birlikte diinya genelinde artan bagimlilik ve etkilesim olarak,
Siileyman H. Bolay'dan aktaran flgar (2002: 28) ise kiiresellesmeyi uluslararasi bagliligin artmasi,
harici sermaye tesvikleri, uluslararas: sirketlerin kurulmasi, teknolojik ilerlemeler ve yasam
tarzlarmnin birlesmesi olarak ele almaktadir. Yine David Harvey'den aktaran Ilgar’a gore, "zaman-
mekan sikismasi" olarak adlandirilan bu siire, doniisiim, bilgi toplama, degerlendirme,
kullanma ve iiretime uygulamay1 hizlandirarak toplumsal ve sosyal yapida koklii degisikliklere
neden olmustur. Oman (1994), kiiresellesmeyi insan hareketlerini de igeren ekonomik bir stireg,
Harris (1993) ise {iriin ve hizmet iiretiminin, dagitiminin ve pazarlamanin uluslararas: boyutta
yayilmasidir.

Winham'a gore kiiresellesme, ticaretin kitalararasi yayilmasi, sinirlar arasi finansal akislarin
artmasl, sirket birlesmeleri ve ¢ok uluslu sirketlerin biiyiimesi ile karakterize edilmektedir
(Philipis, 1994). Sezgin Kizilgelik'ten aktaran Ilgar (2001: 27), kiiresellesmenin kapitalizmin
yayilimini ve etkisini arttirdigini, topluluklar tarafindan benimsenmesi sonucunda da homojen
bir kiiltiir olustugunu belirtmektedir. Friedman (2000), kiiresellesmeyi finansal piyasalarin,
devletlerin ve teknolojinin bireylerin, sirketlerin ve ulusal devletlerin diinya genelinde daha 6nce
hig goriilmemis bir hiz ve derinlikte biitiinlesmesi olarak tanumlar. Bu tanimlar, kiiresellesmenin
kaginilmaz, durdurulamaz ve dogal bir siire¢ oldugunu isaret etmektedir.

Kiiresellesmeyi bir tehdit olarak goren mubhalifler de bulunmaktadir. Friedman (2000)
kiiresellesmeyi, giiniimiizde tiim {ilkelerin siyasi durumunu, c¢evresini, jeopolitigini ve
ekonomisini direkt veya dolayli olarak etkileyen, Boratav (2001) ise kiiresellesmeyi, soguk
savasin sona ermesiyle birlikte kapitalizmin diinya geneline yeni bir a¢ilimla yayilmas: olarak
degerlendirmektedir. Hirst ve Thompson (2007) perspektifine gore, kiiresellesme, artan ticari
akiglar ve sermaye yatirimlar1 goz ontine alindiginda, kapitalizmin yeni ve farkli bir yorumundan
basgka bir sey degildir. Kepenek (1990) kiiresellesmeyi, teknoloji ve bilim alanindaki gelismelerin
bir sonucu olarak kapitalizmin yasadig1 niteliksel bir doniisiim olarak, Gezgin (2005) ise
uluslararas1 sermayenin kendi kiiltiirel, ideolojik ve politik hakimiyetini toplumlarin siyasi,
finansal, diisiinsel ve kiiltiirel kimlikleri tizerinden kurma siireci olarak ele almaktadir.

Chomsky'e (2002) gore kiiresellesme, ulus devlet temelli kurumlarin ve devlet merkezli yapilarin
kiiresel diizeydeki aktorler tarafindan islevsizlestirildigi ve asindirildig: bir siirectir. Kazgan
(2002), kiiresellesmenin yikici sonuglar ve sorunlar yaratan, biiyiik finansal sermayenin
bunalimdan ¢ikisini saglamak amaci tastyan bir olgu oldugunu ifade eder. Jessop (2007)
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kiiresellesmeyi, neo-liberalizmin makyajlanip yeniden sunulmas: projesi olarak, Greider (1997)
ise daha karmasik, giiclii ve simurlar1 da iceren bir siire¢ olarak gormektedir. Yeldan (2003),
kiiresellesmeyi, neo-liberalizmin ideolojik bir s6ylemi ve ulusal ekonomilerin diinya piyasalarina
biitiinlesmesi ile birlikte tiim ekonomik kararlarin diinya kapitalizminin gii¢ dinamikleri
tarafindan belirlendigi bir olgu olarak goriir. Kazgan (2002) kiiresellesmeyi parlak diisiincelere
ragmen olumsuz sonuglar doguran bir siire¢ olarak degerlendirirken, Aslanoglu (1998) ise
diinyanin tek bir mekan olarak algilanmasi olarak ele almaktadir.

Ayrica kiiresellesme  karsitlari, kiiresellesmeye ovgii  yagdiranlardan farkli  olarak,
kiiresellesmenin tek diinya diizenine dogru bir zorlama yaptigmi, yerel ve kiiltiirel birikimlere
kars1 da bir tehdit olusturdugunu savunmaktadirlar. Bu goriisiin taraftarlarina gore, soguk savas
doneminin zoraki tiiretmesi olan kiiresellesme siireci insanlik icin ¢ok ciddi sorunlar ortaya
cikarmaktadir.

Kiiresellesmeye iliskin yukarida ele alman olumlu ve olumsuz goriigler birlikte
degerlendirildiginde, kiiresellesme kavrami su sekilde tanimlanabilir. Kiiresellesme, “kisiler,
sirketler, toplumlar, {ilkeler ve medeniyetler arasinda ekonomik, kiiltiirel, sosyal, siyasal, finansal
ve ticari iligkiler ile teknolojik gelismelerde biitiinlesmeyi arttiran, iiretim faktorlerinin yaninda
mal ve hizmet dolasimini kolaylastiran, finansal ve politik bir biitiinliik icinde pazarlarin
birlestigi, egemen giliclerin ve ¢ok uluslu sirketlerin gii¢ kazandigi bir siirectir. Ancak
kiiresellesme ayni zamanda, ulus devlet kurumlarir islevsizlestiren, biiyiik sermayenin kendi
politikalarmi dayatti8), iktisadi karar mekanizmalarinin biiyiik sermayenin kontroliine gectigi,
gelir adaletsizligini ve sosyal esitsizligi arttiran da bir siirectir.”

Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlar

Glintimiizde diinya, hizla gelisen iletisim, ticaret, teknoloji ve kiiltiirel etkilesim unsurlariyla
daha da birbirine yaklagsmaktadir. Bu olgu, kiiresellesme olarak adlandirilan karmasik ve ¢ok
boyutlu bir stireci ortaya ¢ikarmistir. Kiiresellesme, ekonomiden kiiltiire, siyasetten teknolojiye
kadar genis bir yelpazede etkileri olan bir stirectir. Kiiresellesmenin boyutlari, ekonomik,
kiiltiirel, sosyal ve teknolojik gibi cesitli alanlarda goriilmektedir. Bu boyutlar, diinya genelindeki
iliskileri, etkilesimleri ve degisimleri sekillendirmektedir.

Kiiresellesme konusu, en ayrintih sekilde ele alinan boyutuyla ekonomik agidan dikkat
¢cekmektedir. Son donemlerde, ABD, Cin, Japonya gibi iilkelerin yani sira Yamaha, Microsoft,
McDonald gibi ¢ok sayidaki uluslararas: firmalarm etkisi ve Diinya Bankasi, Uluslararas: Para
Fonu (IMF) gibi kuruluslarin baskin rolleriyle ekonomik kiiresellesme 6ne ¢ikmaktadir (Rifai,
2013: 89).

Bottery (2003), kiiresellesmenin ekonomik boyutunu ti¢ farkl faktorle agiklamaktadir. Ik faktor,
sermayenin diinya capinda veya bilgi ve teknoloji yoluyla artan hareketini igerir. Tkinci faktor,
uluslararasi kuruluslar olan Diinya Bankasi ve IMFnin roltidiir. Bu kuruluslar, sermaye akisini
kolaylastirmak igin gliclii devletler ve uluslararas: sirketler lehine kiiresel serbest piyasa kosullari
olusturmaktadir. Ancak bu kuruluslarin kosullar1 baz1 gelismekte olan iilkeler icin ¢ok agirdur.
Son faktor ise uluslararas: girketlerin etkileridir.

émegin Mitsubishi ve Amazon gibi sirketler, bazi tilkelerin milli gelirinden ¢ok daha biiytik gelir
elde edebilmektedir. Bugiiniin diinyasinda ¢ok uluslu sirketler, orta 6lgekli devletlerden daha
biiyiik ekonomik giice sahiptir. Bu nedenle, kiiresel sirketler, yandaslar ve baglantilar
kiiresellesmeyi desteklemektedir.
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Gelismekte olan iilkeler, IMF ve Diinya Bankasi'na olan bagimliliklarini azaltarak veya diger
iilkelerle ticaret yaparak bagimhliklarini azaltmaya calismaktadir (Rifai, 2013: 89). Uluslararasi
Para Fonu (IMF), gelismekte olan {iilkeler icin potansiyel zararlar icerebilecek etkilere sahiptir.
IMF'nin kemer sikma politikalari, sosyal hizmetlerin kisitlanmasina ve kamu harcamalarmin
azaltilmasina yol agmakta, bu da toplumun en savunmasiz kesimlerini olumsuz etkilemektedir.
Ayrica, IMF programlar1 genellikle ekonomik istikrar1 saglamay1 amaclar ve bu, uzun vadeli
kalkinma hedeflerini goz ardi edebilmektedir. Gelismekte olan iilkeler, fon temini karsii§inda
IMF'nin kogullarmm1 kabul etmek zorunda kalabilmekte ve bu da ulusal egemenligi
smurlayabilmektedir. Ancak IMF programlarinin uygulanmas: sirasinda alinan kararlar yerel
ihtiyaglar1 ve dinamikleri dikkate almaz, bu da yerel ekonomilerde dengesizliklere ve sosyal
huzursuzluga neden olmaktadir. Bu nedenle, IMF'nin gelismekte olan {ilkeler tizerindeki etkileri
olumsuz sonuglara yol acabilmektedir. IMF programlari, ekonomik karmagikhigin ve gesitliligin
g0z oniinde bulundurulmasi gereken her bir durumun 6zel kosullarin igerir. Ekonomik agidan
gliclii olan tilkeler ve sirketler igin kiiresellesme avantajli goriinebilirken, gelismekte olan iilkeler
icin ne kadar faydali oldugu tartismalidir. Hindistan 6rneginde goriildiigii gibi ekonomik
reformlarin beklenen etkileri her zaman gerceklesmeyebilir (Alli vd., 2007: 90).

Dijital bir diinya, kiiresellesmeyi daha da hizlandirmaktadir. Birgok uzman, kiiresellesmenin
dijitallesme ile birlikte neredeyse durdurulamaz bir siire¢ oldugunu inanmaktadir. Bu
uzmanlarin ¢ogu ozellikle dijitallesme ve iletisim teknolojilerine odaklanmaktadir (Ghemawat,
2017).

Kiiresellesme diinyanin kiictildiigii bir siirectir. Kiigiilen diinya teorisi, teknolojinin gliniimiizde
yasadigimiz diinyay1 nasil etkiledigini aciklar. Teknolojinin gelisiyle diinya artik elimizin
altindadir (ICOgraphy, 2018). Bilgisayarlarin ufalarak cep telefonlarma sigmasi, tabletlerin
kullanilmasi buna en somut 6rneklerdendir.

Kiiresellesme teknoloji tarafindan yonlendirilir; bilgi, iletisim ve ulasimda teknolojik ilerlemelere
dayamir. Bu durum, giiniimiizde yasadigimiz diinyada herkes tarafindan kullanilmaktadir.
Insanlar birbirleri ile iletisim kurabilir ve istedigi bilgiye cok kisa siirede ulagabilmektedir. Benzer
sekilde Aslam vd. (2018), teknolojinin smurlarin asilmasini hizlandirdigini, bu hiz sayesinde
kiiresellesmenin daha da hizlandigini kabul etmektedir.

Ancak teknoloji boyutuyla birlikte gelen zorluklar da bulunmaktadir. Teknolojinin hizla
yayilmasi ve biiyiik verinin tekellesmesi, dijital ugurumun artmasmna ve bazi bolgelerdeki
insanlarin teknolojik yeniliklere erisim konusunda dezavantajli hale gelmesine neden
olabilmektedir. Ayrica, kiiresellesmenin dijital boyutu, kisisel gizlilik, siber giivenlik ve veri
mahremiyeti gibi yeni giivenlik sorunlarini da beraberinde getirmistir. Bu nedenle, teknoloji
boyutu, kiiresellesmenin temel taslarindan biri haline gelmistir. Teknolojinin ilerlemesi,
diinyanin farkli cografyalarini birbirine daha yakin hale getirirken, ekonomi, iletisim, ticaret ve
kiiltiirel etkilesim alanlarinda biiyiik degisimlere yol agmistir. Ancak bu doniisiimlerle birlikte
gelen zorluklar da vardir. Kiiresellesmenin teknoloji boyutunun siirdiiriilebilir ve adil bir sekilde
yonetilmesi gerekmektedir. Sonug olarak kiiresellesme ve teknoloji birbirine bagimli ve ayrilmaz
bir biitiindiir.

Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarinin Tiirk Mutfagina Etkisi

Tirk mutfagi, Orta Asya'dan giiniimiize uzanan tarihsel bir evrimin harmamdir. Asya ve
Anadolu topraklarinin zengin iiriin gesitliligi, tarih boyunca diger kiiltiirlerle olan etkilesimler,
Selguklu ve Osmanl saraylarinda kegfedilen yeni tatlar, Mezopotamya'dan esinlenen Anadolu
mutfag1 ve benzer etmenler, Tiirk mutfaginin temelini ve cesitlili§ini saglayan faktorler olarak
one cikar (Giiler, 2010: 24-25). Tiirk mutfagi, sadece Tiirk kiiltiiriiniin temel bir bileseni olmakla
kalmay1p, uluslararast mutfak sahnesinde de 6ne ¢ikan 6nemli mutfaklardan biri olarak kabul
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edilir. Bu zenginlik, tarih, cografya, kiiltiir, cevre ve ekonomik yapidan, gelenek ve goreneklere
ve stiregelen kiiltiirel etkilesimlere kadar uzanan bir yelpazedeki etmenlerin bir sonucudur
(Siiriiciioglu ve Ozgelik, 2008).

Ekonomik dinamiklerin siurlar1 asan etkisi, giiniimiizde kiiltiirel paylasimin ve etkilesimin
smurlarimi da genigletmistir. Bu baglamda, Tiirk mutfag1 da ekonominin giiglii etkisi altinda
kiiresellesme siirecine katilmis ve uluslararasi platformlarda daha genis bir taninirhik elde etme
imkanit bulmustur.

Ekonomik kiiresellesme, diinya ¢apinda serbest ticaret, uluslararas: finansal akislar ve kiiresel
tedarik zincirleri gibi faktorleri tesvik ederek, farkl tilkeler arasinda mal ve hizmet hareketini
kolaylastirir. Bu durum, uluslarin mutfak kiiltiirlerinin kiiresellesmesi baglaminda da gegerlidir,
ciinkii farkh {ilkelerin geleneksel yiyecekleri ve mutfaklar1 daha genis kiiresel pazarlara
ulagabilmektedir. Ornegin, Asya mutfagindan Latin Amerika mutfagina, Akdeniz mutfagindan
Uzak Dogu mutfagina kadar bircok farkli mutfak diinya genelinde daha yaygin hale gelmistir
(Albala, 2003).

Ekonomik kiiresellesme ayni zamanda kiiltiirel etkilesimi de artirmaktadur. Insanlar daha fazla
seyahat etmekte, farkl: iilkelerde ¢alismakta, turistik faaliyetlere katilmakta ve farkl kiiltiirleri
deneyimlemektedir. Bu kiiltiirel etkilesim siireci, mutfak kiiltiirlerinin de kiiresellesmesini
destekler. Insanlar farkl iilkelerin yemeklerini tatma firsati bulurken, yerel mutfaklarla
etkilesime girerek yeni lezzetler ve yemek kiiltiirleri kesfeder. Bu siireg, mutfaklarda yeniliklere
ve degisikliklere yol agmaktadir (Albala, 2003; Bosco, 1999; Mintz, 2006).

Teknolojinin hizli gelisimi, giiniimiizde kiiltiirler aras1 etkilesimi daha da kolaylastirmis ve
diinya ¢apinda birgok alan1 kiiresellesmenin etkisi altina almigtir. Bu kapsamda, Tiirk mutfag: da
teknolojinin gelismesi ve dijitallesmenin etkisi ile birlikte kiiresellesme siirecine dahil olmus ve
farkli cografyalarda genis kitlelere ulasma firsat1 yakalamistir.

Internetin yayginlasmasi ve sosyal medya platformlarinin popiilerlesmesi, Tiirk mutfagmin
kiiresel diizeyde taninmasina ve yayilmasina biiyiik katki saglamistir. Internet sayesinde Tiirk
yemek tarifleri, yemek bloglari, video paylagimlar: ve diger icerikler kolayca erisilebilir hale
gelmistir. Sosyal medya ise Tiirk mutfagmna ait lezzetleri ve yemek kiiltiirinii paylasma ve
tanitma firsati sunmustur. Bu sayede, Tiirk mutfagina olan ilgi artmis ve kiiresel diizeyde daha
genis bir kitleye ulasmistir.

Altun, Cizreliogullar1 ve Babayigit (2022), "Sosyal Medyanin Gastronomi Turizmi Kapsaminda Z
Kugagimin Yemek Tercihlerine Etkisi" adli ¢alismalarinda, 2000 yilindan sonra dogan ve "Z
kusag1" olarak adlandirilan neslin, yemek Kkiiltiirleri hakkindaki bilgilerini sosyal medya
sayesinde elde ettiklerini ve gastronomi seyahat tercihlerini yine ayni kanal aracihigiyla
belirledikleri sonucuna ulagmislardir.

Teknolojinin ilerlemesiyle ortaya ¢ikan sosyal medya platformlarinda yemek kiiltiiriine dayali en
onemli olgu, yemek fotograflarinin kullanici hesaplarindan paylagilmasidir.  Yemek
fotograflarinin, videolarinin, regetelerinin ve hatta restoranlarin paylagilmasi, yemek
kiiltiirlerinin yayilmasina neden olur. Bu sayede teknoloji araciliiyla belirli bir bolgeye ait olan
yerel yemek kiiltiiriiniin farkli toplumlarca bilinmesine ve dolayisiyla yerel mutfaklarin
kiiresellesmesine katki saglamaktadir (Philipove, 2017: 241).

Yukaridaki agiklamalardan, kiiresellesme siirecinin bir taraftan ekonomik olarak {iretim
faktorlerinin iilkeler arasindaki akisini kolaylastirarak, diger taraftan da farkl tilke vatandaslar:
arasindaki iletisimi, diisiince ve diinya goriisiinii etkileyerek, ulusal mutfaklarm bilinilirligini ve
farkindaligini arttirdigi anlagilmaktadir.
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YONTEM

Aragtirmanin temel amaci, kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarmin Tiirk mutfag:
algst lizerindeki etkisini tespit etmektir. Aragtirma verileri, Istanbul Sultanahmet Meydani'ndaki
restoranlari tercih eden 397 yabana turistten anket teknigi ile elde edilmistir. Anket bes kissmdan
olugsmaktadur. Tk dért kisim yabana turistlerin, Tiirk yemeklerini tercih etme nedenleri, Tiirk
restoranlarini tercih etme nedenleri, kiiresellesme algis1 ve Tiirk mutfagi algisin1 belirlemeye
yonelik besli Likert 6lgegi yer almaktadir. Bu sorularin olusturulmasinda alan yazmdaki konu ile
ilgili (Lee, 2010; Mangan, 2012; Albayrak, 2013; Halis, 2015; Cakic1 ve Eser, 2016; Hwang vd., 2018)
calismalarindan yararlanilmistir. Besinci kisim ise katilimcilarin demografik 6zelliklerini
belirlemeye yonelik sorulardan olusmaktadir. Anketin kapsam gegerliligi i¢cin Bursa’da iyi
tanman asgilar ile restoran yoneticilerinin goriislerine bagvurulmustur. Veriler Subat 2023- May1s
2023 aylar1 arasinda toplanmugtir. Veri analizinde betimleme istatistikleri, faktor analizi ve
varyans analizi kullanilmstir.

Arastirmada katilimcilarin - demografik  Ozelliklerini  belirlemek amaciyla betimleyici
istatistiklerden yararlanilmistir. Ikinci olarak arastirmada kullamilan 11 maddelik olcege
giivenilirlik ve gegerlilik analizi ile faktor analizi uygulanmistir. Son olarak da Tiirk mutfaginin
kiiresellesme algisimi belirlemek amaciyla 6lgege varyans analizi uygulanmustir.

Aragtirmada varyanslarm dagilimmi belirlemek igin yapilan analizde, verilerin non-parametrik
dagildig: tespit edilmigtir. Carpiklik ve basiklik (Skewness ve kurtisos) testi bulgu araliklar
dagilimin parametrik ya da non-parametrik oldugunun gostergesidir. Degerleri -2 ile +2 arasinda
deger alan degiskenler normal dagilm gostermekte, daha biiyiik deger araligma sahip olan
degiskenler ise normal olmayan (non-parametrik) dagilim gostermektedir (George ve Mallery,
2010). Yapilan analizde, verilerin belirlenen -2 ile +2 smirlarmin ¢ok iizerinde oldugu tespit
edilmistir. Bu durumun, katiimcilarin bes farkl milletten ve oldukca farkli algilara sahip
heterojen gruplardan olugmasi ile iligkili oldugu diistiniilmektedir. Bu nedenle verilere, non-
parametrik testler uygulanmistir. Degerlendirilen tiim veriler %95 giiven araliginda
incelenmistir.

Tablo 1. Olceklere Iliskin Giivenlik Analizleri

Olgekler Cronbach’s | Madde

Alpha Sayis1
Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme Algis1 (TMKA) 0,974 4
Ekonomi ve Teknolojinin Kiiresellesmeye Etkisi (ETKE) 0,847 5
Kiiresellesmenin Olumlu Etkileri (KOE) 0,771 2
Ekonomi ve Teknolojinin Tiirk Mutfak Algisina Etkisi (ETTE) 0,896 11

Olgek giivenilirligini belirlemeye yonelik bagvurulan Cronbach alfa testi, i¢ tutarliligt
degerlendirmek icin kullanilan bir istatistiksel 6l¢tittiir. Bu test, bir 6lgegin veya testin igerisindeki
maddelerin birbirleriyle tutarh bir sekilde 6l¢tiiglinii 6lgmek amaciyla kullanilir. Cronbach alfa
katsayisi, O ile 1 arasinda bir deger alir. 0'a yaklastik¢a i¢ tutarlilik azalir, 1'e yaklastikca ise ig
tutarlilik artar. Genellikle 0.70 veya daha yiiksek bir Cronbach alfa degeri, kabul edilebilir bir ig
tutarlilik diizeyini ifade eder (Cronbach, 1951: 298). Kalayc1 (2006: 405) ise bir 6l¢egin alfa katsay1
degeri 0,40< a<0,60 arasinda ise 6lgek diisiik giivenilirlige, olgek degeri 0,60< a<0,80 arasnda ise
Olcek orta diizey giivenilirlige ve 6lgek degeri 0,80< a<1,00 arasinda ise 6lgek yiiksek derecede
glivenilirlige sahip oldugunu belirtmektedir. Bu kuraldan hareketle arastirmada, 6l¢ek biitiiniinii
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olusturan boyutlarmin giivenilirlik diizeyinin belirlenmesinde 0.60 degerinden yiiksek olmasina
dikkat edilmistir.

Tablo 2. Olceklere Iliskin Giivenlik Analizleri

Olgekler KMO Bartlett Testi
Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme Algis1 (TMKA) 0,824 X2=2508,360, df:6, p<,000
Ekonomi ve Teknolojinin Kiiresellesmeye Etkisi 0,785 X2=1255,314, df:10,
(ETKE) p<,000
Kiiresellesmenin Olumlu Etkileri (KOE) 0,500 X2=198,097, df:1, p<,007
Ekonomi ve Teknolojinin Tiirk Mutfak Algisina 0,857 X2=4372,929 df:55, p<,000
Etkisi (ETTE)

Arastirmada kullanilan 6lgegin yap1 gegerliligini test etmek igin ise faktor analizi kullanilmigtir.
Bu amagla, 6lgegin faktor analizine uygun olup olmadigim belirlemek icin, Kayser-Meyer-Olkin
(KMO) degerine ve kiiresellik (Bartlett’s Test) derecesine bakilmistir. Kayser-Meyer-Olkin
(KMO), bir faktor analizi dncesinde veri setinin faktor analizi igin uygunlugunu degerlendirmek
amactyla kullamilan bir istatistiksel Olgiittiir. Bu Olgiit, faktor analizinin veri setindeki
degiskenlerin birbirleriyle iligkili oldugu ve faktdrlerin uygun bir sekilde cikarilabilecegi bir
yapida gerceklestirilip gerceklestirilemeyecegini belirlemeye yardimci olmaktadir (Field, 2013:
21). Faktor analizi, onceden belirlenmis hipotezlerin test edilmesi, 6lgek gelistirme, veri azaltma
ve veri 0zeti gibi bir¢ok amag i¢in kullarulabilir. Arastirmacilar, faktor analizi kullanarak, 6rnegin
bir anketin altta yatan faktorleri veya bir testin boyutlar1 hakkinda bilgi elde edebilir (Hair vd.,
2019: 118). Calismada ekonomik ve teknolojinin Tiirk mutfak algisina etkisi 6lgeginin yap1
gegerliligini test etmek icin bagvurulan faktor analizinde, madde yiikii 0,5 altinda kalan iki madde
olcekten cikarilmistir. ki madde cikarildiktan sonra tekrar yapilan analizde, KMO=0,857 ve
kiiresellik derecesi (X2)= 4372,929 olarak bulunmustur. Arastirmadaki degerler, arastirmada
kullanilan 6lgek biitiinii ve alt dlgeklere iliskin KMO degerinin 0.50’den biiyiik oldugunu ve
kiiresellik derecelerinin de tiim 6lgeklerin 6rneklem yeterliligine sahip oldugunu gostermektedir.
Bu degerler, arastirmada elde edilen verilerden istatistiksel olarak anlamli faktorler elde
edilebilecegini isaret etmektedir. Calismada elde edilen bulgular, ekonomi ve teknolojinin Tiirk
mutfak algisina etkisi 6lgek biitiinii ile 6lgek biitiiniinii olusturan boyutlar arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iliskinin oldugunu gostermektedir.

Yapilan agiklayicr faktor analizi sonucunda, toplam varyansin %81,08'ini agiklayan 3 faktorlii
Olgek elde edilmistir. Toplam varyansin %52,97’sini agiklayan birinci faktér 4 maddeden
olugmaktadir. Bu 4 maddenin Tiirk mutfaginin kiiresellesmesi ile ilgili olmas1 nedeniyle faktore
“Tiirk Mutfagimin Kiiresellesme Algis1” ad1 verilmistir. Toplam varyansin %15,9'1n1 agiklayan ve 5
maddeden olusan ikinci faktor ise ekonomi ve teknolojinin kiiresellesmeye etkileri ile ilgilidir. Bu
nedenle faktore, “Ekonomik ve Teknolojik Kiiresellesme Algisi” faktorii adi verilmistir. Toplam
varyansin %12,12’sini agiklayan ve kiiresellesmenin olumlu etkileri ile ilgili 2 maddeden olusan
faktore de “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme Algis1” faktorii ad1 verilmistir.
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Tablo 3. Faktor Analizi Sonuglari

Yii Oz Vary.
Faktorler Dege Ort. | Alfa

k ; (%)

Faktor 1 — Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme Algisi 5,827 | 52,975 3,9899 | ,974

TMKT1: Diinya mutfaklar1 arasinda Tiirk

mutfaginin kiiresellesen bir mutfak oldugunu ,886

diisiiniiyorum

TMK?2: Tiirk yemeklerinin diinya gastronomi 953

kiiltiirtine katki sagladigim duisiiniiyorum ’

TMKS3: Tiirk yemeklerinin diinya genelindeki 944

popiilaritesinin yeterli oldugunu diisiiniiyorum ’

TMK4: Tiirk yemeklerinin diinya genelinde 011

rekabetci oldugunu diistiniiyorum ’

Fa"ktor 2 — Ekonomik ve Teknolojik 1758 | 15,985 14,2358 | 847

Kiiresellesme Algis1

KADS: Kiiresellesmenin avantajlari, 639

dezavantajlarindan daha fazladir. §

KABS: Kiiresellesme; degisim siirecine yon veren

politik, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel egilimin ,863

adidur.

KA9: Kiiresellesme, bilisim teknolojilerindeki
gelismeler dogrultusunda ortaya ¢ikan faydali bir | ,800
suregtir.

KA10: Kiiresellesme, bilgiye ulasma yollarimni bilen
ve bilgiyi gercek yasamin i¢inde kullanabilen bir ,824
insan modeli olusturmaktadr.

TMK 13: Tiirk yemeklerinin kiiresellesmesini

2
sosyal medya saglamaktadir 20

Faktor 3 -Olumlu Ekonomik Kiiresellesme

1,334 | 12,124 3,6033 | ,771
Algis1

KA®6: Kiiresellesme, diinya genelinde ekonomik

4 4,0314
refah diizeyini artiran bir siirectir. /80 /03

KA7: Kiiresellesme diinyadaki kaynaklarin
adaletli ve esitlik¢i dagilimini saglayan bir 775
suregtir.

TOPLAM 81,085
Temel Bilesenler Analizi; KMO=0,857; Bartlett’s Test (X2)= 4372,929; Acikladig1 varyans %81,08;
Ort.=4,0314; a=,896

BULGULAR

Cinsiyet degiskenine dayal1 olarak arastirma kapsamina alinan katilimcilarin %66,5'inin kadin,
%33,5’'inin de erkek oldugu belirlenmistir. Yas degiskenine dayali olarak, katilimcilarin %4,5nin
30 yas ve altinda (18 katilimci), %10,83"tiniin 31-40 yas arasinda (43 katilimci), %56,9'unun 41-50
arasinda (226 katilimci), %12,6'min 51-60 yas arasinda (50 katilimci) ve %15,1'inin de 61 yas ve
tizeri (60 katilimci) oldugu belirlenmistir. Veriler, en fazla katilimcinin bulundugu yas grubunun
41-50 yas aralig1 oldugunu gostermektedir.
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Egitim diizeyi degiskenine gore katilimcilarin %28,5'inin lise mezunu (113 katiimei) oldugu
belirlenmistir. On lisans mezunu olan katilimai sayisi 27 (%6,8) ve lisans mezunu katilimcilarin
sayis1 251°dir (%63,2). Lisansiistii mezunlarimin sayisi ise sadece %1,5'dir (6 katilimcr). Gruplar
arast kiyaslamalarda bu say1 yetersiz oldugu icin analizlerde lisansiistii mezunlar1 lisans
mezunlar1 grubuna dahil edilmistir. Arastirmada milliyet degiskenine dayali olarak beg farkli
iilkeden katilimalar yer almaktadir. Katihmeilarmn tilke dagilimi incelendiginde, Almanya'dan
150 kisi (%37,8) ve Fransa'dan 100 kisi (%25,2) oldugu belirlenmistir. Diger {ilkeler arasinda
Hollanda'dan 81 kisi (%20,4), Yunanistan'dan 36 kisi (%9,1) ve Avusturya'dan 30 kisi (%7,6) yer
almaktadir.

Katilimailarin {ilkemizi ziyaret etme sayis: Olglitiine gore, ilk kez ziyaret edenlerin sayisinin 68
(%17,1), iki kez ziyaret edenlerin sayisinin 178 (%44,8) ve i ve iizeri ziyaret edenlerin sayisinin
ise 151 (%38,1) oldugu tespit edilmistir. Katihmcilarin ziyaret bicimleri ele alindiginda, yalmz
seyahat edenlerin sayist 38 (%9,6), aile ile seyahat edenlerin sayis1 164 (%41,3) olarak
belirlenmistir. Bunun yani sira, arkadas ve grup olarak seyahat edenlerin sayis1 ise 195 (%49,1)
olarak tespit edilmistir.

Tablo 4. Cinsiyete Dayali Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarmin Tiirk
Mutfaginin Kiiresellesme Algisina Etkisi

X *Mann-
Demografik Ozellikler N X ) S.S. | Whitney U
(Faktor)
Z p
Tii 5 i Kadin | 264 | 197,80114 _
irk Mutfagimin Kiiresellesme 1 15,9597 | 2,44503 0.738
Algisi Erkek | 133 | 201,37970 0,335
Ek ik ve Teknolojik Kadim | 264 | 201,91667 .
K..Onorﬁl Ve Ael oo ' 21,1788 | 1,94385 0,449
g [[(resellesme Algis Erkek | 133[193,21053 0,756
B i Kadin | 264 | 186,25947 B}
£ | Olumlu Ekonomik ach 7.2065 |1,11584 0,001
O | Kiiresellesme Algisi Erkek | 133 | 224,28947 3,272
Kiiresellesmenin Ekonomik ve | Kadin |264 | 192,31629
Teknolojik Boyutl T -
eknolojik Boyutlarmun Tiirk 44,3451 | 4,40033 0,099
Mutfaginin Kiiresellesme Erkek | 133 | 212,26692 1,652
Algisia Etkisi

Aragstirmada katillmailar arasinda kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarinin Tiirk
mutfag lizerinde alg1 farklihigma neden olup olmadigim tespit etmek amaciyla demografik
degiskenlere dayali non-parametrik testlere bagvurulmustur.

Tablo 4’deki demografik degiskenlere dayali algi farklhiliklarini inceledigimizde, cinsiyet
degiskenine dayali “Olumlu Kiiresellesme Algisinda” istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu (p=0,001<0,05) ortaya cikmustir. Bulgular, erkekler arasindaki olumlu ekonomik
kiiresellesme algisinin (224,28947) kadinlara kiyasla (186,25947) daha pozitif yonlii oldugunu
gostermektedir. Cinsiyete dayali Tiirk mutfagimin kiiresellesme algisi ile kiiresellesmenin
ekonomik ve teknolojik boyutlarinin Tiirk mutfaginin kiiresellesmesi tizerindeki alg: farklilig: ise
istatistiksel olarak anlaml degildir.

Arastirmada yas degiskenine yonelik yapilan non-parametrik test analizleri ise yas degiskenine
dayal faktorler arasinda anlamli bir farklilik olmadig ortaya ¢ikmigtir. Bu bulguya gore, tilkeyi
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ziyaret eden yabana ziyaretgilerin yaslari, Tiirk mutfaginin kiiresellesmesi algisim
etkilememektedir.

Aragtirmada, egitim degiskenine dayali olarak katihmcilar arasinda “Olumlu Kiiresellesme
Algisin” alt faktoriinde istatistiksel olarak anlamli bir alg1 farkliligi oldugu (p=0,000<0,05) ortaya
¢ikmistir (Tablo 5). Bulgular, 6n lisans mezunlarimin 275,70 ortalama ile en yiiksek olumlu
ekonomik kiiresellesme algisma sahip oldugunu, 6n lisnans mezunlarim 192,62 ortalama ile
lisans mezunlarinin izledigi ve en diisiik algiya ise 184,47 ortalama ile de lise mezunlarinin sahip
oldugunu gostermektedir. Egitim degiskenine dayali olarak katihmcilar arasmndaki Tiirk
mutfagimin kiiresellesme algisi ile kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarmin Tiirk
mutfaginin kiiresellesmesi {izerindeki alg: farklilig: ise istatistiksel olarak anlaml degildir.

Milliyet degiskeni dayali katilimcilar arasinda tiim faktorlerde istatistiksel olarak anlaml alg1
farkliig1 oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gore, Alman ve Avusturyali yabanci ziyaretgiler
arasinda Tiirk mutfaginin kiiresellesme algis1 daha pozitif oldugu goriilmektedir (Ortalamalar
sirayla Almanlarda 253,57333 ve Avusturyalilarda 239,58333). En olumsuz alg: ise 33,48611
ortalama ile Yunanh ziyaretciler arasindadir. Bu durumun, Tiirkiye ile Yunanistan arasmdaki
politik ve siyasi ¢ekismeler veya iki iilke mutfak kiiltiirlerinin benzerlik gostermesi ile ilgili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Tiirk mutfagma yonelik olumsuz algida Yunanl ziyaretgileri,
Fransiz ziyaretgiler izlemektedir. Bunda, Fransiz mutfaginin kiiresellesen imaji ve Fransizlarin
diger mutfak kiiltiirlerine yonelik diisiik profilli algilarmin etkili olabilecegi diistiniilmektedir.

Ekonomik ve teknolojik kiiresellesme algilarinda en olumlu milletin ise 280,71 ortalama ile
Fransalilarin oldugu goriilmektedir. Fransizlari, 249,17 ortalama ile Hollandalilar ve 173,49
ortalama ile Almanlar izlemektedir. Yunanlilar ise 19,33 ortalama ile agik ara ekonomik ve
teknolojik boyutlu kiiresellesmeyi en olumsuz algilayan millettir. Bu bulgular, kiiresellesmenin
ekonomik ve teknolojik boyutlarmin farkli milletler tarafindan farkli algilandigini ortaya
koymaktadir.

Kiiresellesmenin ekonomik etkilerinin olumlu olduguna yonelik pozitif yonlii en yiiksek algi
253,84 ile Almanlardir. Almanlari, ikinci olarak 248,95 ortalama ile Fransizlar ve {i¢lincili olarak
192,98 ile Hollandalilar izlemektedir. Yine bu faktdrde de en olumsuz algiya sahip olan 89,4 ile
Yunanlilardir. Benzer bir ¢alismanin yurtdisina ziyarete giden Tiirk ziyaretgiler i¢cinde yapilmasi
ve sonuglarin kiyaslanmasi alan yazina onemli bir katki saglayacaktir. Ekonomik ve teknolojik
kiiresellesme algisinin Tiirk mutfagimin kiiresellesme algisi {izerindeki etkisi konusunda en
olumlu algiya sahip millet 252,2 ortalama ile Almanlardir. Almanlar, ikinci olarak 229,0 ortalama
ile Avusturyalilar ve {igiincii olarak, 196,21 ortalama ile Hollandalilar izlemektedir. Bu konuda
da agik ara en olumsuz algiya sahip olan 19,61 ortalama ile Yunanlilardir. Bu bulgu, Yunanlhlarin
Tirk mutfagina veya Tiirkiye’ye karsi olumsuz algiya sahip olduklarina isaret etmektedir.

Tablo 6’ya bakildiginda, ekonomik ve teknolojik kiiresellesme algisinin Tiirk mutfaginin
kiiresellesme algis1 tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla bagvurulan analizde, ekonomik ve
teknolojik kiiresellesme algisi ile Tiirk mutfag: algis1 arasinda (p=,000<0,05) diizeyinde pozitif
yonlii bir iligki tespit edilmistir. Bu bulgu, olumlu ekonomik ve teknolojik kiiresellesme algisinin,
ulusal mutfaklarin kiiresellesme algisi iizerinde pozitif yonlii etkiye sahip oldugunu ortaya
koymaktadir.
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Tablo 5. Egitim Degiskenine Dayal1 Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarmin Tiirk
Mutfagimin Kiiresellesme Algisina Etkisi

Mean Kruskal-
Degisken Faktor Egitim N Wallis P
Rank
H
) 5 ) Lise 113 | 205,49
1‘1“1( Mutfaginin Kiiresellesme  F5 50 1571 19100 | 1,456 | 0,483
1S1
8 Lisans 257 | 192,27
. B Lise 113 199,41
Ekonomik ve Teknolojik Onlisans | 27 | 16928 | 1,849 |0,397
Kiiresellesme Algisi
Lisans 2571 197,34
Egitim -
o Lise 113 | 184,47
%“Zﬂu Ekonomik Kiiresellesme 1 " 127 | 27570 | 16,325 | 0,000
1S1
8 Lisans 2571 192,62
Kiiresellesmenin Ekonomik ve Lise 1131 199,06
Teknolojik Boyutlariin Tiirk Mut. [ On lisans 27 214,07 1,009 0,604
Kiiresellesme Alglsma Etkisi Lisans 257 192,68
Almanya 150 | 253,57
) ) Avusturya | 30 | 239,58
1‘1“1( Mutfaginin Kiiresellesme 150 Lo 136 | 3349 | 153,95 | 0,000
1S1
8 Fransa 100 173,81
Hollanda 81 187,57
Almanya 150 173,49
. B Avusturya | 30 134,30
Ekonomik ve Teknolojik Yunanistan | 36 | 19,33 | 192,601 | 0,000
Kiiresellesme Algisi
Fransa 100 280,71
. Hollanda 81 249,17
Ulke
Almanya 150| 253,84
o Avusturya | 30 | 248,95
2};‘?‘1 Ekonomik Kiiresellesme 13/ = an] 36 | 89,40 | 103,915 | 0,000
1S1
Fransa 100| 146,09
Hollanda 81 192,98
Almanya 150 | 252,20
Kiiresell'e'zgmenin Ekonomiﬂk ve Avusturya | 30 229,00
Teknolojik Boyutlarnin Tiirk Yunanistan | 36 | 19,61 | 128,554 | 0,000
Mutfaginin Kiiresellesme Algisina
Etkisi Fransa 100 177,04
Hollanda 81 196,21
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Tablo 6. Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarinin Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme
Algis1 Uzerindeki Etkisi

N Yiik SS X2 p
Ekonomik ve Teknolojik Kiiresellesme Algisi 397 21,1788 | 1,94385 78557 | 0.000
Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme Algisi 397 15,9597 | 2,44503 ’ !
Kiiresellesmenin Olumlu Ekonomik Etki 397 72065 | 111584
Algisi 78,210 | 0,000
Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme Algisi 397 15,9597 | 2,44503

Kiiresellesmenin olumlu ekonomik etki algisi ile Tiirk mutfag: algis1 arasinda da (p=,000<0,05)
diizeyinde pozitif yonlii bir iliski tespit edilmistir. Bu bulguda, kiiresellesmenin ekonomik
etkilerinin pozitif algilanmasimin ulusal ve yerel mutfaklarin da kiiresellesme algisina pozitif
etkiledigini gostermektedir.

Yukarida elde edilen bulgulardan, kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarinm,
kiiresellesmeyi etkiledigi ve hizlandirdig1 ortaya ¢ikmaktadir. Kiiresellesme siireci her alanda
oldugu gibi, ulusal ve yerel mutfaklarin kiiresellesmesi tiizerinde de etkili olmaktadir.
Aragtirmada kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarmin Tiirk mutfagmin
kiiresellesme algisim1 olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagmustir.

Tablo 7. Korelasyon Analizi Sonuglari

Korelasyon
TMKA ETKE OEKA TOPLAM
TMKA 1 ,507" 0,351 ,869
ETKE 507" 1 0,374 ,819
OEKA 0,351 0,374 1 0,614
TOPLAM ,869™ ,819~ 0,614 1

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Cohen (1988), degiskenler arasindaki -0,29 ve -0,10 ile 0,10 ve 0,29 arasindaki korelasyonu diisiik,
-0,49 ve -0,30 ile 0,30 ve 0,49 arasindaki korelasyonu orta derecede, -0,50 ve -1,00 ile 0,50 ve 1,00
arasindaki korelasyonu da yiiksek derecede korelasyon olarak tamimlamaktadir. Tablo 7’ye
bakildiginda “Tiirk Mutfag1 Kiiresellesme Algis1” alt faktoriiniin “Ekonomik ve Teknolojik
Kiiresellesme Algis1” alt faktorii ve “Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarinm Tiirk
Mutfagimin Kiiresellesme Algisma Etkisi” 6lgek biitiinii ile yiiksek derecede korelasyon iligkisi
bulunmaktadir. Aymn faktoriin “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme Algis1” alt faktorii ile de orta
derece korelasyon iligkisi bulunmaktadir. Diger taraftan, “Ekonomik ve Teknolojik Kiiresellesme
Algis1” alt faktorii ile “Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarinin Tiirk Mutfaginin
Kiiresellesme Algisina Etkisi” 6lcek biitlinii arasinda da ytiiksek derecede korelasyon iligkisi
bulunmaktadir. Yine ayni alt faktoriin “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme Algis1” alt faktorii ile
arasinda da orta derece korelasyon iliskisi bulunmaktadir. “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme
Algis1” alt faktorii ile “Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarinin Tiirk Mutfaginin
Kiiresellesme Algisina Etkisi” 6lgek biitiinii arasinda da ytiiksek derecede korelasyon iligkisi
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oldugu goriilmektedir. Alt faktorlerin kendi aralarindaki ve olgek biitiinii arasindaki bu
korelasyon iliskileri, varyans analizinde elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir.

SONUC ve ONERILER

Kiiresellesmenin boyutlarindan olan ekonomik ve teknolojik gelismelerin, kiiresellesmeyi her
alanda etkiledigi gibi mutfaklarin kiiresellesmesini de etkilemektedir. Kiiresellesme siirecinin
ekonomik ve teknolojik boyutlarmin Tiirk mutfagimin kiiresellesmesi iizerindeki etkisini
belirlemeye yonelik yapilan aciklayic faktor analizi sonucunda, “Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme
Algist”, “Ekonomik ve Teknolojik Kiiresellesme Algist” ve “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme Algist”
olmak iizere 3 faktorlii bir 6lcek elde edilmistir. Arastirmada elde edilen bu 6lgege uygulanan
non-parametrik testler sonucunda, cinsiyet degiskenine dayali “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme
Algisnin” istatistiksel olarak anlamli bir farkhilik gosterdigi, erkekler arasmndaki olumlu
ekonomik kiiresellesme algismnin kadinlara kiyasla daha pozitif yonlii oldugu sonucuna
ulasilmistir. Tiirk mutfagiin kiiresellesmesi ve kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik
boyutlarinin Tiirk mutfaginin kiiresellesmesi {izerindeki etkisi konusunda ise cinsiyete dayali
alg1 farkliligi bulunmamaktadir.

Arastirmada katilimcilar arasinda yas degiskenine dayali olarak da Tiirk mutfagimin
kiiresellesmesi ve kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarmin Tiirk mutfagmin
kiiresellesmesi iizerindeki etkisine yonelik alg1 farkliligi olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Bu
sonug, llkeyi ziyaret eden yabanc ziyaretci yasinin, Tiirk mutfaginin kiiresellesme algisini
etkilemedigini ortaya koymaktadir. Diger bir deyisle, yabanci ziyaretcilere yonelik yasa dayal
alg1 ve imaj olusturma ¢alismalarinin gereksiz oldugu, tanitimda tiim ziyaretgilere yonelik genel
stratejilerin uygulanabilecegini gostermektedir.

Aragtirmada katihmailar arasinda egitim degiskenine dayali “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme
Algisin” alt faktoriinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmustir. Elde edilen
sonuglara gore on lisans mezunlarmin olumlu ekonomik kiiresellesme algisinin lisans ve lise
egitimi almis katilimcilara gore daha pozitif yonlii oldugunu gostermektedir. Tiirk mutfaginin
kiiresellesme algisi ile kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarmin Tiirk mutfagimin
kiiresellesmesi {izerindeki alg: farkliliginda ise anlamli farklar elde edilememistir.

Arastirmada, milliyet degiskeni dayali “Tiirk Mutfagimin Kiiresellesme Algist”, “Ekonomik ve
Teknolojik Kiiresellesme Algisi” ve “Olumlu Ekonomik Kiiresellesme Algisi” ile lgek biitiiniinii
olusturan “Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik Boyutlarimin Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme Algist
Uzerindeki Etkisi” konusunda katiimailar arasinda oldukga yiiksek diizeyde algi farklihig1 oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu sonugta katilimcilarin heterojen olmasinin, bes farkli millete mensup
olmasmnin ve kiiresellesmenin farkli milletler tarafindan gok farkli algilanmasinin etkili oldugu
diistiniilmektedir. Alman ve Avusturyali yabanci ziyaretciler arasinda Tiirk mutfaginin
kiiresellesme algis1 daha pozitif oldugu, buna en olumsuz algiya Yunanl ziyaretciler sahip
oldugu ortaya ¢ikmustir. Bu durumun, Tiirkiye ile Yunanistan arasindaki politik ve siyasi
cekismeler ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir. Tiirk mutfagina yonelik olumsuz algida
Yunanlh ziyaretgileri, Fransiz ziyaretciler izlemektedir.

Calismada ekonomik ve teknolojik kiiresellesme algisi en yiiksek olan milletin Fransizlar oldugu
ortaya c¢ikmugtir. Fransizlari, onem sirasina gore Hollandalilar ve Almanlar izlemektedir.
Yunanlilar ise agik ara en olumsuz ekonomik ve teknolojik boyutlu kiiresellesme algisina sahip
millettir. Arastirma sonuglari, kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutlarnin farkh
milletler tarafindan farkl algilandigini ortaya koymaktadir.
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Kiiresellesmenin ekonomik etkilerini en olumlu algilayan millet ise Almanlardir. Almanlari,
Fransizlar ve Hollandalilar izlemektedir. Bu konuda en olumsuz algtya sahip olan millet ise yine
Yunanlilardir. Benzer bir calismanin yurtdigina ziyarete giden Tiirk ziyaretgiler icinde yapilmasi
ve sonuglarin kiyaslanmasi alan yazina onemli bir katki saglayacaktir. Ekonomik ve teknolojik
kiiresellesme algisiin Tiirk mutfagimin kiiresellesme algisi lizerindeki etkisi konusunda en
olumlu algiya sahip millet ise Almanlardir. Almanlari, Avusturyalilar ve Hollandalilar
izlemektedir. Bu konuda da agik ara en olumsuz algiya sahip olan Yunanhlardir. Aragtirma
sonuglari, Yunanlilarin Tiirk mutfagina veya Tiirkiye’ye kars1 olumsuz algiya sahip olduklarina
isaret etmektedir.

Arastirma sonuglari, katilimcilarin kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik boyutu ile ilgili
olumlu bir algiya sahip olduklarim ortaya koymaktadir. Katihmailar ayrica, kiiresellesmenin
hem ekonomik boyutunun hem de teknolojik boyutunun Tiirk mutfaginin kiiresellesme algis:
iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu diisiinmektedirler.

Aragtirmada non-parametrik testlerde elde edilen sonuglarin kiyaslanmasi amaciyla bagvurulan
korelasyon analizi sonucunda, “Tiirk Mutfag1 Kiiresellesme Algis1” alt faktoriiniin “Ekonomik
ve Teknolojik Kiiresellesme Algis1” alt faktorii ve “Kiiresellesmenin Ekonomik ve Teknolojik
Boyutlarmin Tiirk Mutfaginin Kiiresellesme Algisina Etkisi” dlgek biitiinii ile yiiksek derecede
korelasyon iligskisine sahip oldugu ortaya c¢ikmistir. Aymi faktoriin “Olumlu Ekonomik
Kiiresellesme Algis1” ile de orta derece korelasyon iliskisine sahiptir. Bu sonuglar, non-
parametrik testlerde elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir.

Arastirmada, diinya {izerindeki teknolojik gelismelerin de Tiirk mutfaginin kiiresellesme algisi
tizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Teknolojinin hizla gelismesi,
diinya genelinde biiyiik bir degisim ve doniisiim siirecini beraberinde getirmistir. Son yiizyilda
yasanan teknolojik ilerlemeler, insan yasamimin neredeyse her alanimi etkilemis ve
sekillendirmistir. Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki hizli ilerlemeler, diinya iizerindeki insanlar
arasindaki iletisimi, bilgi paylagimini ve isbirligini daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar kolay ve hizl
hale getirmistir. Akilli telefonlar, internet, sosyal medya platformlari, yapay zeka, otomasyon ve
dijitallesme gibi teknolojik gelismeler, giinlitk yasantimizdan endiistriyel iiretim siireglerine
kadar pek c¢ok alanda etkisini gostermektedir. Bu hizli teknolojik evrim, insanlarin
aliskanhiklarini, beklentilerini, is yapis bicimlerini ve kiiltiirel etkilesimlerini derinden
etkilemektedir. Teknolojinin gelisimiyle birlikte diinya daha baglantil, bilgiye daha erisilebilir
ve yeniliklere daha agik bir hale gelmistir. Bu siireg, hem firsatlar sunmakta hem de yeni zorluklar
ve sorumluluklar ortaya ¢ikarmaktadir.

Ekonomik ve teknolojik gelismelerin, Tiirk mutfak algisima yaptig1i etkiler kagmilmazdir.
Arastirma sonuglar kiiresellesmenin Tiirk mutfag: {izerinde onemli etkilere sahip oldugunu
gostermektedir. Teknolojik ilerlemeler Tiirk mutfaginin uluslararasi sahnede tamitilmasina
bityiik katki saglamistir. Internet, sosyal medya ve diger dijital platformlar sayesinde Tiirk
yemekleri diinyanin dort bir yaninda tanitilmais, tarifler kolayca paylasilmis ve mutfak kiiltiirii
daha genis kitlelere ulasmistir. Bu durum Tiirk mutfaginin uluslararasi arenada daha goriiniir
hale gelmesine ve popiilerliginin artmasina yol agmistir.

Ekonomik agidan bakildiginda, kiiresel ticaretin ve serbest piyasa ekonomisinin Tiirk mutfaginm
etkiledigi goriilmektedir. Tiirkiye'nin ekonomik biiyiimesi ve uluslararasi ticaretteki artis, Tiirk
mutfaginin malzemelerinin daha kolay ve ucuz bir sekilde diinya genelinde temin edilmesine
imkan tanumistir. Bu da Tiirk yemeklerinin daha erisilebilir hale gelmesini ve diinya genelinde
restoranlarinda ve ev mutfaklarinda daha sik hazirlanmasini saglamistir.

Arastirmada olumsuz goriiglerin 6zellikle Yunanlilara ait oldugu sonucuna varilmistir. Bu, bazi
iilkelerin ulusal mutfaklarin1 koruma ve tesvik etme amaciyla kiiresellesmeye kars: ¢iktigini
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gostermektedir. Buna ragmen, Tiirk mutfagimin kiiresellesme siirecindeki olumlu etkileri,
uluslararasit mutfak sahnesinde daha fazla taninmasi ve takdir edilmesi agisindan 6nemli bir
adim olmustur. Sonug olarak, Tiirk mutfag: teknolojik ve ekonomik boyutlardaki kiiresellesme
etkileriyle birlikte daha genis bir kitleye ulasmis ve uluslararasi alanda daha fazla bilinirlik
kazanmustir. Bu siireg, Tiirk mutfaginin zengin tarihini ve kiiltiirel cesitliligini diinya genelinde
daha iyi anlayabilmemize katk: saglamistir.

Aragtirma sonuglarina gore kiiresellesmenin boyutlar: olarak ekonominin ve teknolojinin Tiirk
mutfagimin kiiresellesmesine olumlu etkiledigi sonucuna wulasilmistir. Bu sonuglar
dogrultusunda ileride yapilacak ¢alismalarda;

o Ekonominin hangi parametrelerinin Tiirk mutfaginin kiiresellesmesine daha fazla katk:
sagladiginin aragtirilmasi onerilebilir.

. Teknolojinin Tiirk mutfaginin  kiiresellesmesine nasil etkilediginin igerik olarak
arastirilmasi Onerilebilir.

° Elde edilen bulgularin tanitim ve pazarlamada nasil kullanilacagmin arastirilmasi, bu
dogrultuda devlet destekli yeni pazarlama stratejilerinde rehber olarak kullanilabilir.

o Teknolojiyi yogun kullanan kitlelere uygun tanitim faaliyetleri yiiriitiilebilir.

o fleride yapilacak galismalarda, dzellikle Yunan ziyaretgilerinin neden Tiirk mutfagina
yonelik daha olumsuz algiya sahip olduklarmin aragtirilmasi oldukga énemlidir.

. Milletlere gore farklilasan kiiresellesme algisi, kiiresellesmenin etkilerini belirleme amagh

farkli milletlere yonelik yapilacak calismalarda {izerinde durulmas: gereken en 6nemli
olgulardan biridir. Neden kiiresellesmenin boyutlar1 farkli milletler tarafindan farkl
algilanmaktadir? Kiiresellesme siirecinin farkli milletlere farkli iistiinliik ve sakincalar
saglamast ile ilgili midir? Ileride bu yondeki arastirmalarm, aragtirma bulgularmi daha
fazla katki saglayacag agiktir.

Aragtirmada elde edilen bulgularin bazi sinirhliklari bulunmaktadir. Calisma, tarihi Istanbul
Sultanahmet’e ziyarete gelen ve buradaki restoranlarda yemek yiyen bes milliyete mensup
yabanar ziyaretgilere yonelik gerceklestirilmistir. Calismada elde edilen bulgularin, gelecekte
farkl1 destinasyonlarda, farkli milliyetlere mensup ve farkli 6rneklem biiyiikliikleri ile yapilacak
calismalar ile desteklenmesi, alan yazina daha fazla katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Bu
nedenle, daha genis Olgekli arastirmalarin yapilmasi, elde edilen sonuglarin
genellestirilebilirligini artiracaktir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kurulustan destek alinmamustir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar catismasi yoktur.

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara riayet edildigini yazar(lar)
beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Tiirk Turizm Aragtirmalari Dergisi'nin hicbir
sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk makale yazar(lar)ina aittir.

Etik Kurul Onay: Balikesir Universitesi Sosyal Beseri Bilimler Etik Kurulundan 24.02.2023 tarih
ve 2023-01 sayili karar numarasi ile izin alinmigtir.

Arastirmacilarin Katki Orani: Yazarlar calismaya esit oranda katk: saglamustir.
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